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डा० मजूमदार के नेतृत्व में लखनऊ ऐन्धोपोलोजिकल सोसा- 

इटी बहुत उपयोगी काम कर रही है | यों तो विभिन्न जातियों के 
गीतों के संग्रह का काम और लोगों ने भी किया है परन्तु गीतों 
झौर कद्वावर्तों के वैज्ञानिक अध्ययन का काम जहाँ तक मैं जानता 

हैँ नियमित रूप से इस सेमिति कीं दी ओर से हो रद्दा है । इसके 
सिवा द्वमारे प्रान्त में रहनेवाले थारू, भील और इसी प्रकार के 

अन्य आदिम निवासियों के रीति(रिा्जों के अध्ययन का काम 

भी डा० मजूमदार और उनके शिष्य ही कर रहे हैं | इस प्रकार 

जो सामग्री उपलब्ध होगी वह समाज-विज्ञान के लिए बहुत ही उप- 

योगी होगी । मुकको आशा है कि इस काम में और लोग भी अभि- 
रुचि दिखलावेंगे। 

अब तक सारा काम अंग्रेजी में ही होता था| मुझे यह जान- 
कर बड़ी प्रसनता हुई कि अब उसका कुछ अंश हिन्दी में प्रकाशित 

दोने जा रहा है | इस प्रकाशन से दिन्दी-पाठकों का बहुत लाभ 
होग। | इसका यद्व परिणाम भी होना चादिए कि लोग इस विषय की 

ओर आकृष्ट हों । 

यह काम शास्त्रीय दृष्टि से तो उपयोगी हे ही, पर इससे उन 
लोगों के काम में भी बहुत सहायता मिलंगी जो इन पिछुडी जातियों 
का, जो अब तक सभ्य समाज से संस्कृति की दृष्टि से बहुत दूर रही 
हैं, सामाजिक सुधार करके इनके सांस्कृतिक स्तर को ऊपर उठाना 
चाहते हैं | 

सम्पूणो नन्‍्द 
शिक्षा तथा शभ्रम-मंत्री 

संयुक्कप्रान्त, 
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परिचय 

हमारे देश के सांस्कृतिक विकास की प्रमख विशेषता इसकी व्या- 
पकता रही हैँ । पिछले चार हजार वर्षों में अनेकों संस्क्ृतियां और 

सभ्यताये बाहर से गरई' और हमारी सस्कूति ने उन्हें अपने मं समाविष्ट 

कर लिया | इस विशाल सागर में कितनी ही नदिय/ आकर मिली और 
अपने व्य क्तत्व को खोकर उसकी विशालता में वृद्धि करती रहीं । 
ग्रढारहवों शताब्दी के मध्य तक इस कथन को सिद्ध करने में कोई 

कठिनाई न होगी पर उस समय से हमारी संस्कृति के विकास का सिद्धान्त 
कुछ परिवर्तित होता जान पड़ता हूँ । अठारहबीं शताब्दी के मध्य 

में हमारी संस्कृति का सम्पर्क एक ऐसी संस्क्ृति से हुआ जिसको वह 
अपने में समाविष्ट न कर सकी वरन्‌ उसक प्रभाव से स्वयं अपना 
व्यक्तित्व खो बेंठी श्रौर अपना वास्तविक स्वरूप एसा बिगाड़ लिया 

कि उसका पहिचानना कठिन हो रहा है । 
इसका कारण ? क्‍या वास्तव में सांस्कृतिक विकास का सिद्धान्त 

बदल गया हूँ ? संकीर्ण दृष्टि से देखने पर सम्भवत: यह प्रतीत होगा कि 
वह आगन्तुक संस्कृति विजयी और एंश्वयंशाली जाति की संस्कृति थी 
इस कारण पराजित और पराधीन जाति को संस्कृति उसके सन्मख 
न टिक सकी । परन्तु एसा मत इतिहास से अनभिज्ञता का परिचय 
देता है । हमारे सामने कम से कम दो उदाहरण ऐसे हूं जिनमे विजयी 
जाति की संस्कृति पराजित जाति की संस्कृति पर विजय न पा सकी 
वरन्‌ स्वयं पराजित जाति की संस्कृति से प्रभावित हुई । रोमन साम्राज्य 
ने ग्रीस को विजय करके अपने अधीन कर लिया परन्तु संस्क्ृतिक 

संघ में ग्रीस ने रोम पर विजय पाड़े । पुनः रोम ने फिलिस्तीन 
को शताब्दियों तक अपनी राजनीतिक पराधीनता में रक्खा पर यहुदी- 

संस्कृति ने अपने को रोमन संस्कृति के प्रभाव से सरक्षित रकक्‍ला और 



( ३ ) 

आज भी जब कि यहूदी हजारों वर्षो की बहिष्कृति और देश-देश की खाक 
छानने के बाद अपने लिये एक देश बनाने में जान की बाजी लगा रहे हें, 
उनकी संस्कृति का व्यक्तित्व अपने स्थान पर अटल हे ओर उन्हें जीवन- 
संघर्ष में इस धर्य के साथ लगे रहने का सामथ्य प्रदान करता हैं। इन 
ऐतिहासिक उदाहरणों को सन्मुख रखते हुए हमारे विचार में हमारी 
संस्कृति और सभ्यता का पिछले डेढ़ वर्षों में अपने में एक नवागन्तुक 
संस्कृति को विलीन न कर पाने और स्वयं उस संस्कृति से इतना 
अधिक प्रभावित हो जाने का कारण केवल यह नहीं हो सकता कि वह 
नवागन्तुक संस्कृति विजयी जाति की संस्कृति थी । कुछ और ही कारण 
जान पड़ता हें । 

किसी भी जाति की उच्च श्रेणी की सभ्यता को जीवन और बल 
प्रदान करने का स्रोत उस जाति की लोकसंस्कृति होती हू । समाज , की 
उच्च श्रेणी की सभ्यता का दूसरी सभ्यताओं से सम्पर्क रहता हैँ और 
एक दूसरी को प्रभावित करने का प्रयत्न करती रहती हूं । परन्तु यदि 
वह उच्च श्रेणी की सभ्यता अपने स्रोत अर्थात्‌ लोकसंस्कृति से संबद्ध 
रहती हैँ तो बाहर से आनेवाली सभ्यता उसक व्यवितत्व पर आक्रमण 
करके उसे पराजित नहीं कर पाती । अन्य दशा में जब उच्च सभ्यता का 

अपने स्रोत से सम्बन्ध नहीं रहता तो उस संघर्ष में नष्ट हुए बल की 
पूति नहीं होती रहती और धीरे-धीरे वह बलहीन होकर नष्ट हो जाती 

है । हमारी संस्क्ृति का प्राचीन और मध्यकाल में बाहर से आई हुई 
संस्क्ृतियों को अपने म॑ समाविष्ट कर लने का रहस्य यही था कि हमारी 
उच्च सभ्यता अपने स्रोत अर्थात्‌ लोकसंस्कृति से संयकत थी। पिछले 

डेढ़ सौ वर्षों में; उच्च सभ्यता का लोकसंस्क्ृति से यह सम्बन्ध 
टूट गया और उसी का परिणाम यह हुआ कि एक बाहर से आानेवाली 

संस्कृति और सभ्यता ने उसके व्यवितत्व को मिटा डाला और हमें 
आ्राधुनिक काल अपने सांस्कृतिक विकास के इतिहास में श्रवनति और 
पतन का काल जान पड़ता हूँ । मुगल राज्य के अन्तिम सम्राटों और 
अवध क नवाबों के दरवारों में एक एसी बनावटी स+यता का जन्म हुझा 
जिसका मूल देश की लोकसंस्क्ृति में नहीं था अपितु एक 'गुलों बुल- 
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बल, साकी व प॒माना! के काल्पनिक लोक में था जिसको फारस समभा 
जाता था। उद्‌ कविता ने फारस की एक गईं-बीती सभ्यता को अपनाया 
ओर इस प्रकार एक स्वप्निल कल्पनात्मक संसार का, जिसका स्वयं 
कवि को भी कोई अनुभव न था, जन्म हुआ । कविगण और दरबारी 
पुरुष अपने को इसी स्वप्निल संसार का नागरिक समभने लगे और 
जिस दंश के वे वास्तव में नागरिक थे उसकी लोकसंस्कृति से बिलकुल 
नाता तोड़ लिया । उन दरबारी कवियों की कल्पना से बनाई हुईं और 

दरबारी मसाहिबों की अपनाई हुईं सभ्यता, जो धीरे-धीरे सारी उच्च 
श्रेणी की सभ्यता हो गई, इतना बल कहां रखती थी कि वह बाहर से 
आनेवाली सभ्यता का, जिसने अपने स्रोत से कभी नाता नहीं तोड़ा 
था, मकाबिला कर सकती । परिणाम यह हुआ कि वह भूंठी सभ्यता, 
जो न हमारे देश की थी, न फारस की, न अरब की परन्तु जो दरबारी 
कवियों की कल्पनाओ्रों और अन्तिम मुगल-सम्राटों और नवाबों के 
विश्वास के कारण देश की सभ्यता होने का दावा रखती थी, पारचात्य 

सभ्यता के सामने न टिक सकी और हमने यह निराशाजनक दृष्टिकोण 
लेना शुरू किया कि आधुनिक काल हमारी संस्कृति ' और सभ्यता 
के पतन का काल हूँ । हम हताश हे कि हमारी संस्कृति को एक बाहर से 

आनेवाली संस्कृति ने पराजित किया। वास्तव में जो सभ्यता इस 
संघर्ष में पराजित हुई वह हमारी सभ्यता कबथी ! हमारी सभ्यता तो 
और ही कहीं सुरक्षित है । 

आज हमारे समाज के उच्चवर्ग की सभ्यता उसी बनावटी दरबारी 

सभ्यता और बाहर से आनेवाली पादइ्चात्य सभ्यता का मिला-जला 
एक विकृत रूप हैं । अपनी वर्तमान सभ्यता का यह विकास हमें 
अपनी आधुनिक जागृति के प्रकाश में बहुत ही भद्‌दा मालूम पड़ता हे । 
उसके स्वरूप को फिर से उसकी अपनी पिछली छूटा से सुशोभित करने 
की आवश्यकता है, उसे सर्देव संबल बनाये रखने के लिये उसे सभ्यता 
के अजस्र स्रोत लोकसंस्क्ृति से सम्बन्धित रखने की आवश्यकता हें । 
शायद यह कहा जाय कि लोकपंस्कृति के प्रति जागृति तो अब से 

कितने वष पहिले प्रारम्भ हो चकी हूँ श्लौर हमने लोकगीतों मेंपर्यात 
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अ्भिरुचि दिखाना शुरू कर दिया हे । वरियर एलविन और देवेन्द्र 
सत्यार्थी-जेसे लोक-संस्कृति-प्रेमियों ने इन लोकगीतों के संग्रह का कार्य 
संभाल रक्‍्खा हूँ । इस विषय मे मुझे दो बातें कहनी हें । एक तो यह कि 
जो अभिरुचि हम लोकगीतों के प्रति दिखाते हें वह उपयुक्त नहीं । हम 
उन्हें कुछ अनोखी चीज समभकर केवल अपने मनोरंजन की सामग्री 
समभते हू । ग्रामीणों की एक टोली को या उनके नृत्य और संगीत को 
हम उसी दृष्टि से देखते हे जिससे कुछ दिन पहले अंगरेज लोग हमारे 

भारतीय जीवन को देखा करते थे या जिस दृष्टि से हेजलिट ने एक 
हिन्दुस्तानी मदारी के खेल को देखा होगा। जिस प्रकारव अंग्रेज 'नेटिव' 
लोगों के जीवन में उसे एक अनोखी वस्तु जानकर दिलचस्पी लेते थे 
पर अपने को उस जीवन से दूर झऔर उसके वातावरण से अलग एक 
उच्च वातावरण में होने का विश्वास रखते थे उसी प्रकार हमारे सुशि- 
क्षित नगरनिवासी ग्रामीणों के जीवन और उनके नृत्य और संगीत को 
देखते हैं । रेडियो के प्रोग्राम में हमारा पंचायतघर इसलिये नहीं पसन्द 
किया जाता कि उसमें हमें अपनी सच्ची संस्कृति | का स्वरूप देख पड़ता 

हैँ पर इसलिये कि फिल्‍मी गानों के बाद पंचायतघर के लोकगीत अपनी 
भिन्नता से हमें रोचक जान पड़ते है । शायद उन्हें सुनते और उनसे 

ग्रानन्द लेते समय भी हम अपने को मन ही मन सराहते रहते ह कि हम 
ग्रपनी शिक्षा, अपनी सभ्यता और अपनी नागरिकता के फलस्वरूप 
इस देहातीपन से सुरक्षित है । मेने यह भी देखा हे कि वे सज्जन स्वयं 
ग्रामीण हें या रह चुके हे यदि ऐसी सभा में उपस्थित होते हैं जिसमें 
अधिकांश नगरनिवासी ही हों और कोई ग्रामीण जीवन का विषय 
व्राद-विवाद में आा जाता है तब या तो वे उससे एकदम अनभिज्ञता प्रकट 
एरते हैं या कुछ भेंर-से जाते है । मेरे कहने का तात्पयं यह हे कि जब 
तक हम इन लोकगीतों को केवल मनोरंजन की सामग्री समभते रहेंगे 
प्रौर उनको अपनाने का साहस न करेंगे, हमारी उनके प्रति अभिरुचि 
ते कोई सांस्कृतिक लाभ न होगा । हम उन्हें अपनाकर किस प्रकार 
प्रस्क्ृतिक अथवा साहित्यिक लाभ उठा सकते हैं, अगले पृष्ठों में 

निरूपित किया जायगा। 
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दूसरी बात जो मुभे कहनी हैँ वह यह है कि लोकसंस्क्ृति केवल लोक- 
गीतों में ही नहीं सुरक्षित हें उसके और भी अन्य रूप हैं । लोकगाथायें, 
सामाजिक लोकरोीतियां, नृत्य-त्योहारों के समय की रीतियां आभूषणों 
और बस्त्रों में लोक-कला का प्रदर्शन, त्योहारों अथवा शादी-ब्याह के 
समय को स्त्रियों की चित्रकारी इत्यादि-इत्यादि इन सबमें हमारी 
लोकसंस्कृति का प्रदर्शन है और इन सबको समय बड़ी तीकब्र गति से 
नष्ट कर रहा है । लोकगीतों कीझोर तो कुछ अ्भिरुचिद खरे में श्राने 
लगी हे परन्तु उपर्युक्त अमूल्य सांस्कृतिक सामग्री का कोई संग्रह या 
संरक्षण नहीं हो रहा हे । 

हम लोकगीतों और लोकसंस्क्ृति को व्यक्त करनेवाली अ्रन्य 
सामग्री के संग्रह तथा संरक्षण का विशेष प्रयत्न क्‍यों आवश्यक समभते 
है ? इसलिये नहीं कि संग्रहालयों म शीशे की भ्रलमारियों में सजाकर 
रक्‍्खे जाय॑ और देशी तथा विदेशी दर्शकों की तृष्णा-तृप्ति करें, न हम 
उन्हें इसीलिये संग्रह करना चाहते हे कि उनसे ऐतिहासिकों को भूत- 
निर्माण के लिये सामग्री उपलब्ध हो सके, हमारा उद्देश्य केवल नेत्रों 
और कानों का मनोरंजन या गये-बीते भूतकाल की छाया को अपनी 
एंतिहासिक जिज्ञासा शान्त करने के लिए करना नहीं है । हम इस सामग्री 
का संग्रह और संपादन भूतनिर्माण के निरमित्त नहीं, भविष्य-निर्माण 
के लिये करना चाहते हू ताकि उसकी स्फुरणा से हमारी वास्तविक 
सभ्यता, जो नष्ट नहों हुईं है केवल पीछे पड़ गईं हे, फिर से हमारे जीवन 
में अपना उचित स्थान ले सके । शायद यह शंका प्रस्तुत की जाय कि यह 
निर्जीव सामग्री हमारी संस्कृति और सभ्यता को केसे प्रेरित कर सकती 
है । में इस शंका का समाधान केवल वादविवाद में न करके कुछ उदा- 
हरण एसे दूंगा जिनसे स्वयं स्पष्ट हो जायगा कि जब-जब संस्कृति की 
जागृति अथवा सभ्यता की उन्नति हुईं हु तब-तब इस निर्जीव सामग्री ने 
ही कवियों, कलाकारों और सिद्धान्त-निर्माताओं को, जो सभ्यता के 
रचयिता हें, सजीव विचार प्रदान किये हे । में एक उदाहरण संगीत- 
शास्त्र से दूंगा। पिछली शताब्दी के मध्य में जब भारतीय संगीतकला 
रूढ़ियों में बंध गईं थी ओर उसमें किसी नई शैली की उत्पत्ति असम्भव 
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जान पड़ती थी, जैसे गांधव विद्या का अन्त ही हो गया हो, उस समय 
ललनपिया और छोहनपिया जंसे संगीतज्ञ कलाकारों ने अपने कला- 

त्मक सहज बोध से काम लेकर मिर्जापुर और बनारस इत्यादि कं ग्रामों 
का भ्रमण करके वहां के लोकगीतों से ठमरी और दादरा की नई शली 
की अभिवृद्धि की ओर इस प्रकार गांधव विद्या का पुनजन्‍न्म हुआ और 
उनकी शली के आधार पर संगीतशास्त्र ने बड़ी उन्नति की । नृत्य में, 
कला में, चित्रकारी में नई-तइ शलियां सदेव लोककलाझों से ही उद्भूत 
हुईं है । कविता और साहित्य के विकास में भी लोकसाहित्य सदैव बड़े- 
बड़े विचारों और बड़ी अन॒पम शैलियों का उद्गम रहा हें । गोस्वामी 
तुलसीदासजी का रामललानहछ, सूरदासजी की पदावली, कबी रदासजी 
को बानी, मीराबाई के भजन कंवल कुछ उदाहरण हैँ उस विद्ञाल 
भावकता के जो लोकगीतों में भरी पड़ी हें और जो अपने प्रभाव से बड़े- 
बड़े कवियों में काव्य-सरसता श्रनुप्राणित कर सकती हैं । 

ये उदाहरण केवल भारतवर्ष ही के साहित्यिक और सांस्कृति 
इतिहास में नहीं मिलते वरन्‌ संसार के समस्त दंशों के साहित्यिक 
और सांस्कृतिक विकास में पाये जाते हे और इस कथन की पुष्टि करते 
हेँ कि जब किसी जाति का साहित्य, संस्कृति और सभ्यता अवनति 
की ओर अभिम्‌ख होते ह उस समय उस जाति की लोकसंस्कृति ही 
उसे विनाश से रोक सकती हूं । ग्रीस में महाकवि होमर ने एक लोकगाथा 

को महाकाव्य का रूप दिया | उसक पश्चात्‌ ग्रीक-नाटककारों ने उसके 
महाकाव्य की स्फुट घटनाओं पर अपनी रचनाओं को निर्धारित करना 
आरम्भ किया | उनकी काव्य-कल्पना होमर की कल्पना की सीमा से 
पर जाने का सामथ्यं न रखती थी । ऐसा जान पड़ता था कि ग्रीक-काव्य 

अथवा काव्यपूर्ण साहित्य का अ्रब॒ कोई विकास सम्भव नहीं और 
वह गतिरुद्ध होकर रह गया है। भाग्यवश उस समय थियोक्राइट्स की 
साहित्यिक और सांस्कृतिक सहज बूद्धि ने उसक ध्यान को लोकसंस्क्ृति 
की ओर आक्ृष्ट किया। उसने ग्रामीण जीवन का स्वयं भ्रनुभव करना 
आरम्भ किया । चरवाहों का वेश बनाकर चरवाहों के साथ रह-रहकर 

उनके लोकगीतों से उसने एक नई काव्यधारा और शली की रचना 
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की जिसने ग्रीस, रोम, फ्रांस और इंग्लंड में सेकड़ों वर्षों तक काव्यकल। 
के सोन्दय प्रस्तुत किये । इसी प्रकार इंग्लेंड में जब सोलहवीं शताब्दी में 

अंगरेजी-साहित्य और काव्य का पुनर्जागरण ( [२९७०७१४४७॥०८ ) 
हुआ प्रत्यक्ष रूप में वह पुनर्जागरण प्राचीन ग्रीक और लैटिन साहित्यों 
के प्रभाव का परिणाम प्रतीत होता है । परन्तु वास्तव में उस काल के 
अंगरेजी-साहित्य व काव्य का गौरव उन विदेशी भाषाओ्रों और 

साहित्यों के प्रभाव का परिणाम न था| महाकवि स्पेन्सर ने, जो उस 
काल का सर्वप्रथम कवि था, अपनी पहली रचना में वारामासा के 
आधार पर चरवाहों का जीवन चित्रित किया है। फिर जब अठारहवीं 
शताब्दी के मध्य में अंगरेजी-कविता रूढ़ियों में पड़कर निप्प्राण हो गई 
तो लोक-साहित्य ने हो उसे उस पतन -गत्तं से निकालकर रोमान्‍न्स के मार्ग 
पर डाला । बिशप परसी ने लोककाव्य के “बलेड” का संग्रह किया 
ओर इस संग्रह का उन्नीसवीं शताब्दी की रोमान्टिसिज्म को जन्म देने 
में कितना भाग हें श्रंग रेजी-कविता के इतिहास से मामली परिचय 
रखनवाला व्यक्ति भी जानता हैं । 

सास्क्रतिक और साहित्यिक पुनजागरण ([२८आथ5570९) का 
एक मूल सिद्धान्त हे । पहले कुछ कारणों से (जंसे रूढ़ियों क। अधिक 
बलवान्‌ हो जाना या धर्म की हठधर्मियों का कविता व साहित्य पर 
प्रतिबन्ध लगा देना) साहित्य एक अंधकप में पड़ जाता है । फिर इस 
अंधकार में किसी बाह्य साहित्य के प्रभाव से प्रकाश होता हैं श्रौर वह 
जाति, जिसका साहित्य अ्रंधकार में खो गया था, जागृत होती है और उस 
बाहरी साहित्य को कृतियों को विस्मित होकर देखती है और उसकी 
साहित्यिक कल्पना केवल इतनी ही होती है कि उस बाह्य साहित्य 
को आदश जानकर उसी की सराहना और उसी काअ्रनकरण करे । 
यह काल पचास से सौ वष तक का हो सकता है और इसकी कृतियां 
कोइ महान्‌ साहित्य तो नहीं पेदा करतीं, पर बे व॒था भी नहीं कही जा 
सकतीं क्योंकि उन्हीं से यह ज्ञान उत्पन्न होता हे कि पराये साहित्य के 
विचार कभी अपने नहों हो सकते । विचारों का सम्बन्ध जाति के चरित्र 
से होता हें और हर जाति का अपना-अ्पना अलग-अलग चरित्र होता 
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है और उसी प्रकार उनकी पृथक्‌-पृथक्‌ विचारधारा भी होती ह । एक 
जाति की विचारधारा दूसरी जाति में विचारों की जागृति कर सकती 
हैं, पर स्वयं उस जाति की विचारधारा नहीं बन सकती । इस अनुभव 
का परिणाम यह होता हे कि बाहब्न साहित्य के प्रभाव से जागृत हुई 
जाति उस बाहच साहित्य की सराहना और उसके अनुकरण से मुक्त 
होकर अपनी साहित्यिक विचारधारा का स्रोत अपनी लोकसंस्क्ृति 

में ढंढ़ती हू और वहीं से सच्चे मौलिक अथवा जातीय साहित्य की मल 

स्थापना होती हैं । 
जिस मत का ऊपर उल्लेख हुआ हू उसकी संपुष्टिम कुछ विस्तृत 

उदाहरण झ्रावरयक जान पड़ते हं। सोलहवीं शताब्दी मे इंग्लंड में 
लटिन और ग्रीक साहित्यों क प्रभाव से मध्यकालीन अंधकार में 
प्रकाश हुआ और इंग्लेंड की साहित्यिक प्रेरणा, जो इंसाईं धर्म की 
हठधर्मियों के अंकुश के नीचे एक मृतावस्था में पड़ी हुई थी, फिर 
से जागृत हुईं । बसे मध्यकाल में भी इंग्लंड मे लेटिन के विद्वान्‌ थे, पर 
उन्हें धर्मं सिद्धान्त और साम्प्रदायिकता के वाहर किसी साहित्यिक, 
काव्यात्मक अथवा आध्यात्मिक विषय पर अपने विचार या कल्पनाओ्रों 

को प्रकट करने की गआराज्ञा न थी । जब पुनर्जागरण के प्रभाव 
से यह प्रतिबन्ध हटा तो पहले तो अंग्रेज विद्वान और लेखक उन्ही 

प्राचीन लंटिन और ग्रीक कृतियों की सराहना और उनके अनुकरण में 
लग गये । उन्हें विश्वास न होता था कि वे भी अपनी कल्पना तथा अपने 
विचार से वंसी ही साहित्यिक कृतियां उत्पन्न कर सकते है । इसके अति- 
रिक्त उन्हें अपनी भाषा पर भी अ्रविद्वास था कि वह साहित्यिक 

विचारों और कल्पनाओों के बोभ को उठा भी सकंगी या नहों । उन्होंने 
लेटिन भाषा म लिखना आरम्भ किया। सर टामस मोर ने अपनी प्रसिद्ध 
पुस्तक “यूटोपिया” को लेटिन में लिखा । बेकन ने, जो पुनर्जागरण-काल 
के बिल्कुल मध्य में हुआ हैं, अपनी आध्यात्मिक और वेज्ञानिक कृति हें 
की रचना या तो लैटिन में की या उन्हें लटिन में अनुवाद किया श्ौर 
एक भूमिका में ऐसा करने का यह कारण बताया कि अंगरेजी 

भाषा में विचार प्रकट करने की इतनी शक्ति नहीं कि वह अपने 
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विचार उसे सौंप सके। इसके अतिरिक्त उसकी यह भी भावना 

थी कि उसके विचार सारे योरोप में बिस्तीर्ण हों और 

ग्ंगरेजी भाषा से ऐसी आशा रखना व्यर्थ था। यह कंवल बेकन 
का ही नहीं, उस समय क सारे विद्वानों और लेखकों का विचार 

था | उनकी समभ में यह न आता था कि यदि वे अपनी भाषा को 
साहित्यिक कृतियों से परिपूर्ण कर दंगे तो अन्य लोग उन्हीं के कारण 
अ्ंगरेजी भाषा सीखेंगे, जेसे अ्ंगरेजों ने लेटिन लेखकों का श्रानन्द 
लेने के लिये लंटिन सीखी थी । भाषा अपनी साहित्यिक सम्पत्ति से 
स्वयं अपना प्रचार कर लेती है । जब तक यह लेटिन की सराहना का 
काल इंगलेंड में रहा अंगरेजी भाषा साहित्यिक आभूषणों से वंचित 
रही । जब अंगरेज लेखकों को यह भ्रनभव हुआ कि वे पराई भाषा और 
पराये विचारों को अपना नहीं बना सकते अर वे कितना ही परिश्रम 
करें, ग्रीक और लंटिन में डेमास्थनीज और सिसेरों की शली की धूल 
भी नहीं पा सकते, तब उन्होंने अपने देश की संस्क्रृति में साहित्यिक 
विचारों की खोज करना और अपनी जातीय भाषा मे उन्हें प्रकट 

करना आरम्भ किया। जब तक वे दूसरी भाषाओं और साहित्यों की 
विद्ञालता से विस्मित रहें और अपनी भाषा और संस्कृति पर 

ग्विश्वास करते रहें । अपनी सारी विद्त्ता ओर परिश्रम की 
सहायता से भी वे कुछ न कर सक। क वल विचारपूृर्ण साहित्य ही में नहीं, 
हादिक भावों के साहित्य अभ्रथवा कविता में भी उन्हें विश्वास न ॥कि 
उनके हृदय भी वेसे ही भावों का अनुभव करने की शवित रखते है । 
उन्हें सन्‍्देह था कि वे भी ऐसे आसकत प्रेमी हो सकते है जसे पीदार्क 

और ग्रन्य इटालियन और फ्रेंच कवि थे इसलिये वे पीटाक के प्रणय- 
काव्यों का अनुवाद करके अपने प्रेम को प्रकट किया करते थे। ऐसी 
मनोवृत्ति से कभी कोई उच्च कोटि का साहित्य उत्पन्न नहीं हुआ हे । 
उच्च साहित्य का जन्म तब हुआ जब अंगरेज-कवियों म॑ देशभक्ति 
और देश की लोकसंस्क्ृति क प्रति प्रेम जागृत हुआ झ्रौर जब स्पेन्सर 

ते एक अंगरेजी लोकगाथा को अपने महाकाव्य का आधार 
बनाया । 
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इसी प्रकार झ्रठारहवीं शताब्दी के मध्य में फिर अंगरेजी साहित्य 
लेटिन और ग्रीक के प्रभाव में आ जाने के कारण रूढ़ियों में पड़कर 
शिथिल हो गया । अंगरंज कवि लेटिन और ग्रीक लेखकों के सिद्धान्तों 
पर चलने में अपना विशेष गौरव समभने लगे । इस रूढ़िग्रस्त अवस्था 

से अंगरेजी कविता को निकालने की प्रक्रिया का प्रारम्भ कहा 

जाता है कि रूसो की क्रान्तिकारी विचारधारा से हुआ। 
उन्नीसवीं शताब्दी की अंगरेजी कविता का रोमांटिसिज्म 
जागृत करने में रूसो का कितना भाग था, हमें इस विवाद 
में नहीं पड़ना हं, पर जिस बात की ओर हम विशेषरूप से ध्यान 
आकर्षित करना चाहते हूं वह यह हूँ कि अंगरेजी रोमांटि- 

सिज्म को जन्म देनेवाली रूसो की विचारधारा नहीं वरन्‌ उन 
अंग्रेजी कवियों की वे कृतियां ह जिनमें उन्होंने लोक संस्कृति और 
लोक साहित्य से प्रेरणा ग्रहण की है । विशप पर्सी का बलेडो'” का संग्रह, 
थाम्सन! का ऋतु-वर्ण न, ग्रे की ७।८४० और “बाड्े” यह समस्त काव्य 
रचनाएं जो लोक-संस्क्रृति पर आधारित हे अंगरेजी रोमनी युग को 
प्रवतेक है । 

इन उदाहरणों का उल्लेख इतने विस्तार से एक विशेष अभिप्राय 

स किया गया हैँ । आज हमारा देश उसी अवस्था में से गुजर रहा है 
जिसमें से इंगलंड सोलहवीं शताब्दी में गुजरा था। जिस प्रकार 
सोलहवीं शताब्दी में इंग्लेंड में लंटिन और ग्रीक साहित्यों के प्रभाव से 
जागृति हुई थी उसी प्रकार वतमान काल में हमारे देश में अंगरजी- 
साहित्य के प्रभाव से जागृति हुई हे । जब पहले-पहल हमने 
अंगरेजी कवियों, नाट्यकारों, एंतिहासिकों और अन्य लेखकों 

की रचनाओं का अध्ययन किया तो हम उनको विशालता से 
विस्मित रह गये और उनकी सराहना करने लगे । फिर जब 

हममें कुछ साहित्यिक भावना उत्पन्न हुईं तो हमने उनका उन्हों की 
भाषा में अन॒करण करना आरम्भ किया । यह जागृति की दूसरी 
भ्रवस्था थी और इसके प्रभाव से हम अश्रब कुछ कुछ मक्‍त होने 
लगे हें। जिस प्रकार सोलहवीं हाताब्दी के अंगरेज-लखकों ने 
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लगभग एक शताब्दी के अनवाद व अन॒करण क पद्चात्‌ यह अनुभव 
किया था कि वे अपने सारे परिश्रम के भ्रतिरिवत भी ग्रीक और लेटिन 
के महान्‌ लेखकों की उनकी भाषाओ्रों में समता नहीं कर सकते, 
उसी प्रकार हमने भी अरब यह अनुभव करना आरम्भ किया हें किन 
तो अंगरेजी भाषा हमारी हो सकती हूँ श्रौर न अंगरेज-लेखकों के 
विचार । हमें विचारों के लिये अपनी ही भूमि और अपनी लोक- 
संस्कृति में खोज करनी हू और उनकी अभिव्यक्ति के लिये अपनी 
भाषा में वह गम्भीरता उत्पन्न करनी हे जिसे हम अंगरे । भाषा में 

सराहनीय मानते हें । 
साहित्यिक व आध्यात्मिक विचारों और भावों का उस जाति से, 

जिसमें वे उत्पन्न होते हें, एक विशेष सम्बन्ध होत। हे । वे विचार और 
भाव जाति के चरित्र में श्रोतप्रोत होते हें श्रौर जातीय चरित्र स्वयं 
देश की भौगोलिक अवस्था, जलवाय, प्राकृतिक रचना अथवा खाद्य- 
पदार्थों से बनता हे । यह अवस्थायें भिन्न-भिन्न देशों में भिन्न-भिन्न हैं 
झौर इसी कारण उनका जातीय चरित्र भी भिन्न होता हे श्रौर उनकी 
विचार-धारा में मौलिक भंद होते हें। एक जाति के विचार अपने 
संसगग से दूसरी जाति में विचार-जागृति कर सकते हूं पर स्वयं 
दूसरी जाति के विचार नहीं बन सकते । अंग्रेजी साहित्य और सभ्यता 
ने अपने सम्पक से हममें जागृति उत्पन्न की, इसके लिये हम उसके 
सदेव अनुगृहीत रहेंगे । पर हममें ऐसी भावना कि अंग्रेजी साहित्य 
श्रौर सभ्यता हमारे साहित्य और सभ्यता बन जाये, कोई शच्छे 
परिणाम नहीं पेदा कर सकती । हमें अपना साहित्य ग्रैथवा अभ्रपनी 

सभ्यता की स्वयं रचना करनी पड़ेगी और उसके लिये उचित और 

अपेक्षित सामग्री हमें अपनी लोक-संस्क्ृति में मिलेगी । 
केवल साहित्यिक और संस्क्ृतिक विचारों तक ही हमारा उपर्युक्त 

मत सीमित नहीं हूँ । उन विचारों की अभिव्यकिति के लिये हमें भाषा- 
निर्माण भी उसी रीति से करना होगा। इस सम्बन्ध में में महाकवि 

स्पेन्सर की सर्वप्रथम काव्य-रचना “शप्हर्ड कलेन्डर” की भूमिका 
से एक अ्वतरण उद्धत करूंगा । स्पेन्सर के समय में अ्रंगरेजी 
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भाषा को साहित्यिक भाषा बनाने की उसी प्रकार की समस्या थीं, ज॑सी 
हमारे सामने अपनी भाषा के विषय में हे । अंग्रेजी भाषा में अपेक्षित 
शब्दकोष उस समय न था । विद्वान्‌ लेखकों का मत था कि जहां कहीं 
ऐसे शब्द की आवश्यकता हो जो अंगरेजी भाषा म उपलब्ध न 
हो तो उसे लेटिन या किसी आधुनिक समृद्ध योरोपियन भाषा से ले 
लिया जाय ' स्पेन्सर ने इस विषय में बड़ी गम्भीर सूक सुभाई हे । वह 
लिखते है :-- 

“ग्रपनी भाषा की इस त्रुटि की पूर्ति के लिय अन्य भाषाश्रों के पे बन्द 
लगाकर उसके छिद्र बन्द करने का प्रयास--कहीं फ्रेंच से कहीं इटा- 
लियन से और यत्र-तत्र लेटिन से शब्द मांगने में उन्होंने (अ्रन्य 
कवियों ने ) इस बात की श्रोर ध्यान न दिया कि वें भाषायें स्वयं एक 
दूसरे से कितनी कम समता रखती हूँ और हमारी भाषा से और 
भी कितनी कम । उन्होंने हमारी भाषा को अन्य भाषाओ्रों की खिचड़ी 

बना डाला है ।” 
अपने सहयोगी कवियों का विरोध करत हुए स्पेन्सर ने जातीय 

भाषा की आधारशिला लोकभाषा में प्रतिष्ठित की । आज हमारे सामने 
भी वही समस्या उपस्थित ह और प्रायः उसका वही समाधान किया 
जाता है जिसका स्पेन्सर ने विरोध किया था। हमें भी सबसे सरल 
मार्ग यही जान पड़ता ह कि जहां शब्दों की आवश्यकता हो हम अ्ंग- 
रेजी के सामने हाथ फला दें। केवल यही नहीं, यह भी कहा जाता 
हँ कि एक जीवित और प्रगतिशील भाषा का चिह्न यही हू कि वह 

अपने में दूसरी भाषाओ्रों के शब्दों को स्थान दें सके । श्रंगरेजी भाषा 
स्वयं अपने में हर वर्ष अनेकों दूसरी भाषाओं के शब्दों को समाविष्ट 
करती रहती हे । हमें भाषाओं में भेद और साम्प्रदायिकता नहीं पंदा 
करनी हूं । हम इसका भी निषेध नहीं करते कि दूसरी भाषाश्रों के 
शब्दों को अपनी भाषा में स्थान दिया जाय । हमें केवल भाषा-निर्माण 
क॑ एक मौलिक सिद्धान्त की ओर ध्यान आकर्षित करना हूँ और वह 
सिद्धान्त यह हूँ कि अन्य भाषाश्रों के शब्दों को स्थान उसी अवस्था 
में दिया जाय, जब हमारी भाषा के सूतत किसी विचार के लिये उचित 



( १३ ) 

शब्द न प्रस्तुत कर सके । भाषा के वैज्ञानिक क्षेत्रों में प्रायः हम 

ग्पनी लोकभाषा में पर्याप्त शब्द न मिल सकेंगे, पर साहित्यिक 

और सांस्कृतिक विचार जितनी अच्छी तरह देश की लोकभाषा से 

उत्पन्न हुए शब्द प्रकट कर सकते हें, दूसरी भाषा के शब्द नहीं कर सकते । 
वेज्ञानिक विचारों में व्यक्तित्व नहीं होता, इस कारण किसी भाषा 

के वेज्ञानिक दब्द और परिभाषाएँ किसी भी दूसरी भाषा में प्रयोग में 
आरा सकती हें । पर साहित्यिक और सांस्कृतिक विचारों में एक गहन 
व्यक्तित्व होता हैं और उनकी अभिव्यंजना उसी जाति की अपनी 

भाषा में ही हो सकती हं, जिसके हृदय से वे विचार उत्पन्न हुए हों । हमें 
ग्रपनी साहित्यिक अ्रथवा सांस्कृतिक भाषा के लिये लोकभाषा और 
लोकसंस्कृति के स्रोतों की खोज करनी ग्रावश्यक हे । ग्राम्य भाषा | में 
कितने ही भावपूर्ण शब्द भरे पड़े हैँ, जिनके समतुल्य अगाध काव्य- 
कल्पना भी नहीं उत्पन्न कर सकती । परन्तु खेद की बात हं कि हम उन 
शब्दों से अनभिनज्ञ हें, वे कभी हमारी श्रति में भी नहीं आये हें । उनकी 
खोज करने और उन्हें अपनी साहित्यिक भाषा में स्थान देन 
से हमारी भाषा तथा हमारे साहित्य दोनों मे ग्रसीम उन्नति की 
आशा है । 

यह संपादकीय परिचय संभवतः अपनी उचित सीमा का गअति- 
क्रमण कर गया है । पर इसमे एक व्यापक विषय के जिन विभिन्न 
विभागों की और ध्यान आक्ृष्ट करना था, उनकी ओर क वल संक तमात्र 
ही किया जा सका हूं, क्योंकि इस परिचय का उद्देश्य विचार जागत 
करना था जिज्ञासा का शमन नहीं । यदि पाठकों का ध्यान इन सम- 

स्याओं की ओर आकृष्ट हो सके तो में अपने प्रयास को सफल समभूंगा। 
इसी सम्बन्ध में एक अन्य महत्त्वपूर्ण विषय का निर्देश भी अ्रप्र;संगिक 
न होगा । शायद प्रथम दृष्टि में इन शाइवत सत्यों के समक्ष वह 
विषय कवल क्षणिक एवं सामयिक प्रतीत हो, परन्तु गंभीर दृष्टि से 
दे खने पर ज्ञात होगा कि यह विषय भी वास्तव में क्षणिक नहीं, उप- 
युक्त अन्य विषयों के समान है । वह विषय हे शरणार्थी-समस्या 
ओर उसका लोकसंस्क्ृति से सम्पक । पाठकों को प्रायः श्राइचये 
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होगा कि शरणार्थी-समस्या का लोकसंस्कृति से क्या सम्पक हो सकता 
हूँ श्रोर हमारी लोकसस्क्ृति सभा जेसी संरथा और उसके प्रयत्न इसके 
निराकरण में क्या सहायता कर सकते हें ? शायद इसी अविश्वास 
के परिणामस्वरूप आज तक इस समस्या को आ्थिक, सामाजिक, 
राजनेतिक और नेतिक सभी दृष्टियों से देखा गया हे और देखा 
जाता हे, पर उसे सांस्कृतिक दुश्टि से कभी नहीं देखा गया । मेरा 
विश्वास हें कि इस समस्या के समाधान का कोई भी प्रयास जो 
सांस्कृतिक दृष्टिकोण को बिल्कुल छोड़ दंता हें, कभी भी पूर्णरूप 
से सफल नहीं हो सकता । 

शरणार्थी-समस्या को प्राय: वत्तमान और निकट भविष्य की 
सीमाओं में बद्ध करके ही देखा जाता हें, जसे इन शरणाथ्ियों के लिये 
रहने के घर , खेती करने के लिये भूमि या व्यवसाय के लिये दूकानें 
मुहैया करने से ही यह समस्या हल हो जायगी। इस समस्या से उत्पन्न 
होनेवाली दूसरी समस्यात्रों की ओर ध्यान नहीं दिया जाता | ये 
समस्याएं जिनकी ओर यहां ध्यान आ्राकृष्ट किया जा रहा हूँ, गंभीर 
सांस्कृतिक समस्याएँ ह॑ और केवल शरणाथियों को ग्राथिक व राज- 
नैतिक सुविधाएँ प्रदान करने से उनका समाधान न हो जायगा । 
राजनेतिक और आथिक समस्याएँ तो क्षणिक और सामयिक ही हैं 
परन्तु यह सांस्कृतिक समस्या, जिसकी श्रोर अभी तक ध्यान ही 

नहीं दिया गया हे, एक बड़ी व्यापक समस्या है । 
प्रायः शरणार्थियों में उनकी विपत्ति और हमारी सहानुभूति की अपेक्षा 

एक वे मनस्य-भाव देखने में आता हैँ । इस भाव का कारण केवल इस 
ईर्षा में ही नहीं हे, जो उनके हृदयों में अपनी दीन दशा श्र हमारे 

ऐश्वर्य की तुलना से उत्पन्न होनी स्वाभाविक हे । उसका मूल कारण 

शरणार्थियों के इस विश्वास में है कि उनमें इस प्रान्त के मूल वासियों 
की अपेक्षा कहीं उच्चकोटि की सभ्यता हूँ । वे इस प्रान्त की शिक्षित 
और सभ्य जनता को भी बहुत कुछ उसी दृष्टि से देखते हें, जिससे हम 
नगरनिवासी अपने ग्रामीण भाइयों को देखते हें । उनका यह विश्वास 

कहां तक सच्चा है, हम इस विवाद में न पड़ेंगे। हां, इस विश्वास को उनके 
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मन में उत्पन्न करने का उत्तरदायित्व थोड़ा-बहुत हम पर ग्रवद्य 
है। हमने उन्हें शरणार्थी कहकर अ्रपनी सहानुभूति का परिचय देना 
चाहा था, पर उस अभागे शब्द ने उनके हृदय में विपरीत भावों को 
जागृत कर दिया। उन्हें हमसे शिकायत हूँ कि हमने उनको ऐसा तिर- 
स्कारजनक सम्बोधन क्‍यों दिया। शरणार्थी शब्द के स्थान पर पुरु- 
षार्थी शब्द के प्रयोग पर जोर दिया जाना ही इस बात को विदित 

करता हैं । यहां इतना कह देना आवश्यक जान पड़ता हें कि यह दूसरा 
दब्द भी त्रटिरहित नहीं है । इसका अ्भिप्राय तो यह हैँ कि हम शरणा- 
थियों में पुरुषत्व की मर्यादा को जागृत करें । पर इसका परिणाम 
यही होगा कि उस सांस्कृतिक और सभ्य श्रेष्ठता के विश्वास 
की, जिसे वे स्वयं अपने साथ लाये हैँ, और भी पुष्टि होगी, 
पग्रौर शरणाथियों तथा मूलवासियों में वमनस्य-भाव बढ़ता ही 
जायगा । 

शरणाथियों की राजनंतिक और आथिक समस्याओ्रों श्लरोर कठि- 
नाइयों के समाधान के पश्चात्‌ सांस्कृतिक समस्याएं, जिनका मूल शर- 
णाथियों के उपर्यक्त विश्वास में हे, पूर्ण रूप से विकसित होंगी । शहरों 
में या गाँवों में जहां कहीं भी शरणार्थी अ्रपनी वत्तमान कठिनाइयों 

से मक्‍त होकर आथिक स्वाधीनता प्राप्त करके स्थायीरूप से बसेंगे 
तो वे अपनी सांस्कृतिक श्रेष्ठता के विश्वास क अधीन अपने को सर्देव 
मूलवाधतियों से अलग ही समभेगे । मूलवासियों के मध्य में उनके टापू 
बन जायेंगे और वे सांस्कृतिक दृष्टि से अपने को बिल्कुल अलग ही 
समझभेंगे । इस पृथक्त्व के कितने भीषण परिणाम हो सकते हें, वर्तमान 
काल ही की निशिदिन की घटनाओ्रों से विदित होते हूँ । जहां कहीं से 
भी मूलवासियों और शरणार्थियों में भगड़े का समाचार मिलता है 
उप्तका मूलकारग आथिक या राजनतिक नहीं होता, सांस्कृतिक होता 
हैँ । शरणाथियों का यह विश्वास कि उनके जीवन में मूलवासियों 
की श्रपेक्षा एक उच्चकोटि की सभ्यता है, उनके लिय अपनी वतंमान 
दशा पर संतोष करना बहुत ही कठिन बनाता हैं। इस विश्वास का 
दूर करना मुलवासियों और शरणाथ्ियों में मेत्रीभाव उत्पन्न करने 
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के लिये अत्यन्त आवश्यक हे और यह केवल लोकसंस्क्ृति को उचित 
शिक्षा ही से संभव है । 

लोकसंस्क्ृति की शिक्षा इस पथक्त्व क॑ भाव को कैसे हटा सकती 
है, यह सिद्ध करने के लिये किसी गंभीर यक्ति की आवश्यकता नहीं है । 
केवल वह कुछ वाक्य, जो इस परिचय के आरारंभ में लिखे जा चुके हें, 
पुन: स्मरण कराने से ही इस मत की सत्यता प्रतीत हो जायगी। किसी 

सभ्यता का पूर्ण अनुभव करने के लिये उस सभ्यता की लोकसंस्कृति 
का अध्ययन करना आवश्यक हे । पंजाब और सिध से आये हुये शरणा- 
थियों में हमारी सच्ची सभ्यता के समभने की मनोवृत्ति तभी उत्पन्न 
होगी, जब उनको हमारी सच्ची लोकसंस्क्ृति से घनिष्ठ परिचय कराया 
जायगा । अभी तो शरणार्थी-जन अपनी आधिक दशा संभालने में लगे 
हें । वे किसी प्रकार मूलवासियों के सम्पर्क में रहने के लिए स्वयं अपने 
लाभ को दृष्टि में रखते हुएप्रयत्नगील हे । जब वे इस आथिक पराधीनता 
से मकत हो जायंगे, तब उनमें अपनी सभ्यता के मूलवासियों की सभ्यता 
से श्रेष्ठ और पृथक्‌ होने की प्रवृत्ति अधिक जागृत होगी और उस समय 
सामाजिक समस्याएं उठंगी। उनके निराकरण का हमें अभी से प्रयत्न 
कर रखना हूं । और इस विषय में कोई भी प्रग्त्न इतना सफल नहीं 
हो सकता, जितना सांस्कृतिक शिक्षा के लिये लोकसंस्कृति की सामग्री 

का संग्रह, संरक्षण और संपादन हें । 
इसके अतिरिक्त एक बात और भी हे। हमारी और शरणार्थियों 

की वर्तमान सभ्यताएं पृथक-पथक्‌ इसलिये जान पड़ती हैँ कि पिछले 
दो सो वर्षों में उनका विकास लोकसंस्क्ृति से अछग रहकर हुआा 
है । जब तक हमारी उच्चकोटि की सभ्यता लोकसंस्कृति से सम्बंधित 
रही, यह सभ्यताओं का पृथकत्व उत्पन्न नही हुआ | हम ऊपर कह चके 
हें कि सभ्यता के रूप में जो कुछ हमने पिछले दो-सो वर्षों में ग्रहण किया 
हैं, उसमें से बहुत कुछ त्यागने की आवश्यकता है । इन दो शता- 
ढ्दियों के अनुभव में सबसे मूल्यवान्‌ वस्तु हमारी जागृति हे। भ्रब इस 
जागृति के पश्चात हमारी सभ्यता, हमारे साहित्य, हमारे जीवन की 

पुन: रचना लोकसंस्क्ृति के प्रभाव के श्रधीन होनी चाहिए। यदि यह 
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सिद्धान्त मूलवासियों तथा शरणा्थियों, दोनों की आधुनिक सभ्यताश्रों 
पर लगाया जाय तो दोनों की सभ्यताएं एक समान ॥ जायँगी; क्‍योंकि 
उनकी लोकसंस्क्ृति एक हें। 

सन्‌ १९४६ में सर सीताराम एम्‌० ए०, डी० लिट (सम्मानित), 

सभापति संयकतप्रान्तीय व्यवस्थापिका सभा की भ्रध्यक्षता में लोक- 
संस्कृति सभा ([770879970 ॥॥0 770]7 (४प7९ 500०५) 

की स्थापना हुई और तब से वह निरन्तर इस दिशा में कार्य कर रही है । 
उस संस्था की समय-समय पर बंठके होती रहती हें, जिनमें यह निश्चय 
हुआ है कि उत्तर भारत के सामाजिक और झ्राथिक जीवन की गवंषणा 

की जाय और संयकतप्रान्त में पाई जानेवाली जातियों और 
उपजातियों का विस्तृत विइलेषण किया जाय। उसके साथ ही यह 
योजना भी बनाई गईं कि लोकजीवन से संबंध रखनेवाली वस्तुओं 

का--जै से संगीत, गीत, चित्र, कथाएँ, आभूषण और एसी वस्तुएँ 
जिनसे रीति-रिवाज के विषय में कुछ मालूम हो सके, संग्रह और 
संपादन किया जाय, उन्हें पुस्तकाकार में प्रकाशित किया जाय या 
म्यजियम में सरक्षित रत्रखा जाय । समय और परिस्थितियां इस 

सामग्री को बड़ी तीत्र गति के साथ नष्ट कर रही हें इसलियं यह 
कार्य शीघ्र ही किया जाना चाहिए 

यह संस्था लोकजीवन संबंधी कार्य को आगे बढ़ाने के लिये निरन्तर 
प्रयत्नशील हैं । इस विषय में रुचि रखनेवाले विद्याथियों को आथिक 
हायता दकर लखनऊ विश्वविद्यालय के तत्वावधान में देश के उन भागों 

में, जिनका उन्हें विशेष ज्ञान हो और जिनकी संस्कृति से वे परिचित 
हों, संग्रहकार्य पर भेजा जाता हूँ । सन्‌ १६९४६ में दो रिस्च-विद्याथियों 

को ग्राथिक सहायता देकर संस्था ने गढ़वाल और कुमायूं के 

निवासियों और उनके जीवन के सम्बन्ध में खोज करने के लिये 
नियक्त किया । 

सन १६४७ में संस्था ने प्रान्त के लोकगीतों का सग्रह करने का कार्य 

आरम्भ किया । इस योजना को कार्यान्वित .करने के लिये प्रांत को” 

सांस्कृतिक भिन्नता के अनुसार कई खण्डों में विभकत कर दिया गया 
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क्योंकि लोकसंस्क्ृति, मूल में एक होते हुए भी, प्रादेशिक प्रभाव से 
विभिन्न हो गई हें । 

(१) बाहय हिमालय प्रान्त अथवा भाबर--इसमें गढ़वाल 
तथा कुमायूं प्रदेश सम्मिलित हे । इस प्रदेश में निवास करने वाले खास! 
लोगों को 'खास राजपूत” और 'खास ब्राह्मण” श्रेणियों में बांट दिया 
गया हे । इस प्रदेश में 'डोम' लोगों का भी प्रभावशाली स्थान हू । इन 
'डोम” लोगों में अच्छे शिल्पकार तथा कारीगर पाये जाते हैं। इनके 
अतिरिक्त कुछ अन्य जाति के लोग भी पाये जाते हें। 'कोलतास” 
जाति का सामाजिक स्तर न्यूनतम माना जाता हे। गढ़वाल श्रौर 
कुमायं प्रदेश पवंतीय प्रथा (बहुपति प्रथा) के अपवाद हैं। किन्तु 
वहीं पर 'डन” जिले में जौनसार में यह प्रथा प्रचलित है । यह प्रथा 
शिमला की पहाड़ियों में भी पाइं जाती ह श्रौर इसका प्रभाव हिन्दूवु श 
पवंतमाला तक देखा जा सकता हूं । 

(२) यह भाग तराई का हैँ जिसका केन्द्र लखीमपुर खीरी है । 
इस भाग में तीन-चार संस्क्ृतियों का संमिश्रण हे जो अंत में बौद्धधर्म 
के प्रभाव में आकर एक हो गई है । 

(३) इस भाग में मिर्जापुर प्रदेश की आदिवासी जातियां सम्मि- 
लित हैँ । यह प्रांत मंडा और द्राविड़ भाषाभाषी प्राचीन जातियों का 
क्षेत्र हे । यहां पर मिर्जापुर जिले, छोटा नागपुर और सी० पी० की 
रियासतों के आदि निवासियों की संस्क्ृतियों का संगम हुआ हें। 

(४) बनारस प्रान्त की अपनी सांस्कृतिक विभिन्नताओं का एक 
महत्त्व हे । 

इस प्रांत की संस्कृति अत्यंत प्राचीन हें। पश्चिमी युवतप्रान्त को 
साधारणरूप से दो खण्डों में बाँटा जा सकता हं-- 

'क! बुंदेलखण्ड 'ख” मथुरा और आगरा । इन प्रदेशों की सांस्कृतिक 
अवस्था पर वीरगाथाकाल और मध्यकालीन भारतीय समाज की 
छाप हू । लखनऊ-कानपुर और बरेली की संस्कृति का संबंध उपरि- 
लिखित किसी भी खण्ड से स्थावित नहीं किया जा सकता, क्‍योंकि 
इनको संस्कृति पर नागरिकता की अधिक व्यापक छाप है। 
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निविवाद रूप से इन भागों की लोकसंस्क्ृति के संबंध में सामग्री 
का संकलन एक दुष्कर काये है, किन्तु तब भी इस कार्य के लिये दो 
अनुभवी विद्यार्थी नियुक्त किये गये हें, जिनके द्वारा तराई प्रान्त और 
मिर्जापुर जिले का कार्य हो रहा हे । 

तराई प्रांत में काम करनेवाले विद्यार्थी न वहां के निवासियों 
के जीवन से सम्बन्धित अनेक तथ्यों का संग्रह किया हें । 'थारु! जाति 
के वसंतोत्सव और “मंगोल' जाति के निवासियों के संबंध में उन्होंने 
अच्छी सामग्री प्राप्त की हे । 

एक अन्य महत्त्वपूर्ण योजना संस्था के द्वारा एक कोष तैयार करवाने 
की हूँ जिसमे न॒वंश-शास्त्र संबंधी सभी उपलब्ध तथ्यों का संग्रह होगा और 
जो लोक-साहित्य और संस्कृति के अन्वेषकों के लिये पथप्रदर्शक् का 
काम करेगा। संस्था इस बात के लिये भी प्रयत्नशील हूँ कि 'टेकनिकल! 

शब्दों का यथोचित हिन्दी-रूपान्तर भी हो जाय, जिससे भविष्य में 
हिन्दी माध्यम हो जाने पर कार्य सुविधापूर्वक हो सके । हमको इस बात 
की भी आवश्यकता हे कि हमें देश की जनता और विशपषज्ञों द्वारा 
क्रियात्मक कार्य करने के लिये परामश मिलता रहे, जिससे काय॑ 
अधिक व्यापक पे माने पर और सुचारु रूप में हो सके । इस संबंध में 
यह भी आवश्यक हू कि न॒वंशशास्त्र तथा लोकसंस्कृति-संबंधी एक 
प्रंतर्राष्टीय शब्दकोष हो जिसकी झ्रावश्यकता का अनुभव नृवंशशास्त्र- 
विशेषज्ञों द्वारा किया जा चुका हे और इसकी आवश्यकता के विषय 
में अंतर्राष्ट्रीय नृवंशशास्त्र और लोकसंस्क्ृति संघ, पेरिस ने अपना 
मत भी प्रकट किया हूं । 

उपयुक्त श्रावश्यकताञ्रों का श्रनुभव करत हुए इस सस्था ने यह 
साहसपूर्ण प्रयास आरम्भ किया हैँ और एक पत्रिका, जो इस विषय 
पर पूर्ण प्रकाश डाले, निकालने का आयोजन किया हूँ । ज॑सा कि प्रहले 
कहा जा चुका हे, इस सम्बन्ध में हमको सहयोग और परामर्श की पग- 
पग पर आवश्यकता हे, क्‍योंकि भाषा, दब्दावली इत्यादि की 
समस्याएँ बड़ी गंभीर हैं । इस अ्रंक में जो लेख प्रकाशित हो रहे हे 

चर बिक, 

उनकी कोई क्रमवद्ध रूपरेखा नहीं हुँ । वे केवल इस विषय पर 
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संकेतमात्र है । हां, उनको आधार बनाकर इस दिद्या में सफलतापूर्वक 
कुछ किया जा सकता हे और इस प्रकार भारतीय लोकसंस्कृति की, 
जो हमारी वरतंमान सभ्यता तथा उत्कर्ष की जननी हें, रक्षा करके 
उसको अक्षुण्ण बनाया जा सकता हे । इस ,क्षेत्र में कवि, लेखक, 
श्रथंशास्त्री, इतिहासवेत्ता सबके सहयोग से ही कार्य हो सकेगा और 
इस प्रकार इस पत्रिका द्वारा जिस साहित्य का संपादन होगा वह 
कालान्तर में एक क्रमबद्ध विवेचनात्मक इतिहास का रूप लने में 
समर्थ हो सकेगा । 

५, नीलरोड, 
लखनऊ, नरदशचन्द्र 

२८ दिसम्बर, १६४८ 



हमारी संस्क्रति का विकास 

( लेखक--डा० डी० एन० मजूमदार ) 

सन्‌ १६४५ में लखनऊ विश्वविद्यालय के कुछ छात्र एक उत्तर 

भारतीय जातिसंबंधी ( :४॥॥0279/77८ ) जन-संस्कृति सभा 

प्रारम्भ करने की योजना पर विचार करने के लिए “मानव-विज्ञान- 

प्रयोगशाला! में मुझसे मिले। वे सब मानव-विज्ञान के विद्यार्थी थे 
आ्र सभ्यताग्रों के अध्ययन की गहन अभिरुचि रखते थे। एक विधान 

बनाया गया और बिना किसी विज्ञापन अथवा प्रकाशन के इस समाज 

क। जन्म हुआ। कई बंठकें हुईं, विवाद हुए और लोगों का ध्यान इस 
ओर आाकर्वित हुआ । यहां तक कि इन बेठकों में श्रधिक संख्या में लोग 

उपस्थित होने लगे और समाज में अभिरचि रखनेवाले लोग बड़ी 

उत्सुकता से इन बेठकों की प्रतीक्षा करने लगे। 

इस प्रकार के एक संस्कृतिक समाज को उत्पत्ति, जैसा कि हमने 
प्रारम्भ किया है, कोई उपेक्षणीय घटना नहीं हैँ । क्योंकि अधिकांश 

भारतीय विश्वविद्यालयों में जातियों के विस्तृत विवरण ( +ह70- 

8730॥9) और जाति-विज्ञान (£(४7008५) को, जिसमें कि जन- 

संस्कृति भी सम्मिलित हे, कोई स्थान प्राप्त नहीं हुआ हू । उत्तरी भारत 
के विश्वविद्यालयों के पाठ्यक्रम में भी इनका अध्ययन सम्मिलित 
नहीं हो पाया हे । लखनऊ में एक हल्का-सा प्रयास मानव-विज्ञान को 

ग्र्थ-शास्त्र और समाज-शास्त्र का (एक भाग बनाकर किया गया 

है । यद्यवि साधारण तौर पर यह ढंग उपयोगी नहीं प्रतीत होता हें, 

परन्तु आज के यूग में विज्ञान की विभाजक सीमाएं नहीं हें । जितना 
ही गहरे किसी सभ्यता के भ्रनुशासन विस्तार में हम प्रविष्ट होते हें, 
उतना ही अधिक उसके अस्तित्व और कार्यप्रणाली को शक्तिशाली 
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बनानेवाले तत्त्व और विवरण प्राप्त होते हे | संभवत: वे दिन चले 
गए जब अथेशास्त्र को शुष्क धन-विज्ञान माना जाता था। आज यह 
विज्ञान भी हुं और सामाजिक जीवन एवं सामाजिक समृद्धि की कला 
भी । हमारी इच्छाग्रों, धन-प्राप्ति एवं धन-व्यय का मूल सांस्कृतिक 
व्यवस्था की रूढ़ियों श्रौर जन-रीतियों में खोजा जाना चाहिए । हमारे 
सामाजिक जीवन में अ्रय-शास्त्र का मूल्यांकन करने के लिए। इन 
संबका ज्ञान आवश्यक होना चाहिए 

बहुत से आदिम-समाजों की आशिक व्यवस्था का निरीक्षण करते 
समय और भिन्न-भिन्न आशिक कार्यों के संचालन का निर्धारण 
करते हुए, हम पाते हें कि किस प्रकार रीतियां आर्थिक उद्देश्यों को 

स्पष्ट करती हू । उदाहरण के लिये रीतियां ही आर्थिक व्यवहार 
निश्चित करती हें और जीवन को रूढ़िगत व्यवस्था (९८००४०7+० 
77075 ) को स्वीकृत बनाती हैं । उदाहरणाथथ, एक दूसरे के प्रति 
जीवन पथेन्त कर्तव्यों का ग्रादान-प्रदान जेसा कि हम मेलेमी शियन समाज 
के 'कूलू' विधान की व्यवस्था और संचालन में देखते हें । इसके अति- 
रिक्त विपरीत रीति-रिवाज, जो व्यक्तिगत स्वतन्त्रता की सीमा और 

सामाजिक दुबंलताओं का निर्धारण करते हें, भू-भाग पर अ्रधिकार 
की व्यवस्था का किन्हीं विशेष सामाजिक समुदायों के सांस्कृतिक 
स्तर द्वारा निर्गेय किया जाना , सामाजिक व्यवहार के स्रोत, उदाहरण 

के लिए, उत्तरी अमरीकी भारतीयों में ग्रतिथि का किसी समय, रात 
या दिन, आदर किया जाना, जिसके कारण अतिथि एक सामाजिक 

शिष्टता में बंध जाता हैँ कि वह मेजबान की अधिकृत वस्तुश्रों इत्यादि 

के उचित-अनुचित के वियथ में कोई प्रश्न न कर सके, या हिमालय के 
इस ओर की कुछ बहुपति (90० ४०॥५॥०४$ ) जातियों में गृहथ अह- 

सानों का पाथ। जाना, क्योंकि वे अपने मेहमान को घर के सारे आराम 
और अपनी स्त्रियों के साथ संभोग का अधिकार देंते हें, यह सारी 
बातें स्पष्ट करती हूँ कि किस प्रकार विभिन्न सांस्कृतिक रीति-रिवाज 

आपस में एक दूसरे से संबंधित हें और एक समुचित रूप से संचालित 
संगठन के प्रारंभिक विभाग हु । इसी संगठन की क्षमता 
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प्रौर सामाजिक समृदायों की दृढ़ता उनकी अवधि का निश्चय 
शरती हैं । 

किसी जाति की राजनंतिक व्यवस्था, राजनैतिक अव्यवस्था के 
विभिन्न परिणाम, वह दृष्टिकोण जो कि देशी एवं बाहरी संस्थाग्रों 
के प्रति हम बना लेते हूँ, नेतृत्व का विधान, और वह विशेषताएं जो कि 
इसके लिए गअत्यन्त ग्रावश्यक हें, नेतृत्व का अर्थ और उसकी 
प्राप्ति इत्यादि जतता की सांस्कृतिक व्यवस्थाग्रों में पूर्णरूप से व्याप्त . 
हैं । अतएव इन सबका उचित ज्ञान सांस्कृतिक विकास एवं परिवतंन 
समभते के लिये अतीव आवश्यक है । भारतवर्ष की अधिकांश आदिम 
जातियों की जाति-व्यवस्था स्पष्ट बतलाती ह कि उस पर बाहरी 
प्रभाव पड़ा हैं । भारत की प्राचीन राजनंतिक व्यवस्था या वेदिककाल 
की भारतीय अथ-व्यवस्था के अ्न्तग्गंत आदिम जातियां अपने जीवन 
को जंगलों और छिपी पहाड़ी गफाओं में बिताने के लिए बहुत कुछ 
स्वतन्त्र थीं, और इसी जीवन की वह ग्रभ्यस्त भी थीं । उन्हें पूर्ण 
स्वतन्त्रता प्राप्त थी किवे अपने जातीय ढंग से शासन-विधान चलाएं । 
वे अपने पुरादें शीला बिनने और इकट्ठा करने, शिकारी और 
गड़रिये के पेशे करने और पुरानी आशिक व्यवस्था को प्रचलित रखने 
के लिए स्वतन्त्र थे। संभवत: उत्तरी भारत में भारतीय आरर्यों के 
आक्रमण के परचात्‌ हल की खेती का विस्तार हुआ। विजयी नरेश झ्रादिम 
ग्रौर भ्रवं-प्रादिम जातियों से मैत्री व्यवहार स्थापित कर लेते थे। यहां 
तक कि इन जातियों के नेताग्रों की कन्यात्रों से वह विवाह करने के 
लिए भी तय्यार हो जाते थे। इस प्रकार यही लोग उन राजा्रों के सहा- 
यक बन गये, वत-रक्षक और स्त्रयं ही सन से काम करनेवाले लोग, 
प्रायः ही यह जातियां इन विजयी राजाग्रों के बराबर स्तर तक उन्नति 
कर जाया करती थीं। इस प्रकार यह दासता के बन्धन या अधिकार- 
वंचित किसान बने रहने, या इन विदेशी धनिकों के साथ असंतुलित 
होड़ करने से बच जाते थे । 

वद्धकाल में आ्राथिक जीवन का जो विधान स्थापित हुआ था, वह 
भिन्न-भिन्न भ्रादिम जाति-समूहों को अपने में सं हीत न कर सका। 
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यह जाति-प्तमूह अपने उन्नत देशवासियों के आथिक सहभागी न बन 

सके, और इस कारण इन जातियों की संस्कृति छिन्न-भिन्न होने से 

बहुत कुछ बच सकी । इन जातियों के जीकन और सांस्कृतिक बन्धनों 
में इस्लाम का प्रभाव भी प्रवेश न कर सका । क्योंकि शहरी सभ्यता में, 
जिप्त पर कि इस्लाम का विशेष प्रभाव था, इन जातियों की खपत 
नहीं थी। इसके ग्रतिरिक्त जब कभी इन जातियों से लोग धर्म-परिवतंन 
करके मुसलमान हो जाते थे तो साम।जिक स्तर में वे ऊंचे उठ जाते 
थे । इस प्रकार उतके जाति-संगठन के टूटने का पूरा मावजा उनको 
मित्र जाता था यूरोपियत और उपयूरोपियन संस्कृतियों के सम्पर्क 
में आने से अवश्य इन जातियों की बड़ी सांस्कृतिक हानि हुईं है। यहां 
तक कि उनकी जनसंख्या घट गई है । यह सांस्कृतिक संबंध उनके पूरे 
सामाजिक ढांचे की अपेक्षा कुछ ही अंशों में उनके कार्यों को प्रभावित 
कर पाते है। जता कि प्रोफेपर मे लीनोस्की ने कहा हे कि हम एकबारगी 
ही इत जातिपों में सभ्यता नहीं भर देते हें, वरन्‌ सभ्यता की कुछ भल के 
ही हम उत्हें दे पाते हें , और वह भी या तो बदलकर किसी दूसरे 
ही ढंग से या फिर उन्हीं की व्यवस्था में घुल-मिलकर रह जाती है । 
इस प्रकार के कुछ छटपुट संबंधों के कारण जो कि उनके जातीय 
ढांचे में प्रविष्ट हो गये हें श्रौर मिशनरियों के प्रयास, जिन पर कोई रोक 
नहीं लगी, के कारण भारत के कुछ भागों में यहां तक बुरा प्रभाव 
पड़ा हैं कि वे अपने को अपने धमम, यहां तक कि अपनी जातीय व्यवस्था 

को घृणा की दृष्टि से देखने लगी है । इन संबंधों का प्रभाव साधारण- 

तया उचित भी पड़ा हे, परन्तु इनकी छिन्न-भिन्न होती हुईं सामाजिक 
व्यवस्था को गंभीर हानियां हुईं हें जिनमें से कुछ का तो कोई उपचार 
ही नहीं हैं । इस तथ्य को इन उदाहरणों से जांचिए :-- 

इन जातियों की स्वतन्त्र विचरण करने की प्रकृति के कारण स्त्री- 

पुरुषों में कोई भेद या संकोच नहीं रह जाता है । परन्तु इसके कारण 
यह घोर दु:खों और दुष्कर्मों में फंस गईं हैं । इनकी संकोच-हीनता के 
कारण विदेशियों ने अपनी आर्थिक परिस्थिति का बेजा फायदा 
इन के कौटूबिक जीवन को तबाह करने में उठाया है । चाहें कितनी ही 
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विषम ये परिस्थितियां रही हों, इनके नेतागण अपनी योग्यता से इन 
परिस्थितियों का सामना करके इन्हें हल कर लेते थे । परन्तु युद्धकाल में 
उत्पन्न विषम परिस्थितियां तो इनसे भी गंभीर हें । भारतीय और 
विदेशी फोजों (सेताग्रों) के संबंध में आने से इन जातियों पर बड़े गहरे 
प्रभाव पड़े है । अधिक समय तक इनके सम्पक में रहने के कारण इन 
जातिथों के स्त्री-पुरुषों के दृष्टिकोण और व्यक्तित्व में स्थायी परिवतेन 
आ गया हूँ । इसी कारण इनके जातीय जीवन की सात्विकता नष्ट हो गई 
हैं, और इसी कारण इनकी झाथिक व्यवस्था का आधार आत्म-निर्भ रता 
न रहकर आथिक होड़ बन गया हें । आदिम जातियों की संस्कृतियों 
को रूढ़िवादिता और स्थिरता समाप्त होकर जीवन क॑ प्रति इनका 
नया और प्रगतिशील शांतियूर्ण दृष्टिकोण बन गया है । परिणाम- 
स्वरूप इनकी जातिगत नेतिकता को बड़ी हानि हुई हे । 

हाल में ही छोटानागपुर के एक जिले में जाकर पता लगा कि पूरे 
बिहार-प्रान्त के नब्बे फीसदी इंसाइं इस जिले में रहते हूँ । हमने वहां 

देखा कि किस प्रकार विभिन्न जातियों की भाषा और संस्कृति का 
अन्तर उपरोक्त सम्पर्कों के कारण समाप्त होता जा रहा हैं और किस 
प्रकार परिश्रम के साथ यह आदिम समाज अपनी एक जाति -व्यवस्था 
कायम रखने के लिए प्रथत्नशील हू । उन सूखे पेड़ों और टढ़े-मेढ़े बहते 
हुए भरनों के समीप जहां इनके भ्रगणित भुंड शरण पाया करते थे, 
आज अधिक उन्नत जीवन दृष्टिगोचर होता हैं । यह आदिम-जातियां, 
जोकि इन सूखे-साखे भू-भागों म आराम से पड़ी रहती थीं, अब 
बाहरी मनुष्यों और मशीनों के सम्पक में आई हे । इस प्रकार यह अपने 
एकांत वास से अब अलग हट रही हू । इन जातियों के इस आर्थिक 
परिवरतन के परिणाम का ग्रनुमान लगा लेना मुश्किल नहीं है | छोटा- 
नागपुर के सभी भागों म॑ तमाम स्त्रियां मजदूरी करती हें। स्त्रियां तो 
कुटुम्ब-पालन के हेतु बाहर काम पर जाती हें, जबकि पुरुष घर पर 
निकम्मे बने बठे रहते हे । अपने स्वतन्त्र और संकोचहीन जीवन के 
कारण स्त्रियों को बड़ा उत्साह मिलता है और वह इधर-उधर तलाश 
करते रहनवाले ठकदारों, जिनके पास तमाम काम रहता हूँ, पास जाकर 
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विभिन्न प्रकार के काम खोजती हैँ। वे लोग जिन्हें मिशन स्कूलों से कुछ 
शिक्षा मिल सकी हूं, शहरों में क्लक बनाए जा रहे हैं । गांव का सोने का 
कमरा ही अभी तक इतके पढ़ने का केन्द्र रहा हे । इस कमरे 
का कप्तान एक प्रभावगृर्ण व्यक्ति होता था जो कि लड़कों के नेतिक 
चरित्र की जांच-पड़ताल रखता था ; और लड़कियों का निरीक्षण गांव 
की एक वयोवद्ध स्त्री, जो इनकी संरक्षक होती थी, किया करती थी, 
और वह प्राय: लड़कियों के साथ ही रहा करती थी । जातीय शिष्टता, 
सहयोग, झ्राथिक कत्तंव्य और यौन संबंधी शिक्षाएं कमरों में दी जाती 
थीं । और इस कमरे में रखकर इन नवयवक बालक और बालिकाओं 
को सम्पूर्ण ज्ञान दिया जाता था, जोकि एक सफल गाहंस्थ्य जीवन के 
लिए आवश्यक है । गांवों के इस कमरे में लड़कों और लड़कियों का 
रहना आवश्यक होने के कारण बहुत से छिपे और खुले तौर पर होने- 
वाले दुष्कर्मों का, जोकि विदेशीजाति और धर्म के लोगों के सम्पक में 
श्राने के कारण हुआ करते थे , अंत हो गया, और जाति के नवयुवक 
शअ्रपनी जाति में ही विवाह करना एक पवित्र कत्तंव्य समभने लगे थे। 

नई परिस्थितियों में मजदूरी की अधिक आवश्यकताओं के कारण 
जातिगत संस्कृति की बहुत सी संस्थाएं छिन्न-भिन्न हो गई हें और यह 
कमरे एवं जाति के वयोवद्ध अब नई संतान की दिनचर्या को अपने 
हाथों में नहीं रोक पाए। एक गांव के एक पुराने नेता ने कहा--हमारी 
लड़कियां बाहर चली गई हें वे रात्रि में घर नहीं लौटती हें और लड़के 
उनको प्रतीक्ष। किया करते हें । पिताजी, आप चिन्ता न कीजिए । 
एक जव्रात लड़की ने मेरे सामने कहा--'में तुम्हारे लिये कपड़े और 
मिठाई लाऊंगी, लेकिन शिकायत न करो! और उसने अपने वद्ध 
पिता के गाल चूमते हुए उसे इस प्रकार के अपशब्द कहने से मना 
किया; नहीं-नहीं, चुप, इतना धीरे से उसने कहा जैसे किसी चतुर, शिष्ट- 
समाज की लड़की ने कहा हो । प्रायः माताएं अपनी पृत्रियों के लौटने 
की प्रतीक्षा लगातार कईं दिनों और हफ्तों तक किया करती हें । परन्तु 
उनका कोई समाचार तक नहीं मिलता । एक दिन रास्ते के बगल में 
एक लारी रुकी, कुछ लड़कियां चक-चक करती हुईं उतर पड़ीं। मिठाई, 
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कुछ मामूली गहने पहने हुए एवं रुपया लिये हुए वे अपने घर में घ॒सीं। 

यह देखकर कोई भी उनकी आलोचता न कर सका । 
विवाह के पूर्व के नाजायज सम्बन्ध जाति तक ही सीमित रहते 

थे, और जब कोई लड़की कोई नाजायज व्यवहार कर बंठती थी तो वह 
उसी नवथुवक के साथ ब्याह दी जाती थी, जो इस दुष्कर्म का उत्तर- 
दायी होता था या किसी दूस रे नवयुवक के साथ जो योग्य समभा जाता 
था। परन्तु आ्राजकल तो अस्पतालों में लड़के पंदा होते हें। जिनकी 
सजा मानवोपकारी समितियों द्वारा होती हे, और इस प्रकार लड़कियों 
क॑ जायज या नाजायज का सवाल ही उठ जाता हूं । जातीय प्रथाएं, 
रीतियां और व्यवहार , त्यौहार और उत्सव इन सभी की महत्ता और 
पवित्रता समाप्त हो चुकी हू | अ्रतएव इसमें कोई आइचरय नहीं हे कि 
छोटे बच्चों श्रौर लड़कियों के कुंड रोज रेलवे लाइन के किनारे 
गाते हुए मिलते हैं । 'हमटी, उमटी ! 'हमटी दीवाल पर से गिर पड़ा 
तो राजा के सिपाही और घोड़े उसे फिर डमटी के साथ न रख सके ।! 

इत्यादि । अब लड़के लड़कियों को हम इबन्द्रदंव की प्रशंसा में प्रार्थ- 
नाएं गाते हुए नहीं पाते हें, जसा कि पहले ग्रीष्प ऋतु में गाया करते थे, 
जिससे कि इन्द्रदेव प्रसन्न होकर धूप से तपत हुए खेतों में वर्षा करें और 
उनके तालाबों और कुओों को भर दें। भ्रब गृहस्वामियों के नंगे लड़कों 
के ऊपर पानी छिड़कते की प्रया भी समाप्त हो चुकी हँ जोकि एक 
प्रकार का जादू हे जिसके द्वारा वर्षा लाते थे। उत्तरी भारत के गांवों 

में अब भी यह प्रया पाई जाती हैं । 
भारत को उतरी-पूर्वी सीमा की जातियों में जो परिवतेन हुए हें, 

उनका कारग इंसाई मिशनरियों के कार्यक्रम हैं । अधिकांश में तो यह 
कथन सत्य हैं। इसके अतिरिक्त इधर के कुछ वर्षों में हम अधिकांश 
गांवों में देखते हें कि गांव के पुराने नेता का प्रभाव समाप्त हो चुका 
हैं, और अब्र उन लोगों का प्रभाव हू जिन्होंने कि घन को आथिक 
व्यापारों का आधार बना लिया है जेसा कि पहले नहीं था। अन्य 
स्थानों में ,इस नए परिवतंन के प्रभावों का वर्णन मेंने किया हैं, 
(४५ (06  ए7६॥5007 [707297975 937) झोर बताया ह्‌ 



( र८ ) 

कि किस प्रकार राज्य के अधिकारीगण बजाय पुराने नेताओं के वें 
लोग बन रहे ह जिन्होंने धन को ही प्रधान बना लिया है । इन लोगों 
ने या तो खाने के अन्न के बजाय धनोपाजेन करानेवाली फसलें पंदा 
करके , या खानों या कारखानों में मौसम के अलावा भी काम करके 
या अधिक मजदूरी पाकर , पर्याप्त धन एकत्रित कर लिया है । समाज 

के ये नथे नेतागण जो कि बाहरी दुनिया के सम्पक में आये हें और 
जिन्होंने काफी रुपया पैदा कर लिया है अपने जाति-भाइयों की दृष्टि 
में ऊंचे उठ गए हं श्लौर इनका विशेष आदर हूं, और हर व्यक्ति 
उनकी सलाह-ग्रतमति पाने को लालाथित रहता हे, एवं उनकी राय- 

सम्मति बहुमूल्य मानी जाती ह। यूद्ध के पहल विशेषतया इनक नेता- 
गण गाहे-बगाहें मजररी करके और पेड़-पौधे लगाकर कुछ पेदा 
कर लेते थे। जो कुछ बच जाता था, वह छट्टियों के दिन खर्च कर डालते 
थे, और जब खच की तंगी हो जाती थी तो वह अपना गांव छोड़कर 
काम करते के स्थात पर चले जाया करते थे। यद्यपि ये भौतिक सूवि- 
धाप्रों के नये विचार और विकसित दृष्टिकोण अपने साथ लाते थे 
परन्तु इन सबका कोई स्थायी प्रभाव लोगों पर नहीं पड़ सका । 
युद्धकाल में अ्रथाह सम्पत्ति इस जातियों ने उत्पन्न की, विशेष तौर पर 
सीमाप्रान्त के गांवों ने । रुपए की बाढ़, ऊंची कीमतों, और मजदूरी का 

पाया हुआ नकद रुपया, इन्हीं कारणों से इतता अधिक रुपया पा सके। 
आसाम को पहाड़ी जातियों के अधयूरोपीय संस्कृति के सम्पर्को 
का परिणाम प्रो० ].छ.नप्ठा ने २०ए७। ५77770]00920९७॥। 

[7507०, [,07009 (945) के सम्मुख हाल ही में अपने एक 
वक्तव्य में बड़ी बारीकी से स्पष्ट किया था। प्रो० हटन लिखते हूं 

'मुझे बोलते समय एक गलाबी-सफेद तहाए हुए कार्ड की याद गआ्राती 

हँ जिसमें कि तितली काढ़कर उसे सजाया गया था। सुनहर छापे 
में इस काड पर लिखा था कि ४-७3. '/धा7०॥ ग्रमक-श्रमक 

ठप्रक्ितयथों से सवितय निवेदन करती हें कि वे शनिवार को दो बजे 
240॥ ध५॥7 943 को लाजमी चर्च में उपस्थित होकर मेरी दूसरी 
पुत्री के विवाह की शोभा बढ़ावें | इसके पदचात्‌ दूल्हा और दुलहिन के 
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निवास-स्थान पर स्वागत होगा । जिसने लाजमी गांव के बांस 
के फोपड़ों, पानी के नाम पर के वल गांव का सोता, सफाई के नाम पर 

स॒प्ररों द्वारा की गईं गन्दगी को देखा होगा उसे वह स्वर्ण-लिखित 
कार्ड बिलकुल ही निस्सार और निरथंक प्रतीत होगा । फिर भी यह 
उस समय और परिवतंनों को बतलाता हे जो कि बराबर होते रहते हें । 
यह परिवर्तत इन जातियों के जीवन के संबंध में बहुत कुछ बताते हैं । 

जहां कहीं भी मिश्नरियों का प्रभाव अधिक समय तक टिक गया 
है, वहीं ईसाई धर्म के विचारों ने इनका जातीय जीवन छितर-बितर 
कर डाला है और उनकी जातीय भावनाएँ नष्ट कर दी हूँ । भ्रफरीका के 
संबंध में लिखते समय (79॥4977 झर 7290॥7४2009 ने इनकी 

विवाह-प्रथा के विषय में भी कुछ संकेत किया हूँ । उदाहर- 
णाथ नतिक पतन और विवाह के पूर्व ही गर्भ हो जाना, इत्यादि 
योरोपीय प्रभाव के बढ़ने के वें अनेक कारण बतलाते हैं । आराम तोर 
पर उन जातियों के नैतिक नियमों का पतन और प्रथाओं की विशेष- 
रूप से समाप्ति ने विवाह के पूव के गर्भो के प्रति इनके नेतिक दुृष्टि- 
कोण को बहुत हो कमजोर बना दिया है । बड़ी आसानी से उस गर्भवती 
स्‍त्री को त्याग दिया जाता हैँ जो विवाह के पृव ही गर्भवती हो जाती 

हैं । वह गीत जो इस प्रकार के विवाह के पूर्व के अनेतिक संबंधों को 
निरुत्साहित करते थे अ्रब कोई महत्त्व ही नहीं देता । स्कूली शिक्षा 
के कारण नई संतान जातिगत रूढ़ियों से मुक्त हो चुकी है | छणंला 
7९077 टापाटां के बहुविवाहों को कड़ी आलोचना और 

सरकार का इसी कारण कर बांधना इन कारणों से विवाह के पहले 
ही स्त्री-पुरुषों के संबंध स्थापित होने लगे हूँ । योरोपीय काम- 
धन्धों के कनन्‍्द्रों में प्रौढ़ पुरुषों की कमी के कारण स्त्रियों का आधिपत्य 
हो गया ह और जाति की आबादी बनाए रखने को प्रबल इच्छा ने 

इनका बड़ा नेतिक पतन किया हू । स्त्रियों की बच्चा पंदा करने की 
शक्तियों को उचित समभकर चर्च के सदस्यगण इस प्रकार के अनेतिक 
यौन संबंधों को उकसाते हे और यह लोग छिपे तौर पर रखले रखते 
हैं। अ्रब मां-बाप की भ्रध्यक्षता में विवाह न होकर, जो कि पृत्रियों के 
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बदले धन लेकर भी हुआ करते थे, प्रेमालाप द्वारा होते हें। परिणाम- 
स्वरूप माता-पिता अपने बच्चों के न॑तिक चरित्र के बारे में कोई दिल- 
चस्पी नहीं रखते हें और न उनका प्रनुशासन ही चलता हें । 
( 4ैग709,. ैप्र&ष्पा।,.. 00०९४१९९0, एथ्ए760 ) 

इस प्रकार जो कुछ भी अ्रफरीका की दशा हे वह कंवल वहीं की 
विचित्रता नहीं हे । घोर भ्रनेतिकता जो कि हमें इन जातियों के समाज 
में मिलती है, एकाएक इस बात की ओर संकेत करती हैँ श्रौर चेतावनी 
देती हैं कि भारत में यह ,3455८5 7727० की नीति का ही परि- 

णाम हैँ । नागा जाति का जहां तक संबंध है, सरकार ने बताया हे कि 
जो कुछ भी युद्धकाल में वह खो बंठी है वह उन्हें उस राष्ट की रक्षा 
करने के बदले में मिलेगा । 

इस प्रकार उनके घरों को फिर बनवाया जायगा (एक जिले में 
बारह हजार घर जापानियों द्वारा बर्बाद कर दिये गये थे ), उनकी 
फसलों के नष्ट हो जानें के कारण उसका मावजा भी दिया जायगा और 
प्रकार के साधनों द्वारा उनकी आर्थिक व्यवस्था का पुनःसंस्थापन 
किया जायगा । परन्तु केवल आ्थिक पुनःसंस्थापन से ही जो कि पहले 
पर्याप्त माना जाता था नागा या अन्य जातियों की समस्या हल नहीं 
हो जायगी । आज तो इस बात की आवश्यकता हैँ कि इन जातियों के 
लिए एक नियमित सामाजिक अथनीति होनी चाहिए। और उसके 
ग्राधार पर विभिन्न सांस्क्रतिक रूढ़ियों को समाप्त किया जाना चाहिए, 
परंतु इस कार्य में तनिक सावधानी की जरूरत हे, यह कि उनके 
समाज की स्वीकृति होनी चाहिए और उनक आत्म-सम्मान की रक्षा 
होनी चाहिए और उन्हें यह महसूस होना चाहिए कि वे भी उन 
महत्त्वपूर्ण संस्क्ृति में भागी हें जिनकी कि प्रतीक बाहरी श्रौर अन्दरूनी 
जातियां हैं । कुछ लोगों की यह विचारधारा हे कि इन आदिम जातियों 
की अलग एक सीमित दायरे में रखकर उन्नति की जाय । परन्तु यदि 
यह नीति प्रारम्भ करने की अनुमति दें दी जायगी तो इनकी असु- 
विधाएं बढ़ेंगी, खेती श्लौर इनके जीवन मजदूरी का बेशर्म शोषण जारी 
रहेगा । 
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एक ग्ोर जहां साधारण सांस्कृतिक जीवन की यह दशा हे, वहां 
दूसरी ओर इनके दृष्टिकोण में सम्पूर्ण नवीनकरण हुआ हूँ। जहां तक 
मानवजीवन का प्रश्न हैं । जन-गीत, जन-कला और जन-व्यवहार एक 

प्रकार से सांस्कृतिक अनुशासन के ढांचे के प्रतीक हें। प्रत्येक समाज 
की सामाजिक कार्यवाहियों उत्सवों और त्योहारों के लिए इसके 
सम॒द्ध जन-गीतों, जन-गाथाओ्रों औ्रौर कहावतों एवं कथाओं में अनुमति 
मिलती हू । आदिम जातियों की शिक्षा को भी यह सामाजिक व्यवस्था 

के अनुसार मोड़ती है । एक स्थायी ने तिक व्यवस्था का स्वतन्त्र अन- 
शासन मानते रहने के कारण व्यक्ति गलत रास्ते पर हट नहों सकता 

है, यहां तक कि कुछ मानवशास्त्र के पंडित कहते हें कि आदिम मनुष्य 
अपनी जातिगत नेतिकताओं का पालन एक गुलाम की भांति करता 
है । परन्तु फिर इन नतिकताओं ने जातिगत मान्यताञ्रों और जातियों 
की रक्षा की हैं । यदि ऐसा न होता तो विभिन्न संस्कृतियों के सम्पर्क 
ग्रौर विरोव में आने के कारण ये जातियां नष्टभ्रष्ट हो जाती हूं। 
अधिक आवश्यक तो हूं जातीय व्यवस्था की रक्षा करना और एक 
ही खून में नाजायज ताललुक को रोकना जंसा कि निभ्नांकित गीत से 
स्पष्ट हो जाता हु, जो कि छत्तीसगढ़ के खेतों और जंगलों में गाया जाता 
है । इसी कारण इस गीत का बड़ा महत्त्व हे । हिस्लाय कालेज, नागपुर 
के प्रो० एस्‌० सी० दुबे ने इसे इकट्ठा किया हे । गीत हे:-- 

वह एक बदशकक्‍ल धूत था (पिता) 
और वह एक खूबसूरत औरत (लड़की) 
दोनों अकल रहते थे, 

बडढे ने दीपपूर्ण निगाहों से उसे देखना शुरू किया और जब 
काम-वासना ने उसे बहुत सताया उसने उसकी छाती पकड़ी, शरीर 
पकड़ा और उसका यौवन लूट लिया । 

वे चुपचाप रहने लगे और फिर खले आम एक आदमी और 
आऔरत, एक पत्नी और पति के समान कुछ समय तक शांति रही । 

लेकिन बाद में वर्षा में वर्षा आ गई बिजलियां गरजने और 
तूफान आया तत्पर्चात्‌ यकाग्रक वर्षा रुक गई । 
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पूरे साल सूखा पड़ा, जानवरों ने जंगल छोड़ दिया, तालाबों 
झ्रौर पोखरों में मछलियां नहीं बचीं, खाने योग्य जड़ों तक की कमी 
पड़ गईं, धूर्ते बड़ढ़े और लड़की की कामकता के एक पाप के कारण 
पूरे समाज को इतनी हानि उठानी पड़ी । । 

फिर देखिए निम्नांकित गाये हुए गीत से जातीय समाज की 
अवस्था किस प्रकार स्पष्ट होती हे । यह कोल्हर की हारा जाति का 
गीत हैं :-- 

सोने का हमारा पात्र हें 
चांदी का हमारा पात्र हें 

प्रिय बहन ! इसे मत भरो 
वहां उस गंद पानी से 

तीस लाख से अधिक आदिम जातियां भारतवर्ष में रहती हूं । 
लगभग पचास लाख 'अछत” “ पिछड़ी हुई' 'नीची' और “बाहरी! 
जातियां होंगी जिनमे से कुछ की उत्पत्ति जो आदिम जातियों से हुई है। 
अछूत जातियों के साथ अभी कोई न्याय नहीं हुआ ह । परन्तु उन्होंने 
जो एक आवाज उठाई हे, उसकी बड़ी सुनवाई होगी, भले ही राज- 
नतिक कारणों से उनका पुनः परिष्कार हो जिसकी वह मांग करते 
है । तीस लाख झ्रादिम जातियां पहाड़ों और जंगलों में फेली हुई हें और 
उनके एक दूसरे से दूर-दूर एवं अलग-अलग होने के कारण, उनके 
किसी संगठन या एकत्रित प्रयास की सम्भावना ही समाप्त हो च॒की 
हूँ । बहुत सी जातियां तो यह भी नहीं जानती हू कि वे कसे रहती हैं, 
और उनकी क्‍या तकलीफ हू । ()८९०॥४०७ के बहुत से भागों 
में ग्रादिम जातियां बड़ी तेजी के साथ विल॒प्त होती जा रही हूँ । अ्रफ- 
रीका और ग्रमरीका को जातियों की भी दशा कुछ अच्छी नही ह और 
ग्रधिक अनपात में उनकी जाति की आबादी में घटती होती जा रही 
हें । भारत की इन जातियों का उतना बिलोप नहीं हुआ है जितना 

व्य देशों में । फिर भी काफी तादाद म॑ उनकी आबादी की कमी हुई 
है । जातिविलोप के साथ-साथ इनकी बहुमूल्य सांस्कृतिक सम्पत्ति 
भी लप्त होती जा रही हैं | अतएवं इस समय बहुत आ्रावश्यक हे कि 
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हम इनकी संस्कृतियों को अध्ययन आरम्भ कर दें और इस प्रकार उनको 
जीवित रखने में सहायता दें । ' 

बीस लाख से अधिक अपराधी जातियां, जो तमाम उत्तरी भारत 
में फेली हूँ, मानकता का सुन्दर उदाहरण हूँ । उनका उत्साह, शवित 
ग्रौर जातीय संगठन विशेष तौर पर सफल पंचायत का ढंग और 
अपराधों के क्षमा की व्यवस्था जो उन्होंने बता खखी हैँ, जिसका वर्णन 
एक पहले की पुस्तक में किया जा च॒का है (770#-77९8 05 
एजंग४ए९ 7प70९5 945) इत्यादि ऐसे विषय हें जो खोज करने 
लायक हू । इन जातियों को हम कंवल उनके अपराधों के सूक्ष्म भ्रन्वेषण 
द्वारा ही समझ सकते हे और उन्हें श्रपराध के दुष्माग से हटा सकते हें । 
इस प्रकार अपनी संस्कृति का कलंक हम धो सकते हें । अपराध कहीं 
भी पंत॒क संपत्ति नहीं सिद्ध हुआ है, और इस विषय- का कोई ज्ञान 
होने से बीस लाख मनृष्यों को अपराधी मान बेठे हे । जन्म से ही अप- 
राधी से संबंध मान लिया गया हे और दूसरों की अपेक्षा उनके समाज 
को अपराधी समाज मान लिया गया हे । 

[.070 7२०]७ ने एक बार कहा था कि हम तब तक सभ्य 
नहीं कह जा सकते, जब तक कि सम्पूर्ण मानव-जाति सभ्य न हो जाय । 
मेरे विचार में तो भारत के लिये यह तथ्य इतना सत्य है जितना 
ग्रन्य किसी देश के लिये नहीं : 

आदिम झ्रौर पिछड़ी जातियों के विद्यमान होते हुए हम सभ्य नहीं 
कहे जा सकते और अब समय झा गया है कि हम जातियों के बारे में 
अधिक जानकारी बढ़ायें, उन्‍हें समर और उन्हें ऊंचा उठायें, उस 
दुगंति श्रौर जड़ता से जिससे कि सदियों से वह पीड़ित है । 

जब हम इन जातिविषयक साहित्य की ओर ग्रपना ध्यान आकर्षित 
करते हूँ तो हम देखते हूँ कि भारतीय लेखकों की रचनाएँ नहीं के बरा- 
बर है । इस क्षेत्र में ग्रधिक काम तो योरोपीय विद्वानों , शासन के अ्रधि- 
कारियों और मिश्नरियों ने किया हें । फिर भी एक जिलाधीश और 
मिशनरी वैज्ञानिक को आवश्यकताओ्रों को पूरा नहीं कर सकते। 
फिर एक विदेशी जो दुभाषियों द्वारा काम करता हे,की भी तो अ्रड़चने 
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हैं जैसा कि 79908, )४१58 (9५० था 8८ए८४]९५४ र7८४०8 

की रचनाओं से, अफसोस से कहना पड़ता है, स्पष्ट हैं । इसके अलावा 
यूरोपीय विद्वानों का इससे सीधा सम्पर्क न होने से बहुत से त्रटिपूर्ण 
वक्‍तव्य मिलते हू, और इन जातियों की समस्याझ्रों का पूर्ण भान नहीं 
हो पाता । इसी लिये इनमे से कुछ विद्वानों ने इन जातियों का बड़ा 
रंगीन चित्र खींचा हूं । ऐसी विचित्र प्रथाश्रों और रीटियों को प्रधानता 
दी हूँ जिसका प्राय: उनके जीवन से कोई संबंध ही नहीं हे, या जीवन 
के किसी भाग जसे यौन विषय को बढ़ा-चढ़ाकर चित्रित किया हे, केवल 

किसी विशेष प्रथा की ओर आाकषित करने के लिये जो कि उस जीवन 
से संबंधित हे । यों खूब बढ़ा-बढ़ाकर नग्न चित्र खींचे हें । इन भारतीय 
जातियों के विषय में भूठी-सच्ची भ्रामक बातें कभी-कभी विज्ञान के 
नाम पर कहकर उनका बड़ा अपकार किया गया हू । इस बड़ी हानि 
को हम अभी पूर्ण रूप से अनुभव नहीं कर पाये हें; क्योंकि लाखों 
बेजबान जानों को पता ही नहीं कि उनके संबंध में वया गलत-सही 
लिखा गया हूँ, परंतु भारतीय मानवश्ञास्त्र के विद्यार्थी को अपना 
उत्तरदायित्व इस विषय में न भूलना चाहिए। आदिम जातियों 
की संस्कृति का वेज्ञानिक अध्ययन करने पर ही हमार पास इतना 
पर्याप्त ज्ञान हो सकता है कि हम उनकी सांस्कृतिक पुनर्सस्थापना-की 
समस्याझ्रों को सुलभा सकें । जहां कुछ लेखकों के संबंध में उपरोबत 
कथन सत्य हूँ वहां बहुतों के बारे में ऐसा नहीं कहा जा सकता। 

7/07 ]. 3. प्र६४०त और ]. 7, ॥॥॥॥६ सरीखे विद्वानों का जीवन- 

पयंन्त प्रयत्न प्रशंसनीय है जिन लोगों के संबंध में इन्होंने लिखा, उसे 
समभते थे, जिन लोगों का वर्णन किया उन्हीं की बोली बोलते थे। 
परिणामस्वरूप आसाम की जातियों के विषय में प्रथम श्रेणी के लेख 
मिलते हे जो प्रशंसनीय और योग्य हें । भारतीय मानवज्ञास्त्र के विद्वान्‌ 
उनके इन उदाहरणों से बड़ा लाभ उठयेंगे, यदि उनका अ्रनुकरण करके 
भ्रागे बढ़ने की कोशिश करेंगे | यों एक अन्वेष को घेज्ञानिक दृष्टिकोण 
बनाने की जरूरत पड़ेगी जिससे कि वे धारणाएँ जो पहले से इनके 

विषय में बनी हेँ समाप्त हो जाय॑ । फिर श्राद्विम जातियों के जीवन 
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का जो चित्र खींचा जायगा वह भावकता श्रौर अवसरवादिता के चंगुल 
से परे होगा । अतएव हमारी राय में वेज्ञानिक मूल्यांकन द्वारा 
ही हम आदिम एवं पिछड़ी हुईं संस्कृतियों का सुधार कर सकते हें । 
इसके अतिरिक्त हम शासन की भी सहायता इनका उपकार करने में 
पा सकते हैं । 

श्रत: यदि संपूर्ण समुदायों को न भी लें, तो कम से कम इन 
९ करोड़ भारतीयों की रूढ़ियों श्र प्रथाओं का अध्ययन तो अ्रतीव 

ग्रावश्यक हे, जिसे चिल्‍लला-चिल्लाकर कहने की आवश्यकता नहीं । 
इसी प्रकार के कुछ प्रयासों के परिणामस्वरूप जो सामग्री प्राप्त हुईं 
है उसे बद्धिमान्‌ जनता के सम्मुख जन-संस्क्ृतिमाला के रूप में रखने 
का निश्चय किया गया हैं । हमारी सामाजिक मजबूरियां कुछ ऐसी हैं 
कि हम इस प्रकार की जांच-पड़ताल पंसे की अड़चनों से चला नहीं सकते, 
यद्यपि हमारा उद्देश्य यही है | अतएव यदि इस कार्य में जनता और 
सरकार से प्रोत्साहन श्रौर सहायता मिले तो बहुत ही अच्छा हो । 



जोनसार बाबर के सामाजिक रीति-रिवाज 

( लेखक--भ्री जे० सौ० जैन ) 

जोनसार बाबरवासियों में विवाहोत्सतः बहुत सादा और आड- 
म्बरहीन होता है । सम्बन्धियों और मित्रों द्वारा प्राप्त सूचनाभरों के 
आधार पर ही रिश्ते तय हो जाते हूं । कदाचित्‌ पुरोहित ही लड़के 
अथवा लड़की की सूचना देता है । लड़के का पिता लड़की के घर जाता 
हैँ और उसे एक रुपया देकर सगाई कर देता हे। यह रुपया बाद में 
पुरोहित को दे दिया जाता हैँ । इस परिपाटी को बंध कहते हूँ अर्थात्‌ 
सगाई पक्की हो गई । इसके बाद पुरोहित द्वारा निश्चित मुहजत्ते के 
दिन माता-पिता लड़की के लिए एक आभूषण (कंवल एक आभूषण ) 
भेजते है । यह प्रायेण एक जोड़ी चड़ियां होती हें , कदाचित्‌ इनके साथ 
एक हार भी भेजा जाता है । सगाई के पदचात्‌ शीघ्र ही अथवा एक 
वर्ष के भीतर विवाह हो जाता है । सगाई और विवाह के बीच यदि 
कोई उत्सव व त्योहार पड़ता हैँ तो वरपक्ष के माता-पिता लड़कीवाले 

को मिठाई आदि खाद्य पदार्थ भेजते है । 
विवाह के एक दिवस पूर्व लड़के के परिवार का एक सदस्य, अन्य 

कई रिश्तेदार, गांव के परिचित लोग तथा एक बाजगी लड़की के घर 
जाते हें। वहां मद्य से इनका स्वागत किया जाता हैं । आतिथ्य में बकरों 
का बध किया जाता हूँ । लड़की के लिए ये लोग अपने साथ कई आभू- 
षण ले जाते हैं, जिन्हें वह भावी पति के घर जाते हुए धारण करती हूँ । 
अगले दिन प्रात: सब लोग लड़की तथा उसकी बरात के साथ वापस 
लौटते हें । कभी-कभी बरातियों की संख्या २०० तक पहुंच जाती हें । 
जब ये गांव में पहुंचते हें तो गाँव की ओर से इनका स्वागत होता हू 
और पीने के लिये तम्बाक्‌ तथा मदिरा प्रस्तुत की जाती हे । श्रौर उससे 
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दुगने बकरे इनक लियें मारे जाते हैँ, जितने लड़की के घर में लड़के- 
वालों के लिए मारे गये थे । 

इधर बराती जब मदिरा, नृत्य तथा अन्य प्रकार के श्रामोद-प्रमोद 
में लीन होते हैं, वध्‌ को घर के अंदर ले जाया जाता हँँ। दहलीज पर 
सास वध्‌ की आरती उतारती हूँ और अपना एक आभूषण उसे उप- 
हार में देती है । कई ब्राह्मण-परिवारों में इस समय पुरोहित वध्‌ का 
आ्रांचल वर के आंचल से बांध देता है । वर और वध को दो चौकियों 
पर बे ठाया जाता हूँ । कदाचित्‌ भूमि पर आटे से एक समकोण चतुर्भुज 
बनाई जाती हूँ और उप्क अंदर कई भौर चतुर्भुजें बनाकर दोनों 
चौकियां उतर पर रखी जाती हू। सं प़्कार में वरतक्ष के पुरोहित के भ्रति- 
रिक्त लड़के के माता-ता तथा बहुत-सी स्त्रियां भी उपस्थित रहती 

हैं । संस्कार समाप्त होने तक स्त्रियां मंगलगीत गाती रहती हें। पुरो- 

हित कुछ मंगलोच्चारण करता हैं । तदनन्तर दूध-भाती की रस्म पूरी की 
जाती हे । दूध और मधु के दो पात्र पुरोहित वर-वध्‌ के सामने रखता 
है । दोनों थोड़ा चखकर अभ्रपना चखा एक दूसरे को चखाते हं। लड़की 
ससर-गह में एक रात रहती हे श्रौर अगले दिन बरात के साथ वापस 
चली जाती है । 

बरात को तीन भोजन दिए जाते हू । इनमें मद्य-मांस का यथेष्ट 
प्रयोग होता हें। एक खाना पहली रात को, जब बरात वर के घर पहुँ 

चती हूं, दिया जाता हूं । दूसरा अगले दिन प्रातः: और अ्रंतिम एवं तीसरा 
मध्याक्न को बिदाइ से पूव । 

विवाह से पूर्व और प्रायेण सगाई के दिन कन्या का मूल्य चुकाया 
जाता है । पहले यह ५ या ७ रुपये होता था परन्तु अब बढ़कर १५ रुपया 
हो गया हू । यह मूल्य कुंवारी लड़की का हे । परन्तु यदि लड़को तलाक- 
शदा हो और उसका पुनविवाह हो रहाह तब यह मूल्य २०० रुपये तक 
हो सकता हें। अवस्थाभेद से यह घट-बढ़ भी सकता है । कुंवारी लड़की 

का मूल्य यद्यपि नाममात्र होता हे, परन्तु उसके विवाह पर माता- 
पिता को काफी रुपया खर्च करना पड़ता हे, खासकर मदिरा और 
भोजन पर । 
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वध को दहेज में, अ्रथवा पण्यात में जेसा कि ये लोग पुकारते हैं, 
आभूषण, वस्त्र, कदाचित्‌ नकदी और पश्‌ दिए जाते हें । ये उसकी 
निजी सम्पत्ति होते हें। पुनविवाह में श्राभूषण और वस्त्रों के अतिरिक्त 
कुछ नहीं दिया जाता है । 

लड़की यदि नाबालिग हो तो विवाह के बाद पितृगृह लौट जाती 
है । यहां बालविवाह का अ्रधिक प्रचार हे। अगर कन्या युवावस्था 
प्राप्त कर चुकी हो तो वह बरात के साथ कुछ दूर तक जाती हे, जहां 
से वर उसे लौटा लाता है । यदि कन्या पितृगृह चली जाय तो लड़के 
को उसे ८ दिन के भीतर वापस लौटा लाना चाहिए। इस रस्म 
“दुतोज” कहते हें। परन्तु लड़की पुनः शीघ्र ही पितृगृह लौट जाती 

है और पतिगह केवल उत्सव व त्योहार पड़ने पर कुछ दिनों के लिए: 
अथवा अधिक से अ्रधिक एक वर्ष के लिए झ्राती हे । तदनन्तर वह पति 

के साथ स्थायी रूप से रहने लगती है । यदि लड़की युवावस्था प्राप्त 
कर चुकी हो तो वह विवाहोपरान्त ही पति के साथ रहना शुरू कर देती 
हैँ और एक साल तक पति से अलग नहों रहती । 

वर शऔौर वध्‌ के बराती जब एक दूसरे के घर जाते हें तो तलवार, 
ढाल आदि गास्त्रास्त्रों से लेस होते हें। वहां पहुंच कर इन्हें एक ओर 
रख देते हें और नृत्य तथा वाद्य में जुट जाते हैं। 

वरपक्ष वधपक्ष की बरात को उससे दुगने बकरे वध के लिए देता 
है जितने उसे मिले थे । वध के लिए कभी-कभी बकरे पहले से पाले जाते 
हैं, और लड़के का मामा इनका वध करता हूँ । लेकिन इस प्रकार का 
आयोजन कुँग्रारी लड़की क॑ विवाह पर ही किया जाता हूँ, पुनविवाह 
अथवा “छत” में ये आ्रामोद-प्रमोद नहीं मनाए जाते श्र केवल कम 
खच के ख्याल से । पुनविवाह में वध्‌ का मूल्य बहुत अ्रधिक देना पड़ता 
हैँ । कम से कम यह उतना अ्रवश्य होता है जितना लड़की के माता-पिता 
ने उसके पूर्व-पति को तलाक के बदले में दिया था। वधू-मूल्य की मात्रा 
बहुत अधिक होने स॒ वरपक्ष विवाह पर व्यय बहुत कम करता हू 
और इसी दृष्टि से वध-पक्षवाले भी अ्रधिक व्यय की शआ्राशा नहीं 
करते। 
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विवाह के प्रकार 
सामथ्यं और स्थिति के अ्रनुसार विवाह तीन प्रकार क होते हँ--- 
(१) बेव-बेव का शाब्दिक अर्थ है गृहभोज । इसमें बाहर के लोग 

तथा दूर के रिश्तेदार निमंत्रित नहीं होते । वरपक्ष की ओर से कन्या 
क घर एक व्यक्ति जाता हु और कन्यापक्ष की ओर से तीन व्यक्ति 
आते हुं । किसी बकरे का वध नहों किया जाता । इस प्रकार का विवाह 
गरीब परिवारों में श्रयवा पुनविवाह में ही, जब लड़की तलाकशुदा होती 
है, प्रचलित हूं । इस पर कुल व्यय ८ रु० होता हूं । 

(२) द्वितीय प्रकार-बोइंदीदी पुकारा जाता हे । इसका अथ हू 
“निमन्त्रण” केवल रिश्तेदार और परिचित ही भोज में बुलाए जाते 
हैं। वरपक्ष की और से कन्या के घर के दो आदमी जाते हू और उसकी 
और से ६० आदमियों से अधिक नहीं आते । वरपक्ष की बरात को एक 
बकरा वध के लिए मिलता हूं, और वधूपक्ष को इससे दुगने | इस 
विवाह पर १२५) खर्च आता हे । 

(३) तीसरे प्रकार का विवाह “बेजदीय” हू । इस शब्द का अर्थ 
है--गायन-वाद्य के साथ। यह विवाह धूम-धाम से होता हूँ । 
वधू के घर पचास बराती जाते हूं, इन्हें वध के लिये चार बकरे तथा 
यर्थेष्ट मदिरा मिलती है, सारा दिन गायन-वाद्य होता रहता है । कन्या- 
पक्ष के बरातियों की संख्या २०० से ५०० तक होती हूं । 

वरयात्रा में स्त्रियां सम्मिलित नहीं होती, सिवाय वध्‌ के जो कि 
अपरिहाय है । 

विवाह की ऋतु 

विवाह प्रायेण शीतकाल--दिसम्बर, जनवरी, फवंरी में होते 

हें । जताई-बग्माई के श्रम से मुक्त होकर लोग इन दिनों विश्वाम करते 
। दिन छोटे और रातें लम्बी होती हं। जो थोड़ा बहुत काम करने 

को होता हैँ , दिन में ही समाप्त कर लिया जाता हूँ । इन भयानक परववे- 

तीय प्रदेशों में रात को काम करना बहुत कठिन होता हूँ । यहां इन 
दिनों कड़ाके का शीत पड़ता है । पशु चरने के लिए बाहर नहीं ले जाए 
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जाते । भेइ-बकरियों के लिए चारा पहले से ही जमा कर लिया जाता 
हैं ग्रौर उनकी ऊन उतार ली जाती है । रबी की फसल बोई जा चुकी 
होती है और देखभाल की भ्रधिक आवश्यकता नहीं होती । लोग खाली 
होते हैं । कृषकों के लिये यह समय बेकारी का है । चूंकि आमोद-प्रमोद 
के लिए समय पर्याप्त होता ह इसलिए विवाह इन्हीं दिनों में किए 

जाते हैं । शीताधिक्य के कारण मद्य इस प्रदेश का अपरिहाये उत्तेजक 
पेय है । इन दिनों खोंचा भी खूब जाता हें और लोग सारी ऋतुं इसका 
खब प्रयोग करते हे विशेषरूपेण उत्सव आदि पर । खेती के रंभट से 
लोग म॒क्‍त होते हें । माघ मास जो फवरी के साथ पड़ता हे लोग उत्सव- 
त्यौहरों में व्यतीत कर देते हें । इन दिनों लोग प्राय: एक दूसरे के 
विवाह में शामिल होते हैं । वस्तुतः सम्पूर्ण मास विवाहों और 
उत्सवों में गुजार दिया जाता हू । 

जन्म सम्बंधी रिवान तथा उत्सव 

शिशु का जन्म और विशेषरूपेण पुत्र का जन्म एक अत्यधिक मह- 

त्वपृू्ग घटना समझी जाती हूं, अत: गर्भिणी मां की पूर्ण देख-रेख की 
जाती हूँ । उसका सबसे बड़ा पति, जो परिवार का मुखिया होता हे इन 
दिनों अपना अधिक समय घर में ही व्यतीत करता है । कम से कम 
प्रसूति से एक मास पूर्व तक वह अधिक दिनों के लिए बाहर 
नहीं जाता । घर का सारा काम गर्भिणी स्वयं सँभालती हू, परन्तु ज्यों- 
ज्यों प्रसूति का दिन निकट आता हे, काम हल्का करती जाती है परन्तु 
करती हे वह अंतिम दिन तक । 

प्रसव के दिन प्रसविणी को मकान की निचली मंजिल पर गोदाम 
के कमरे में लाया जाता है । यह इसी अभिप्राय के लिए पहले से ही 
खाली कर लेते हैं । प्रसवकाल में परिवार की एक स्त्री अथवा रिछते- 
दार प्रसविणी की सहायतार्थ उसक पास रहती है । यदि इनमें से कोई भी 

सलभ न हो तो पड़ोस से एक स्त्री बला ली जाती हू । लेकिन ऐसा मज- 

बरी की हालत में होता है । इसमें यह श्राशंका बनी रहती हे कि कहीं 
ह्‌ नवजात शिशु को नजर न लगा दे अथवा कोई जादू-टोना न कर 





... . जौनसर बाबर की स्त्री 
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दे---जमना के तटवर्ती बहुत से गांवों में पूबवित श्रंधविश्वार्स इतना 
बद्धमल है कि शिश की नाभिरज्ज पति स्वयं काटता हें, य््यपि एक 
स्‍त्री प्रसविणी की सहायताथ ग्रवश्य उंपस्थित रहती हँ। बावर जहां कि 
ऐसा ग्रंधविश्वास प्रचलित नहीं, सहायिका स्त्री के अतिरिक्त रज्ज्‌ काटने 
के लिए बाजगी स्त्री को बुलाया .जाता हे । लेकिन जब पति विद्यमान 
हो तब वही काटता हूँ । रज्ज प्रत्येक भ्रवस्था में तकवे से काटी जाती 
हैं और ये दोनों नाली के नीचे गाड़ दिए जाते हें । इस बात का विशेष 
ध्यान रखा जाता हूँ कि धरती में तकवा सीधा खड़ा रहें इसका उद्देश्य 
रोगनिवारण हूँ। यदि इसे खड़ा न गाड़ा जाए तो ऐसा विश्वास है कि 
बच्चा सदा रोगी रहेगा और स्वास्थ्य खराब रहेगा । नाभि-रज्जु का 

तीन इंच भाग बिना काटा छोड़ दिया जाता हे और जब यह सखकर 
स्वयं भड़ जाता है, मां इसे अपने पास संभाल कर रख लेती हें, 
ताकि प्रेतादि की कुद्ष्टि से बालक सुरक्षित रहें । 

: कई गांवों में नाभि-रज्जु काटने के बाद तत्काल मां और शिशु को 
स्नान कराया जाता है । परन्तु मे दानी लोगों में ऐसी प्रथा नहीं है । प्रथम 
१० दिन मां और शिश को दिन में तीन बार गरम जल से स्नान कराते 
हैँ । प्रथम स्नान के उपरान्त दोनों को ऊपर की मंजिल ले जाते हूं.। 
तीन दिन के उपरान्त लेकिन €वें दिन से पूब ( प्रायशः तीन दिन के 
बाद ही) “सूय्यं-दशेन” संस्कार होता है । इस दिन लोबान धूप से 
कमरे को सगन्धित किया जाता हैँ और मां तथा परिवार के अन्य 
सदस्य गोमूत्र चखते हूं । तत्पशचात्‌ मां और शिश॒ को कुछ सेकण्ड के लिए 

सय-दशनाथ बाहर लाते हूँ । शीघ्र ही इन्हें अ्रन्दर ले जाते हें ताकि नजर 
न लग जाय । उत्तर के गांवों में ऐसा प्रचलन नहीं है । वहां दुष्टात्माओं 

के प्रकोप तथा कुदृष्टि के भय से बच्चे को १ ३ मास तक बाहर नहीं 
निकालते । सूर्य-दशेन विधि के दिन चावल, तिल और गृड़ एक साथ 
कूटकर बनाई हुई सी रनी गांव के बच्चों में बांटते ह. और एक पैसा या 
एक आना प्रत्येक को देते हें । गरीब से गरीब घरों में भी प्रथम 
दर्शन देनेवाले बच्चे को सीरनी दी जाती हूं । 

१० रात्रियों को समाप्ति पर “दसरात” उत्सव होता हूं जिसमें 
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सभी संबंधी निमन्त्रित होते हँ | सारे घरकी सफाई की जाती 
है । गांव की रंथी और स्त्रियों को भोज दिया जाता हूँ। धनी लोग 
सत्री-संबंधियों को सामर्थ्यानुसार उपहार भी देते हें।१रोहित को 
अपना दक्षिणाभाग प्राप्त होता हूँ । परन्तु यदि कन्या उत्पन्न हो, किसी 
प्रकार की खशी नहीं मनाई जाती | बोल जलाकर धूम्र करने तक 
ही सस्कार सीमित रहता हैँ । सम्बन्धियों को भी निमन्त्रण नहीं 

दिया जाता । 
पुत्रोत्पत्ति पर बाजगी लोग बाजे बजाते हुए माता-पिता को बधाई 

देने श्राते हैं। भौर हरी घास भेंट करते हें । यह समृद्धिसूचक मानी जाती 
है । उनको भोजन खिलाने का प्रबंध यदि तब संभव न हो तो किसी 
अन्य दिन बाजे बजाने के लिए बुलाया जाता हू । दसरात का भोज दो 
मास बाद अथवा सुविधानूसार कभी भी किया जा सकता हे । 

शिशु-जन्म से प्रथम दस दिन तक नवप्रसूता का इ्वसूर घर में प्रवेश 
नहीं करता । अपने निवास और भोजन-छादन का प्रबन्ध उसे घर 
से बाहर करना पड़ता हें। 

शिशु-उत्पत्ति पर मा का पिता या भाईं उसके इ्वसुर गृह आता है । 
यह उसके लिए पौष्टिक खाद्य पदार्थ लाता हे। दसरात-उत्सव तक 

वहीं ठहरता हैं । 
प्रसव के बाद ५ सप्ताह तक मां किसी प्रकार का काम नहीं करती । 

इस विश्राम-काल में उसे पुनः स्वास्थ्यलाभ करने का पर्याप्त समय मिल 
जाता हूँ । लेकिन गरीब घरों में ऐसा संभव नहीं होता । एक बाजगी 
स्त्री को प्रसव के अगले दिन ही काम पर जुट जाना पड़ा था। पति के 
अतिरिक्त गहस्थी संभालने वाला कोई अन्य व्यवित परिवार में न था। 
पति खेती-बाड़ी का जोर होने से उसमें व्यस्त था। सूर्यास्त के बाद प्रसूता 
पशुओं के लिए घास खोदने जाती थी। बयोंकि जब तक “सूयंदर्शन” 
न हो जाय दिन में बाहर निकलना निषिद्ध है | अतएव सूर्योदय से पूर्व 
ओर सूर्यास्त के पश्चात्‌ वह बाहर निकलती थी। साधारणतया प्रसूता 
पहले १० दिन पूर्ण विश्राम करती हे और १ मास तक कठिन श्रम नहीं 
करती । १० दिन के पदचात्‌ प्रसृता को साधारण भोजन दिया जाता 
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है । इससे पूर्व पौष्टिक पदार्थ तथा ग्राटे, घी व तेल के पक्‍वान्न खाने 
को देते है । 

नवजात शिश्‌ को बिना आस्तीन का गहरा नीला गाउन पहनाया 
जाता हूँ । कुदृष्टि से रक्षा के लिए शिश की कलाइयों पर नीले 
धागे बाँव देते है । प्रेतात्माओ्ों की कुदूष्टि तथा कुप्रभाव से बचाने के 
लिए एक मास तक शिशु को बाहर नहीं लाया जाता और कम से कम 

प्रथम १० दिन तक तो किसी भी अवस्था में नहीं लाते । 
शिश को मां का दूध अगले शिश की उत्पत्ति तक पिलाया जाता 

है । परन्तु तीन साल से अधिक किसी भी अवस्था में नहीं पिलाते । शिश, 
का अन्नप्राशनसंस्कार ६ मास बाद होता हू । इसमें बच्चे को गेहूं का 
बना पदाये खिलाते हे, ऐसी धारणा हे कि गेहूं कफ पैदा नहीं करता । 

नामकरणप्तंस्कार दसवें दिन होता हूँ । पुरोहित बच्चे का नाम- 
करण करता है । सभी व्यक्तियों के उपनाम भी होते हैँ । इस संस्कार 
पर बहुत बड़ी दावत दी जाती हँ जिसमें गांव के लोग शामिल होते 
हैं । यहां की आम कहावत हूँ “माई तो एको दाशरत खाझ्नो ना” (मेंने 
तो दाशरत की मिठाई भी नहीं खाईं, उसका नाम म्‌भे कसे पता हो 
सकता है) । इससे पता चलता हे कि नामकरणसंस्कार और भोज का 
कितता घतिष्ठ संबंध है । 

मृत्यु तथा दाह-संस्कार 
वाद्धेक्य तथा ज्वरादि रोगों के कारण मृत्यु प्राकृतिक समभी जाती 

है । किसी दुर्घटना, कोढ़ और हेजे से हुईं मृत्यु का कारण भूत-प्रेता- 
त्माग्नों की कुदृष्टि समभा जाता हूँ । बहुत पीड़ा तथा कष्ट सहन के बाद 
आनेत्राली मृत्यु को दुष्कृत्यों व पापों का परिणाम मानते हें । पृव॑जों 
द्वारा किसी देवता के विरुद्ध किया गया कोई कार्य भी आपत्ति और 
कृष्ट का कारण बन सकता हैँ । ऐसा विश्वास हूँ कि दुर्घटना, पानी की 
धारा में डबने से, पवेत की चोटी से फिसलकर जो मरते हें उनकी 
आत्माएं दुघटना-स्थान पर निवास करने लगती हेँ। रात्रि को भूत- 
प्रेतात्माएँ आकाश में विचरण करती हैं, अतः लोग अंधेरा होने पर 
इन स्थानों के समीप नहीं जाते । 
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ये लोग प्रत्येक व्यक्ति में दो ग्रात्माश्रों की कल्पना करते हें (जीव 
और आत्मा ) । एक आत्मा के शरीर त्याग से मृत्यु होती हैँ और दूसरी 
जब स्वप्नावस्था में बाहर विचरण करती हे तब स्वप्न आ ञाते हें। 
प्रथम को हंस ओर द्वितीय आत्मा को हंसिनी पुकारते हूँ । हंसिनी 
अपनी इच्छानूसार विचरण करती हूँ लेकिन जब वह उकता जाती हूँ 
तब अपने साथी हंस को बूलाकर स्वग ले जाती हैँ और मृत्यु हो 
जाती हूं । 

स्वगं, नरक और पुनजंन्म में ये लोग विश्वास करते हें । इस विषय 
में इनके विचार सुलभे एवं स्पष्ट नहीं हें, परन्तु इस विश्वास का पता 
प्रचलित लोको क्तियों से चलता है । नरक में मनृष्य को यातनाएं सहनी 
पड़ती हें और स्त्रग में सुख प्राप्त होता हे। अच्छे व्यक्तियों के लिए 
यह कहावत प्राय: प्रयुक्त की ज।ती हे--“तेरा स्वर्ग को बासा चई हुई” 
(मृत्यु के बाद तुझे स्वगंत्राप्ति हो) पुनर्जन्म के बारे में इनकी धारणा 
और भी अधिक अस्पष्ट हे । वृद्ध पुरुषों और ब्राहमणों , पुरोहितों को ही 
इसका ज्ञान होता हूँ कि किसका पुनर्जन्म होगा। पुनर्जन्म इस जीवन 
के श॒भाशुभ कर्मों के अनुसार मिलता हू । अशुभ कर्मों का फल होता 
है पशुयोनि की प्राप्ति तथा दुःख और शभ कर्मों का परिणाम आगामी 
जन्म में सुख-समृद्धि का लाभ । ऋणदाता कजंदार के प्रति प्राय: इस 
लोको क्ति का प्रयोग करता हें--“इशु बू देला बेदा बाजी कारी देला” 
(अगर तुम इस जीवन में कर्ज अदा नहीं करते, न सही, लेकिन अगले 
जीवन में तुम्हें मेरे जुए का बेल बनकर यह कर्ज चुकाना पड़ेगा ) 
इससे इस बात की पुष्टि होती हूँ कि लोग केवल पुनजेंन्म में ही विश्वास 
नहीं करते अपितु जीव का अन्य योनियों में आवागमन भी मानते हूं । 
इनकी प्राप्ति कमंफलानुसार होती हे । 

म॒त्य से पूर्व किसी विशेष विधि का विधान नहीं । परन्तु मरण-समय 
में किसी शुभ धातु का टुकड़ा--स्वर्ण अथवा चांदी श्रथवा इनका 
सिक्का उसके मुख में डाला जाता हूं । 

इन लोगों में मर्दे को जलाया जाता हूँ। कुछ श्रवस्थाश्रों में दफनाते 
भी हैँ। दुधमुंहे बच्चे अथवा १२ साल की ञ्रायु तक दफनाए जाते हैं । 
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हैजा, चेचक और कोढ़ से मरने वाले भी गाड़ जाते हूँ । साधुझ्नों के मृतक- 
शरीर को भी दफनाया जाता है । इनके मृत-शरीर के साथ कुछ नमक 
भी रख दिया जाता है । इनक अ्रतिरिवत शेष सब जलाए जाते हैं । 

मृत्यु के पश्चात्‌ मृतक-शरीर को तत्काल स्नान कराया जाता है 
और दूसरे कपड़े पहनाते हें। पुरुषों को कोरे कपड़े पहनाते हैं 
और स्त्रियों को पुराने ही । कुछ आभूषण भी पहना देते हें । इसके पश्चात्‌ 
शव को देवदार की ग्र्थी पर रखते हे । धनी लोगों की ग्रर्थी खूब सजाईं 
जाती है । शव को जलूस के साथ इ्मशानभूमि को ले जाते हैं |अ्रगे- 
आगे बाजा बज रहा होता है। स्त्रियां श्मशानभूमि नहीं जातीं । जंगल 
की लकड़ियां एकत्र करके चिता बनाई जाती हे, इस पर शव को रखा 
जाता है । सबसे निकट का सम्बन्धी चिता में झ्राग देता हैं । उसका 
प्रनुसरण दूसरे रिश्तेदार करते हें। वे सुलगती लकड़ियां चिता पर 
रखते हे । रिवाज ऐसा हूँ कि चिता में झ्राग देने वाले व्यवितयों की संख्या 
सदा विषम होनी चाहिए । 

स्त्री (रंथी) की मृत्य्‌ श्वसुर-गृह में हो तो दाह-संस्कार में उसके 
माता-पिता भी सम्मिलित होते हूँ । वे अपने साथ बाजा लाते हैं। स्त्री 

शव को चिता पर रखने से पूर्व पति शरीर के सब ग्राभूषण उतार लेता 
हैँ सिवाय एक सस्ते से गहने के, यथा कानों की बालियां। इसी प्रकार 

का दूसरा आभूषण स्त्री का पिता बाजगीर को अपनी ओर से दान 
करता हें । 

जब लोग दमशान से लौटते हे तो गांव में घुसने से पूर्व कुछ कर्म- 

कांड किया जाता है । इसका उद्देश्य गांव में मृतक की आात्मा का प्रवेश 
रोकना होता हैँ । श्मशान को जानेवाले मार्ग पर कांटेदार टहनियां 
झौर भाड़ियां रखी जाती हे । गांव का पुरोहित रारते में पड़े कंकड़ों पर 

कुछ चिह्न करता है । एक कागज पर कुछ निशान बनाकर उसे सूती 
तथा ऊनी कपड़े में बंधे चावलों के साथ उन शाखाश्रों से बांध देता है । 
एक पुराना फटा जूता भी बांध दिया जाता हे श्रथवा पास ही रख देते 
हैँ । फिर हल की फार के नीचे की लकड़ी भूमि में गाड़ी जाती है श्रौर 
उसमें कीलें गाड़ दी जाती हें। मार्ग पर कांटे गाड़े जाते हूँ ताकि मतात्मा 
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न झा सके । तत्पश्चात्‌ एक बकरे की बलि दी जाती-हे । बकरे का सिर 
पुरोहित को मिलता है और शेष उपस्थित लोगों में बांट दिया जाता है। 
इमशानधाट किसी जलधारा अथवा भरने के पास होता है । लकड़ियों 

की चिता बनाकर उस पर शव रखा जाता है और ग्राग दी जाती है । 
चिता जल चुकने के बाद राख पानी में छोड़ देते हें। चिता का कुछ भी 
निशान शेष नहीं रहने दिया जाता । दाह के बाद मृतक के रिश्तेदार 
अपनी दाढ़ी-मू छ श्रौर सिर के बाल मुंड़वा लेते हें । पर ऐसा किसी बड़ी 
आयुवाले व्यक्ति की मृत्यु पर होता है, बच्चे की मृत्यु पर नहीं । 

जब कभी किसी संबंधी की मृत्यु होती है तो परिवार के पुरुष सदस्य 
सिर की टोपियां उल्टाकर पहनते हें और जब तक दस रात का भोजन 

हो जाय परिवार का कोई स्त्री-पुरुष मंदिर में नहीं जाता तथा घी 
वतेलका भोजन में प्रयोग नहीं किया जाता। पहले इ्मशान से लौटने पर 

भोज दिया जाता था,परन्तु अब यह प्रथा लुप्त हो गई हे । बकरे की बलि, 
के वल उसका प्रतीक, शेष रह गयी हे । श्रब यह भोज ७ववें और १३ वें 
दिन के मध्य किसी दिन होता है । मृत्यु के प्रथम दिन मृतक के परिवार 
के लिए भोजन सामग्री गांव की ओर से आती हूँ श्रौर गांव की स्त्रियां 
ही इसको तंयार करती हें । प्रथम तीन दिन एक समय भोजन किया 

जाता है और घर की स्त्रियां रुदन करती हू । तीसरे दिन दूर रहनेवाले 
रिहतेदार आते हे । मृतक के परिवार के सदस्यों के अ्रतिरिक्‍त प्रत्येक 
रिश्तेदार उस परिव।र के प्रधान पुरुष को “मुंह दिखाई” का एक 

रुपया देता है । इस दिन गांव के लोग भी सान्त्वना देने आते हें। शद्धि- 
संस्कार की दावत में, जो मृत्यु के ७ वें तथा १३ वें दिन के मध्य में किसी 
दिन होती हूँ, प्रथम बार घी व तेल का प्रयोग किया जाता हूँ। यह 
संस्कार मैदान में रहनेवाले हिन्दुओों से इन्होंने लिया हूँ । जैसा कि में 
पहले संकेत कर च॒का हुं कि मृत्य्‌ के दिन भी दाह-संस्कार की समाप्ति 
पर भोज दिया गया था । 

बालक की मृत्यु होने पर आ्रायु के भेद से संस्कार में भी कुछ परि- 

वतन किया जाता हैं । १० वर्ष से कम बालक के लिए केवल एक दिन 
शोक मनाया जाता है । न भोज दिया जाता हें श्रौर न संबंधियों से 
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“म्‌ृंह दिखाई” का रुपया स्वीकार किया जाता हू । बालक की भ्राय्‌ १ 

साल से ऊपर हो लेकिन दूध के दांत भ्रभी न भड़े हों तो तीन दिन तक 

शोक मनाते हैँ | अगर परिवार के लोगों की सलाह दावत देने की हो 

तभी वे रिश्तेदारों का एक रुपया स्वीकार करते हू । प्रथा बतलाती हे 
कि यह रुपया किसी ग्रन्य अभिप्राय से नहीं, परन्तु भोज के बदले म 
दिया जाता हूं । इसका व्यय सब मिलकर बर्दाश्त करते हे, जिससे सारा 

भार निकट संबधियों पर नहीं पड़ता । यदि बालक की अवस्था १२ 
साल के लगभग हो अथवा दूध के दांत भड़ चके हों तो एक सुलगती 
लकड़ी से उसका शरीर भूलसाकर गाड़ देते हें । इसके बाद दोष कर्म- 
काण्ड पूर्ण किया जाता हैं । बालक के खिलौने भी उसके शव के साथ 
रख दिये जाते हूं। 



अपराधी जातियों की पुनप्रांपति और सुधार की 
समस्याएँ 

( लेखक श्री बी० एस० भागव ) 

अपराधी जातियां भारतीय सामाजिक जीवन की एक विचित्र 
विशिष्टता हैं । संसार के किसी भी भ्रन्य देश में नतो हम पूरी जाति 
को ही अपराधी वर्ग की पाते हें और न वहां के बच्चों में ही हम यह 
बात पाते हें कि परम्परा से अपराध करना ही उनका पैतृक गण हो। 
परन्तु इसका यह ग्र्थ नहीं हे कि यहां अपराध अधिक प्रबल हें ग्रथवा 
भ्रपराधों की ओर स्वाभाविक पालन बहुत अधिक हूं। यहां पर जो 
अपराध किये जाते हें, उनका और किसी समस्या के अ्रतिरिवत श्राथिक 
समस्या ही मुख्य कारण हू । यह बात इससे स्पष्ट है कि यहां के अप- 
राधों को संख्या का बढ़ना और घटना यहां की उपज के बढ़ने और 
घटने अ्रथवा साधारण जनता के ऐश्वयं के बढ़ने-घटने पर निर्भर है । 
भारत में अपराधों की स्थिति पश्चिमी देशों से कुछ भिन्न हैं। यहां पर 
इन अपराधों की जड़ में श्रज्ञानता और निर्धनता मुख्य कारण हैं 
जब कि पश्चिम में स्वभाव की नीचता, हीन दृष्टिकोण, अस्वस्थ नैति- 
कता और वातावरण उत्तरदायी हूँ । भारत में ग्रपराधी जातियों की 
संख्या बहुत भ्रधिक हे । सम्पूर्ण भारत में उन मनुष्यों की संख्या प्राय: 
चालीस लाख हे जो इस श्रेणी में आते हें और जिनके विषय में यह 
समभा जाता हूँ कि अपराध करने का गुण इनको पंतुक सम्पत्ति के 
रूप में मिला हे । खोज करने पर इनमें से अधिकांश ऐसे मिलेंगे जो कि 
निर्धनता और प्रतिकूल परिस्थितियों के शिकार हें । 

संसार के किसी भी ग्न्य देश में अपराधी जाति की धारा! 
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((५१४४४०५ 749८७ &८४) के समान धारा नहीं पाई जाती हे । 
यद्यपि कंजर जाति, जो अपराध करने और अ्रस्थिर रहने की अ्रपराधी 

हैँ, सभी जगह पाई जाती हू । अन्य देशों में इस जाति पर शासन करने के 
नियम भी, उस स्थान के साधारण नियम हो हूँ । जो मनष्य कोई विशेष 
अपराध करते हें, दण्डनीय होते हें । भारतवर्ष के समान अन्य किसी भी 
देश में ऐसा नियम नहीं ह कि सम्पूर्ण जाति अथवा एक मनृष्य-समू ह 
को अलग कर दिया जाय और उन्हें एक विशेष नाम अपराधी जाति! 
दे दिया जाय, जिससे कि उनके अपराधों की संख्या कम हो जाय अथवा 
इस प्रकार उनको वश में किया जाय । अन्य देशों में अपराध की व्यवस्था 

केवल उसी व्यक्तिविशेष के लिए की जाती हें, जो अपराध करता 
है | भारत के समान पूरी जाति अथवा समूह के कार्यो पर किसी 
विशेष स्थान पर, केवल इस विचार से कि वे भविष्य में अपराध न 

करें, प्रतिबन्ध नहीं लगाया जाता हे । श्रपराधी जाति के कसी भी 

व्यक्तिविश्येष के प्रति, जिसमें उस अपराध के दोष पाये जाये, यदि इस 
प्रकार की घोषणा की जाय तो अधिक उपयक्‍त हो। परन्तु यहां, अ्रप- 
राधी के चरित्र और व्यवहार के ऊपर अपराध का दोष निर्भर नहीं 
होता है जो कि अधिक वंज्ञानिक निष्पक्ष व्यवहार हूँ । सम्पूर्ण पश्चिम 
में, अपराधियों के साथ , उनको जन्म से ही कुकर्मी समभकर व्यव- 
हार नहीं किया जाता हे, सवंप्रथम अपराध के मुख्य कारण पर प्रहार 
किया जाता हूं, तदुपरान्‍त अपराधी की मानसिक और शारीरिक 

अवस्था को अधिक स्वस्थ बनाकर उसे समाज में रहने योग्य बनाने 
का प्रयत्न किया जाता हें । 

इन जातियों के अ्रध्ययन से ज्ञात होता हँ कि इनका अपराधी 

स्वभाव बहुत कुछ आरथिक समस्याओं पर निर्भर है । जीवन-निर्वाह के 
लिए उचित धन की प्राप्ति में कठिनाइयां ही जो कि किसी उचित 
कारोबार के भ्रभाव में और इन जातियों को बस्ती से दूर कर देने के 
कारण, उत्पन्न हो जाती हें, इन्हें अपने परम्परागत धन्धे हथलपकी, 

चोरी और डकेती की ओर पतित होने पर विवश करती हेँ। यह देखा 
गया हैँ कि झ्राथिक संकटों के बढ़ने के साथ-साथ कारीगरों की ग्राबादी 



( ४० ) 

भी बढ़ती है श्रौर श्रधिक स्थिति के सुधार के साथ-साथ यह आबोदी 
घट जाती हे । अपराध और ट््ंग्रां7&॥79 की ओर पतन में, केवल 
यही एक तथ्य, आथिक पहलू की विशेषता की ओर संकेत करने के लिए 

पर्याप्त हें । परन्तु आथिक जीवन संस्कृत जीवन का कंवल एक भाग 

है, जब कि इस बात के लिए प्रयत्न न किया जाय कि संस्कृति के पूरे 
आदश को किस प्रकार ग्रहण किया जाय, उनका स्थायी सुधार और 

पुन: प्राप्ति संभव नहीं है । जब तक कि किसी सामाजिक वर्ग ने जीवन 

के प्रति समस्त आकर्षण को खो न दिया हो, या उन समस्त परिवर्तनों 
के साथ, जो उन्नति के जागरण के साथ आते हैं, अपने आपको मिला 
देता हैं । सामाजिक जागृति, रीति और धामिक अनुष्ठानों के अ्रभ्यास 
को प्रत्येक अवस्था के साथ समभौता आ्रावश्यक हे, वर्योंकि जो अवस्था 
एक समय एक समाज अथवा वर्ग के लिए लाभदायक थी, वही 

कुछ समय पश्चात्‌ परिवर्तित अवस्था के अनुसार बाधक सिद्ध हो सकती 
हैं । वे जातियां जो कि समय की तीव्र गति के साथ बढ़ने में असमर्थ 
रहीं, सामाजिक अवस्था में निम्नश्रेणी की अ्रवस्था को अपनाती हें 

आरर प्राचीन जातियां कहलाती हूँ । अपराधी जातियां केवल प्राचीन 
ही नहीं हूँ वरन्‌ उन्होंने. समाजविरोधी व्यवहार को भी - अपना: लिये, 
हैँ | औरं, इस प्रकार उन्होंने अपने लिए अपराधी” की पदवी प्राप्तं कर 
ली हूं। वे एक दुष्ट समूह में रहते हें। उनका इतना विदेशीपन उन्हें 
एक निवासी के स्वस्थ स्वभाव से दूर रखता है, और एक साधारण 
स्थायी जीवन से यह बहिष्कार, उनकी खानाबदोशी तथा अपराधों 
की ओर उनका भूकाव होना सिद्ध करता हू । 

अपराधी जातियों की समस्या का स्थायी समाधान, उनकी सामा- 
जिक और आशिक दशाओं का निरन्तर सूधार, कई पीढ़ी की शिक्षा 

और उनके दोषपूर्ण कार्यों पर प्रतिबन्ध तथा निरीक्षण पर निर्भर 
होगा । उनको कोई उचित कार में लगाने को ओर प्रत्येक संभव 
चेष्टा होनी चाहिए, जिससे वे अपने श्रापको, उस समाज में सम्बन्धित 

होंने योग्य बना सके, जिसमें कि वे रखे गये हें । उन मनुष्यों-के साथ 
जिनको अ्रपराधी जाति-व्यवस्था के अनुसार निकाल दिया गया हुं, 
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ऐसा व्यवहार करना चाहिए, जैसे चिरकाल के रोगी के पुनः स्वास्थ्य 
लाभ के समय किया जाता हैँ । जब यह व्यवहार कार्यरूप में परिणत 
क्र लिया जायगा, तब संभव है कि उनके सामाजिक बहिष्कार का 

प्रश्न ही न उत्पन्न हो । 
भिन्न-भिन्न प्रान्तों की प्रान्तीय सरकारें 'अपराधी जातियों को धारा! 

के अनुसार ही इन पर शासन कर रहो हें और इन अभागे 
मनुष्यों के लिये अनेक उपनिवेंश और रहने के स्थान, इनके सधार और 
पुनः अपनी पूर्वस्थिति प्राप्ति के लिए स्थापित किये गये हुँ । परन्तु जो 
सफलता सर्वाधिक उच्नत प्रान्तों को मिलती हे वह भी संतोषप्रद नहीं 
हैं । इसका कारण वे दोषपूर्ण नियम हूँ, जिनके द्वारा कार्य किया जा 
रहा हे । व्यक्तिगत नियमों को दोषमुक्त करने के लिए यह आवश्यक 
हैँ कि उनकी नींव अधिक ग्रच्छे नियमों पर रखी जाय । जब तक उनकी 

अपरावी जाति की धारा', जो कि सबसे प्रधान वस्तु हें, के सम्पूर्ण 
कार्यक्रम को परिवर्तित न किया जाय, किसी ठोस परिणाम की आशा 
करना व्यर्थ हे । वत्तमान समय में केवल उत्पन्न स्पष्ट और 
४०४८९ जिन्हें दूर करने का प्रयत्न किया जा रहा हैँ जब कि 
प्रधात रोग को छुम्रा भी तहीं गया है । इसलिए उनके सूधार पर किये 
गये व्यय से पूर्ण लाभ नहीं होता है, केवल कुछ ही व्यक्ति, जो अपराधी 
जाति की बारा में? आ जाते हें, उससे लाभ उठाते हें। अन्य मनुष्यों 
को, जितकी संख्या बहुत अधिक है और जो दूर ग्रामों और उपनिवेशों 
में रहते हैं, सुआार से लाभ उठाने का अवसर नहीं प्राप्त होता है । ये 
ख्रमग करतेताली अस्थिर जातियां हमारे समाज की बेड़ी के समान 
हैं, इसलिए उनका सुधार परमावश्यक हे । यदि अपराधी जाति की 
धारा क ध्पेय को प्राप्त करने में ग्रावश्यक उपाय (सुधार और उन्नति) 
काम में लाएं तो हम उनके ऊपर कुछ उन कठोर आवश्यकताश्रों 
को बलपूत्रक लादने के लिए निर्दोषी सिद्ध नहीं हो सकते जो उनके 
जीवत-निर्वाह में अड़वने डालती हू और जो उनके काय॑ में कठिन 
बाधक हूं । 

अपराधी जातियों के सुधार की व्यवस्थाएँ साधारणतया भ्रत्यन्त 
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व्ययसाध्य हें और इसी लिए इन व्यवस्थाञ्रों की संख्या, उस भाग में 
रहनेवाले अपराधियों की समता में बहुत कम हे । उदाहरण के लिए 
संयुकतप्रान्त में केवल १८८१ सूचीबद्ध और १५८७ ग्रन्य सदस्य, सुधार 
की उन सुविधाओ्रों से, जो अपराधी जाति-व्यवस्था के ग्रनसार उन्हें दी 
गईं है, लाभ उठा रहे हें । इसके अतिरिक्त प्राय: ३९००० सूचीबद्ध 
और १४००,००० अन्य हें, जिनके सुधार का कोई लाभदायक प्रबन्ध 
नहीं हे । दूसरे शब्दों में यह कहा जा सकता हूँ कि अपराधी जाति भी 
जनसंख्या से, केवल २३ प्रतिशत को छोड़कर जो कि वास्तविक अवस्था 
को सौंप दिए गये हैं । ६९०७७ प्रतिशत घोषित क्षेत्रफल में और प्राय: 
८२ प्रतिशत सूचीबद्ध जन-संख्या में, इस व्यवस्था से कोई संतोषप्रद 

लाभ नहीं उठा रहे हें । राजपूताना और अजमे र- मे रवाड़ा में सुधार की 
वास्तव में कोई संस्था नहीं हे । पंजाब की दशा, जहां प्राय: १३००० 
सूची-बद्ध और १३२०३६५ घोषित व्यक्ति श्रपराधी जाति में आते हैं 
इससे कुछ अच्छी हं, क्योंकि २५७०० व्यक्तियों पर भिन्न-भिन्न 
व्यवस्थाओं, उपनिवेशों, ग्रामों और सुधारक शिक्षालयों द्वारा अपराधी 
जाति,विभाग का, सीधा शासन हूँ । # 

वत्त मान समय में उन स्थानों से जहां अपराधी जातियों के कुछ 
भयानक व्यक्ति एक लम्बे समय के लिए, खेती द्वारा, व्यापारिक कन्द्रों 
में शारोरिक परिश्रम द्वारा भ्रथवा जंगलों में कायं करके अपनी जीविका 
उपाज॑न करने के लिए रोक दिए जाते ह, अ्रधिकांश व्यवस्थाएं केवल 
प्रतिबन्ध अ्रथवा प्रतिरोधक का का सम्पन्न करती हैं । यदि व्यावहारिक 
दृष्टि से देखा जाय तो अपराधियों की व्यवस्थाएँ बन्दियों से कुछ भी 
अच्छी नहीं हे । ऐसे निवासियों के साथ, राज्य-नियम-एक्ट से वंचित 
के समान व्यवहार किया जाता हे और यह स्वाभाविक ही हँ कि वे इस 
प्रकार के व्यवहार से घृणा करने लगें। वे सर्देव इन व्यवस्थाओं से 
बचने के अवसर की ताक में रहते हे । व्यवस्थाओ्रों में अधिकारीवर्ग को 

* २९(०( 07 ॥]€ एताया/थव! [740९58 (07777066९, ]परौए 
938, एग्राएधव्व ?70शा८९७,. ?प)]०० १९००० (938) 0०7 
(77॥43 44765, 
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उनके साथ मित्रतापूर्ण सम्बन्ध स्थापित करने की चेष्टा करनी चाहिए 
आर उनके साथ अधिकारपूर्ण अथवा कठोर व्यवहार करने के स्थान 
पर उनकी कठिनाइयों को समभने का प्रयत्न करना चाहिए । ध्यवस्थ अ्रों 
में नियम पालन के प्रति, यद्यपि प्रबंधकों को हर प्रकार का प्रयत्न करना 
उचित हे ; परन्तु साथ ही साथ उन्हें अपराधी जाति के साथ घनिष्ठता 
स्थापित करना उनके निजी कार्यक्रम में रुचि प्रदर्शित करना और इस 
प्रकार उनके विश्वास पर विजय प्राप्त करना भी आवश्यक है । यदि 

एक बार अधिक रीवर्ग इन निवासियों का विश्वास प्राप्त कर ले, तो 
इनका पूर्व स्थिति को प्राप्त करना निरचयात्मक और निश्चय रूप से 
सफलता देनेवाला होगा । 

जेस। कि अधिकांश प्रान्तों में वत्तमान समय में है, व्यवरथा का 
रूप एक ही प्रकार का न होना चाहिए। उनमें उस अपराधी की आाव- 
श्यकता तथा उसके अपराध-तत्त्त की दशा के अनुसार भिन्नता होनी 
चाहिए जिसको उस स्थान पर भेजा गया है । 

वत्त मान में सब अपराधी एक ही व्यवस्था के अन्तर्गत किये जाते 
हैं, और बिना किसी विवेक के एक ही नियम पर उनको चलाया जाता 
हूँ | उदाहरण के लिए, उन दोनों प्रकार के व्यक्तियों के साथ , जो अत्य- 
धिक उदृण्ड भ्रथवा अवाध्य है और जो शान्‍्त समभदार हें, उनके गणों 
के अनुसार भिन्न ता न करके एक ही सा व्यवहार किया जाता है । इसका 
परिणाम यह होता है कि किसी भी स्त्री अथवा पुरुष को अपने सुधार 
की ओर कोई उत्साह नहीं होता हूँ । अपराधियों की भिन्न-भिन्न श्रेणी 
के अनुसार उनकी व्यवस्था में भी भिन्नता होनी चाहिए। यह तभी 
संभव हूं जब कि सम्पूर्ण अपराधी जाति के मनोवैज्ञानिक अध्ययन 
के आवार पर उचित श्रेणी-विभाजन किया जाय । श्रेणी-विभाजन 
इस प्रकार होना चाहिए कि एक व्यवित अथवा समूह का हानिप्रद प्रभाव 
दूसरे पर न पड़े । वत्तमान समय में, एक बड़ी व्यवस्था के अन्तगंत 
प्रायः समस्त अपराधी जातियाँ आ जाती हें। सुधार की वर्तमान 
सुविधाओ्रों का उत्तम फल केवल तभी प्राप्त किया जा सकता हैं जब 
कि एक व्यवस्था के अन्दर आने वाली समस्त जनसंख्या एक ही हो 



( ४ ) 

झोर उनमें वही व्यक्ति हों जिनको एक-से व्यवहार और एक ही 
शिक्षा की आवश्यकता हो । भिन्न प्रकार के अपराधियों को, भिन्न 
व्यवहार की भी आवश्यकता हे और यह एक व्यवस्था के अन्तर्गत कार्य 
करनेवाले, एक ही वर्ग के अधिकारियों से संभव नहीं है कि वे एक 
ही व्यवस्था में भिन्न-भिन्न व्यवहार रख सकें। अपराधी जाति 
की समस्याएँ समाज क॑ कल्याण के लिए अस्पतालों के समान एक 

प्रकार की समस्याएं हें। यह सवेत्र मान लिया गया हे कि अपराध के 
साथ रोग के समान ही व्यवहार करना चाहिए। यदि अपराधियों के 
साथ रोग के समान ही सुधारक व्यवहार किया जाता हे, तब हमें एक 
अस्पताल में पड़े हुए रोगियों को भिन्न-भिन्न आवश्यकताओं झर रोग 
के कारणों के अनुसार ही, प्रत्येक व्यक्ति-विशेष के साथ भिन्न-भिन्न 
व्यवहार भी करना पड़ गा। परन्तु किसी बड़ी संस्था के प्रबन्धक अथवा 
निरीक्षक का काय इतन। अ्रधिक और जटिल रहता हे कि उसमें यह 
श्राशा करना व्यथ ही हे कि वह प्रत्येक व्यवित का ठीक-ठीक निदान 
ओर आवश्यक चिन्ता कर सकंगा, अथवा प्रत्येक की ओर अपना पूरा 
ध्यान आकर्षित कर सकगा। यद्यपि अधिकारीगण इस प्रकार के ध्यान 
देने के लिए पूर्ण प्रयत्न करते हे परन्तु फिर भी वे प्रत्येक व्यवित के प्रति 
उसकी वांछित सुविधाओं को बढ़ाने में असमर्थ होते हें। वत्तमान समय 
में जो प्रयत्न सुधार और पूर्व स्थिति प्राप्ति की ओर किये जा रहे हे 
उनकी तुलना एक अस्पताल से की जा सकती हे जिसमें भिन्न-भिन्न 

रोगों के अने क रोगी हों । परन्तु जिनको रोगमुकत करने के लिए प्राचीन 
काल की “त्रेलोक्य-चितामणि? के समान केवल एक ही औषधि का 
प्रयोग किया जाय । | 

जिन स्थातों में भूमि और जल की अधिकता हो, उन स्थानों में 
कृषि-संस्थाएं भी स्थापित करनी चाहिएँ। निवासियों को वैज्ञानिः 
ढंग से खेती करनी सिखाना चाहिएँ । साधारणतया यह देखा गया 
हे कि एक मध्यम श्रेणी का 52६0९४ एक साधारण कृषक से भी 

कृषि-विज्ञान में कम होता हे । इसका कारण कदाचित्‌ उसके अ्रनुभव 
और शिक्षा की कमी है । ऐसे निवासियों के उद्यम का दूसरा साधन 
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यह हो सकता है कि ऐसे शिल्प केन्द्रों में, जो उनको कार्य देने के इच्छुक 
हों, उनको लगा दिया जाय | यह दखा गया हैँ कि यदि एक संस्था में 
मनुष्यों की संख्या बहुत अधिक हूँ तो सुधार में कुछ कठिनाई होती 
हैं । अधिकारीगण प्रत्येक मनुष्य की ओर पर्याप्त ध्यान नहीं दे सकते हें । 
इसलिए यदि अपराधी जातियों को इस पर उत्साहित किया जाय कि 

वे उन अनुभवी और उनके सुधार-कार्य के प्रति उत्साह से भरे हुए 
समाज-शास्त्रियों के निरीक्षण में, दस-दस, पन्द्रह-पन्द्रह मनुष्यों के छोट- 
छोटे परिवारों में विभकत होकर उपनिवेशों में कृषकों के समान रहें, 
तो इन निवासियों को वे सब आवश्यक संयोग प्राप्त हो सकते हे जिनके 

द्वारा ये अपना भाग्य सुधार सकते है । 
ऐसी भ्रमण करनेवाली जातियों के उपनिवेश बसाने का अनु- 

भव यह सिद्ध करता हूँ कि इनका मन, अधिक संख्या में एकत्रित होकर 
एक स्थान पर रहने में उतना नहीं लगता जितना, दस से बारह परि- 

वारों का अलग-अलग अनेक स्थानों में. फेलकर बसने में लगता है । 
इस संबंध में १८८७ मे- पंजाब पुलिस के इन्सपेक्टर- जनरल, 

लफ्टीनेन्ट कनेल. हवचिन्सन ने इस . प्रकार लिखा है-- 
“पहले इसके इन ]59778८0८७ में से एक सचाई के साथ: 
ग्रपपति निर्वाह के लिए काय करें, हमें आंशिक उपवास के लिए. 

अपने भ्रापको तेयार कर लेना चाहिए। परन्तु मंइस बात के 
लिए दुढ़ता के साथ अपनी सम्मति दे सकता हूं कि इनको 
समूहों में कहीं भी एकत्रित न करना चाहिए । मेरा सियालकोट के 
सांसीकोट का अनुभव मुझे इस पर विश्वास दिलाता हैँ कि अ्रधिक 
संख्या में एकत्रित होने पर यह लोग परिश्रम करने के स्थान पर दूसरे 
को उपवास करने के लिए अधिक और अतिशीध्य उत्साहित करते 
है । और प्रत्येक अच्छे प्रभाव को रोकने मे दुंढ़ता से बाधाएं उत्पन्न 
करने हैं । मेरा विवार है कि हमें इनको एक दूसरे से पृथक्‌ रखने का 
ही प्रयत्न करना चाहिए अ्यवा छोटे-छोटे समूहों में ही विभाजित 
रखना चाहिए कि बे पूर्णतया एक दूसरे से पृथक्‌ रहें झौर प्रत्येक समूह 
में हर प्रकार का श्रेष्ठतम प्रभावऔऔर उत्साह , उन ग्रामों के मुखियों 
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ग्यवा सम्मानित व्यक्तियों के द्वारा उत्पन्न करना चाहिए जिनके 

निकट में निवास करते हों ।” 
हरीकृष्ण टॉमकिस रिपोर्ट के लेखक ने भी इसी प्रकार का 

परिणाम निकाला हे:--“जो परिणाम कनंल हचिन्सन ने १८७३ 
में निकाला था, हमारी १६५१४ की खोज भी हमें उसी 

परिणाम पर पहुंचाती हे कि इन मनुष्यों को एक स्थान पर 
एकत्रित .न करना चाहिए और इनको एक दूसरे से पृथक 
रखने के लिए दढ़तायूवंक प्रयत्नशील होना चाहिए ।” इस प्रकार 

इन अप राधी ज/तियों के पुनरुत्थान और सुधार की कुंजी छोटे-छोटे 

कृबि-प्रधान उपनिवेश बसाना है, जहां कि वे सभ्य जनसमाज के अच्छे 

प्रभाव को ग्रहण करने के अधिक योग्य होंगे बनिस्बत उन स्थानों के 
जहां उनकी संख्या अत्यधिक होगी । इन स्थानों में बे न तो स्वयं सन्तुष्ट 
वर्ग की ही स्थिति में होंगे और न वे वहां के शान्तिप्रिय निवासियों 

की शांति भंग करने योग्य ही होंगे जेसा कि वे उन स्थानों पर होते हैं 
जहां कि उनकी शक्ति अधिक प्रबल हैं। ऐसे उपनिवेशों में स्थापित 
होने के समय यह आवश्यक हू कि प्रारम्भ में उन्हें कुछ आश्िक सहा- 
यता भी दी जाय जिससे कि वे अपनी 'भोपडियों का निर्माण कर सकें 
हल, पश्‌ और कृषि-कर्म की आवश्यक वस्तुएं क्रय कर सके तथा भूमि 
की दशा सुधार सकें । इससे दोनों ही कार्य सर्घेंगे । उनको इस प्रकार 
स्थापित होने का लोभ भी होगा तथा उनका साहस सफलता में प्रति- 
फलित होगा । हमें चाहिए कि हम उनको क्ृषि-कर्म के वेज्ञानिक ढंग 
सिखाएं और उस समय तक , जब तक कि उनकी भूमि की उपज 
उनके जीवन की आ्रावश्यकताश्रों को पूर्ण करने के लिए पर्याप्त न हों, 
उनका व्यय-भार भी सहन कर। 

वास्तव में संस्थाओ्रों को एक प्रकार के (]९७॥॥7४ ॥008८ के समान 
कार्य करना चाहिए जहां से ये बिगड़े हुए व्यक्ति सुधर कर निकलते हैं और 
जन-समूह में जमा हो जाते हूँ।भ्रभी तक इन संस्थाञ्रों से सुधरकर 
निकले हुए व्यक्तियों की संख्या बहुत कम हू, क्योंकि प्रथम तो उनके लिए 
संस्थाओं के बाहर उनके भविष्य के लिए कोई प्रबंध नहीं है, दूस रे ये लोग 
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स्वर भी बाहर के अतिरिक्त अस्तित्व का सामना करने के लिए तत्पर 
नहीं होते हैं । यदि इन अपराधी जाति के व्यक्तियों को विभिन्न प्रकार 
की धंस्थाश्रों को सौंयने की काय प्रणाली कुछ-कुछ निम्नलिखित अत्या- 
चारों पर होती तो अच्छा होता । 

श्रपराधी जातियों के दोषी व्यक्तियों को-सवं प्रथम यवा श्रपराधियों 
को सुवरने की पाठशालाओं में भेजना चाहिए जहाँ पर कि वे 
कोई लाभदायक उद्यम तथा नियमों को सिर भकाकर मान लेने का 
अभ्यास करे। जब कि प्राथमिक शिक्षा, सन्‍्तोषजनक रूप से समाप्त 
हो जाय तो इन व्यक्तियों की उनकी योग्यता के अनुसार शिल्प, कृषि के 
सम्मिलित काये में लगा द ने के प्रहन पर विचार करना चाहिए। इसी 
प्रक्रार संस्याश्रों में उनको हटाए जाने के प्रइन पर भी उसी समय 

विचार करना चाहिए जब कि अधिकारीगण उनके सधार के विषय में 
सन्‍्तुष्ट हों। यदि किसी व्यक्ति ने कोई विशेष व्यापार अ्रथवा कला 
सीब जी है तो उसको संस्था के बाहर भी उस कला को बढ़ाने के लिए 
उत्साहित करना चाहिए और उस पर वे सब बन्धन न लगाने चाहिएं 
जो कि साधारणतया अन्य अपराधी व्यक्तियों पर हें । उनके गृह समता 
के उदाहरण के झ्राधार पर बनने चाहिए और कुछ सहायता उनको 
मिलती चाहिए। जेसे ही भ्रव्रिक सं ख्या का सुधार हो चुके, इन संस्थाश्रों 
को नष्ट करके उनको कुछ प्रारम्भिक निरीक्षण के साथ उपनिवेक्ञों 
में परिवर्तित कर देना चाहिए। इसके पदचात्‌ किसी भी निरीक्षण की 
आ्रावर्यकता नहीं है । उन व्यक्तियों को, जिनका सुधार उस समय तक 
न हुप्रा ही, श्रन्य संस्थाओं में भेज देना चाहिए। अपराधी जातियों 
के समस्त व्यक्तियों के साथ प्रतिबन्ध और सुधार-कार्य में, सरकारी 
और गेरसरकारी दोनों प्रकार के साधनों को साथ-साथ प्रयोग में 
लाना चाहिए। नियुक्त किये हुए व्यक्तियों में सरकारी साधनों द्वारा 
प्रभावशाली नियमान्‌वर्तिता और संयम उत्पन्न होगा और परिणाम- 

स्वरूप उनके चरित्र होने की संभावनाएं अत्यधिक न्यून होंगी। दूसरी 
झ्ोर गर सरकारी साधन इनको जनता की सहानुभूति और सहायता 
दिलाने में सफल होगे जो इनके लिए लाभकारी होगी। यहां पर 
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समाज-प वकों की सेवाएं प्राप्त करनी चाहिए । ग॑ रसरकारी साधनों 
द्वारा जनता की सहायता अ्रधिक प्राप्त की जा सबती हूँ । यह स्पष्ट 
हैँ कि स्पर्द्धा के एक स्वस्थ उत्साह को उत्तेजित करने के लिए तथा 
भांति-भांति की सामाजिक परीक्षाओं के लिए स्वंजन-उपकारी 
संस्थाओ्रों को काये में भाग लेने का अधिकार देना चाहिए, परन्तु इस 
प्रकार के प्रथत्नों का हमारा अ्रनुभव सनन्‍्तोषप्रद नहीं है । 

इस बात के प्रति विशेषरूप से ध्यान देना चाहिए कि कोई भी 
संस्था कारागार का रूप न धारण कर ले। एक संस्था का कार्य एक 
झोर नियमानृवर्तिता सिखाना तथा दूसरी झ्ोर दुर्गुणों का नाश भ्ौर 
समाज में सम्मिलित होने योग्य गणों को प्राप्त कराना हू । संस्कृति 
तथा व्याप(रिक कला की शिक्षा दोनों ही शोर बराबर जोर देना चाहिए 
तथा पुस्तकीय ज्ञान से अधिक उनके वास्तदिक ज्ञान-लाभ की श्रोर 
ध्यान देन। चाहिए, । व्यक्ति-विशेष की रुचि के तथा उनके स्वाभाविक 
सुझाव के अनुसार, उपयोगी व्यावह,रिक हस्तशिल्प की शिक्षा देनी 
चाहिए क्योंकि संस्थात्रों को छोड़ने के उपरान्त इन व्यवितयों को, 
अपनी रुवि के अवूसार धन्धे से ही अपनी जीदिका उपाजित करनी 
पड़ेगी। किसी धन्धे की शिक्षा देते समय इस पर विशेषरूप से ध्यान 
रहता चाहिए कि इन व्यक्तियों को केवल उन्हीं कल/भ्रों की शिक्षा 
देनी चाहिए जिसका उपयोग वे उस समय कर सके जब कि सुधार 
के पश्वात्‌ वे बाहर आायेगे। वत्तमान समय में इन सुधारक गहों के 
निवाप्ती जब बाहर ग्राते हें तो श्रत्यन्त कठिनता से वह अपनी कलअओ्रों 
का उपयोग कर पाते हें। इस दोषपूर्ण शिक्षा का अ्रवश्यम्भावी 
परिणाम यह होता हे कि वे सूधरे हुए व्यवित पुन. अपराध 
करने के लिए विवश हो जाते हैं । क्‍ 

कु सं स्थाओं की स्थिति ऐसे लोगों में होनी चाहिए जहां कृषि- 
उद्यान में कायं और पशुपालन की शिक्षा सुविधापू्वंक दी जा सके । 
हमारा देश कृबि-प्रधान है, इसलिए यहाँ पर कृषदि-शास्त्र की वैज्ञानिक 
शिक्षा से अधिक उपयुक्त तथा लाभदायक और कोई शिक्षा नहीं हो 
सकती है। भूमि के प्रति क्षुधा इन मनृष्यों मे भी उतनी: द्वी तीक्न हैँ जित्तनी 
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श्रन्य मनध्यों में है श्ौर भूमि के एक टुकड़े की प्राप्ति की आशा - उन्हें 
अच्छे व्यवहार की श्रोर लुभाती है । उनके जीवनकाल में यहआ्राशा 
उन्हें अपराधों के लोध को रोक रखने में सहायक होती हूँ। स्त्रियों 
की मानसिक तथा व्यावहारिक शिक्षा पुरुषों से भिन्न होनी चाहिए, 
उतको घरेलू काम-काज तथा हर प्रकार के गृहकाय॑ की शिक्षा, जंसे 
पाक-विज्ञान, तिलाई, काढ़ना-बिनना और धात्री-विद्या की शिक्षा 
देनी चाहिए जिससे कि भविष्य में वे कुशल गृहिणी बन सकें । संस्थाश्रों 
के अविकारियों को उन्हें इतनी ही स्वतन्त्रता दंनी चाहिए जिससे कि 
वे तियमों का उ ल्लंघन न कर सके । आत्म-सम्मान और स्वतन्त्रता की 
शिक्षा उतको पूर्गह्प से देती चाहिए । संस्थाओं के अधिकारीवर्ग और 
निवातियों का सम्बन्ध, जहां तक हो, भित्रवत्‌ होता चाहिए। संस्थाग्रों 
के भीतरी प्रबंध में, वहां के निवार्त्ियों को उत्तरदायित्वपूर्ण पद देने 
में जहां तक हो सुविधाएं देनी चाहिएं, जिससे कि साधारण प्रजा से 
वे अपने आपको किसी भी प्रकार भिन्न श्रेणी का न समभें। यह 
ससारप्रतिद्ध सत्य हैं कि इस श्थिति में आकर नियमों के तोड़नेवाले 
ही वियरमों के बत।नेताल बन जाते हें और तभी वे नियम और सप्रबंध 
का मूल्य समभते है । 

संस्याश्रों के कम चारीगण भी इस सुधार-योजना का एक मुख्य 
प्ंग है क्‍यों कि संस्था की पूर्ण सफलता में वे अपना सहयोग प्रदान करते 
हैं। यद कार्य त्रगाली की विशेषता नहीं हे जिसे महत्त्व दिया जाय, 

वरन्‌ यह महत्त्त उस उत्साह को देना चाहिए जिसके द्वारा वह प्रणाली 
प्रयोग में लाईं गईं। यह्‌ सचमुच उसी समय सत्य होता हैँ जब कि 
मतृष्य-जाति के साथ व्यवहार करना पड़ता है। अपराधी जातियों 
के साथ व्यवहार करते समय किसी भी यूक्‍्ति का सफल होना संभव 
नहीं है, जब तक कि वे पूर्ण उत्साह के साथ एक उपयुकत व्यक्त द्वारा 
प्रयोग में न लाई जाय । जब्र तक कि वतं मान अशिक्षित और हृदयहीन 
कर्ंच,रीवर्ग और पुलिस उपस्थित हे, तब तक संस्थ्राथों के 
निवातियों को दशा में किसी प्रशंधनीय परिवर्तन की आशा 
करना व्यवं हैं । यह बात नहीं हे कि वर्तमान कर्म चारीवर्ग व्यक्तिगत 
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रूप से अपने कार्य में श्रयोग्य हें, वरन्‌ू उनकी सम्पूर्ण परम्परा, दृष्टि- 
कोण और शिक्षा, अपराधी निवासियों के प्रति उचित भाव ग्रहण 
करने में बाधक हें। संस्था के एक अधिकारी को एक अपराधी के 
समाज में लौट जाने पर उसी प्रकार की प्रसन्नता होनी चाहिए जेसी कि 
एक वेद्यै को एक ऐसे रोगी को देखकर होती हैँ जो एक भयानक रोग 
से स्थायीरूप से मुक्त हो गया हो। सत्य तो यह है कि प्रत्येक दण्ड, 

किसी न किसी रूप में, बलश्रयोग ही है । यह अपराधी की त्रुटि को 
सुधारने के लिए पर्थाव्त होता चाहिए। उपचार करने के स्थान पर 
व्यवस्था के दोषों को रोकना अधिक उपयृक्‍त है। साधारणतया, 
संस्यात्रों के निवासियों द्वारा किये गये अपराध उनके साथ किये गये 

व्यवहार का ही सन्‍्चा प्रतिरूप है । 





0 ९७ + पा थारु पुरुष । 



थारु-जाति में होली का त्योहार 

( लेखक - छ़ुरेन्द्रकुमार श्रीवास्तव एुम० प्‌० ) 

हिमालय-प्रदेश के तराई-भाग में एक प्राचीन जाति थार ही हूँ 
जो शताब्दियों से श्रपने जीवन का निर्वाह एक ही प्रकार से करती 

चली झा रही है । ये लोग एक दलदलवाले प्रदेश में रहते हें 
जो मंदगति से बहनेवाली नदियों और पानी से अवरोधित 
की चड़वाले भू-भाग में स्थित हूँ । यहां की ज्मीन नव्यों की 
लाई हुईं मिट्टी से बनी हे जो लम्बी, मेटी और उलभी हुई घासों 
श्रौर नरकुल के जंगलों की उत्पत्ति को बढ़ती है| इसमें ग्रीप्म्ऋतु 
में चीता, जंगली हाथी और भेंसे तथा चीठल सुन्दर श्र.श्रय पाते हे । 
इस भू-भाग में लूटने के निमित्त घूमनेवाले पश्ञओ्रों, ज॑से जंगली हाथी 
और भंसे, चीते और सर्पों से भी बहुत भय रहता हूँ जो कषि और 
पशुओं का विनाश कर देते हैँ । इस प्रकार के 'मार' अथवा भमत्यु-प्रदेश' 
की तुलनात्मक निज्जेनता में रहते हुए किसी भी मानव-समुदाय ने 
ऐसी असत्कारी और अस्वास्थ्यकारी पष्स्थिति के साथ एकीकरण 
नहीं दिखाया है ज॑ंसा कि थारु-जाति ने किया हे। ऐसे मृत्यपूर्ण स्थान 

में रहते हुए जीवित तो हू ही, वरन्‌ इन्होंने परिवर्तित आशथ्यकि वाता- 
वरण में भी अपने जीवन को सुचारुरूप से व्यवस्थित कर लिया है 
जो किसी को असन्तुष्ट नहीं करता और जो क्सी भी प्रकार देशांतर- 
वास को प्रोत्साहन नहीं दता । 

सन्‌ १६३१ की जनगणना के अनुसार थारु-जाति की जनसस्य! 
३१,५८३ थी जो कि विश षरूप से ननीताल जिले में एकत्रित हूं। 

परन्तु थे लोग खीरी, बहराइच, गोंडा और गोरखपुर में भी रहते ह। 
नैनीताल के थारुओं की संख्या २०,७५३ है और ये लोग सितारगंज 
परगना, किछा तहसील, नानकमता परगना ( खटीमा तहसील ) 
झऔर मुख्य खटीमा तहसील में पाये जाते हे जहांये अभ्रधिक संख्या में हें । 



( ६१ ) 

थारु-जाति का मुख्य निवासस्थान ननीताल की तराई है जिसकी 
उत्तर की ओर कुमाऊं प्रान्त और भाबर सरकारी रियासत हूँ । पूर्व 
में नेशाल, शारदा नदी और पीर्लभीत प्रान्त हे । दक्षिण क॑, श्रोर बरेली, 
म्रादाबाद प्रान्त तथा रामपुर रियासत हैँ, पश्चिम में बिजनौर प्रान्त 
है! इस तराई के भगग में कोई पर्वत आदि नहीं हूँ किन्तु हिमालय पवबृत 
के निकट होने से पहाड़ी जातियों से अधिक सम्प्क हो गया है, जब 
वे अधिकतर दक्षिण की शोर दरद्ऋतु में नीचे उतरते हें । 

इस प्रदेश की मुख्य नदी शारदा हूँ जो खटीमा तहसील की सीमा 
बनाती हुं और उसे नेपाल से श्रलग करती हे । चौका, सनिहा, खकरा, 
लोहिया, जगबूरा और कौनीर खटीमा तहसील में, दोहा और कंलाश 
नानकमता परगना और बहगल सितारगंज में बहती हें ।थारु-देश को 

दोहा नदी ने निकटतम दो भागों में विभ,जित कर दिया है । इस नदी 
ने दोनों भागों की सभ्यता की उन्नति और साधारण बुद्धि के विकास 
की सीमाश्रों में एक प्रकार की भिंन्नता निर्धारित कर दी हूँँ। खटीमा 
तहसील में थारु अधिक उन्नतिशील तो हूँ ही, वरन्‌ उनमें एक प्रकार 
कीं सामाजिक चेतना अधिक मात्रा में वतेमान हूँ जो उनके जाति- 
सधार-श्रान्दीलन के रूप में प्रकट हो चली हू । 

थारु-देश का जलवाय भश्राद्र, अस्वास्थ्यकर एवं अंसत्कारी हे और 
निकटवर्ती मैदान की अपेक्षा मुख्यतः दिन और रात के ताप-क्रम के 
ग्रंतर के कारण भिन्न हे जो कदाचित्‌ यहां की ज्मीन की बनावट के 
क।रण है और जो इस प्रदंश के थास्श्रों को ग्रीष्मकतु के आरम्भ और 
वर्षाऋतु में उत्पन्न होनेवाले रोगों (विशेषकर मलेरिया) से गिरा 
देता हैँ । यहां पर ५०” से ६०” तक प्रतिवर्ष वर्षा होती हें। गर्मी में 
ग्रधिक गर्मी तथा जाड़े में कड़ाके की सर्दी पड़ती हूँ । 

थारु एक मंगोल जाति हैँ जिसकी उत्पत्ति मिश्रित हूँ । ये लोग कई 

उयजातियों में विभाजित हे जैसे बद्दा, बिरतिया श्रौर रावत जो पररपर 

अंतर्जातीय विवाह ही करते हैँ परन्तु इस प्रथा का पालन अत्यंत 

कठो रता से नहीं किया जाता हैँ । सभ्यता की दृष्टि से यह अधिक- 

तर हिन्दू जाति की ओर बढ़ रहे हैं, क्योंकि इनमें एक प्रबल श्रांतरिक 
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ईच्छा है कि ये भी हिन्दुओं की तरह अपने सब त्योहार मनायें । हिन्दुश्नों 
के अधिक प्म्पक में आने से थारुओं की बोली ने हिंदी-भाषा 
को अ्रधिक अपना लिया है जो कदाचित्‌ उनके जीवित रहने के लिये 
परमावश्यक थी । हिन्दी ने एक प्रकार से बलपूर्वक थारुओ्नों पर अपना 
ग्रावरण डाल दिया था; क्योंकि जो लोग उनके अ्रधिक सम्पक में आये , 
वे प्रायः हिन्दी-भाषा-भाषी. थे जो थारुओं से किसी भी प्रकार का संबंध 
रखते थे । क्‍ 

इप शताब्दी के आरम्भ में ही और अपनी जीवित स्मृति के 
अनुसार हम थारुप्रों को अविक कठिनता से समभ पाते थे; किन्तु 
अतवरत सम्पंक ने उनकी भाषा और विचार-प्रणाली को अधिक 
रूप में परिवर्तित कर दिया हें । 

थारु वनवाप्ती हैं। वे कभी भी सुख नहीं पाते हें यदि वन और 
नर्दिप्रों से अतग हो जाते हें, वर्योंकि वे आदिकाल से उनके संगी हें। ये 
लोग कुशल शिकारी, मछजीशरेमी, सरल भ्रौर हंसमख हंते हूँ और 
वन के जीवन में विभोर रहते है । वे अप्नी तांद्रिक और जादू की 
क्रिशरत्रों के जिय अत्यंत प्रसिद्ध हें । उनके समाज में एक धम्कि नेता 
गअयवा वय होता है जो भराश' कहलता हें। वह उनकी ब॑ म्नत्यों 

को दूर करता है, उनको तिध्नकारी शववित्यों से बचाता है और ८ रके 
कुटुम्ब तथा पशञ्नों की देखभाल करता हू । थारु लोग शिकार खेल- 
कर, मछली मारकर, वन के कंदमल और फल एकत्र करके गायों झौर 

भेसों को चराकर, मरियों और बकरियों को पालकर तथा खेती ब्‌.रक़े 
अपना जीवन निर्वाह करते हें । खेती इनके लिये सबसे महत्त्वपूर्ण भोजन 
प्राप्त करने का साधन है । ये भ्रविकतर बंजारों और पहाडियों से $पना 
लेन-देन करते हूँ । उनका परम्परागत ऋ#[_,थि-एत्कार, उनकी सरलता, 
सत्यता, सहयोगकारिता, संघचेतनता, पररपर अधीरता, एवं 
स्वच्छंदर ता आदि गगों ने उनको अपने पड़ोसियों श्रौर जो किसी समय भी 
इनके उपनिवेशों को आता ह, श्रत्यंत प्रिय बना दिया हैं। परन्तु रित्रयों 

की अधीनता और उनके आथिक तथा सामाजिक जीदन में महत्दप्‌र्ण 
स्थान ने थारुप्रों को एक रहंस्यपृर्ण जाति बना दिया है और बहुत सी 
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कहानियां तथा उपाख्यान भी चल पड़े हें, जिनम इनके जादू का विचित्र 
वर्णन हे । थाह-जाति के समान दृढ़संकल्प-वादियों ने अपने जीवन 
के चक्र को अत्यंत संगठित बना लिया है जिससे उनके सारे का्यंकलाप 
ऋतुग्रों के अनूसार चलते रहते हें, उनके विवाह केवल माघ मास में ही 
होने चाहिए जिसके बाद ही होली आती हे जब थारु अश्रपना हं ली 
का त्यौहार मनाते हूँ जो अत्यंत महत्त्वपूर्ण सामाजिक मिलन होता 
है श्लौर श्रामोद-प्रमोद के साथ मनाया जाता हैँ । 

होती 
होली का त्योहार थारु जाति में माघ की पूर्णमासी से श्रारंभ होता 

हूँ , जब सारे पुर्षगण-जवान श्र बढ़े भूमसेन को जाते हैं (भूमसेन 
एक प्रकार का ग्राम्य देवता है, जो प्रत्येक ग्राम के समीप स्थित होता 
हैँ जहां सारे देवी और देवता एक पीपल के वक्ष के नीचे बने होते हें) 
यहों सब लोग होली रखने झ्राते हूँ । पधान अर्थात्‌ गांव का मुखिया 
उन सबको भूमसेत के समीप ले जाने में नेतृत्व करता हूँ। वह अपने 
साथ में एक गड़ की भेली, घी और लौंग एक थाली में संजोकर तथा 
एक लोटे में पतनी लाता हे और अन्य मनृष्य तथा बच्चे अपने हु थों में 
पांच कंड जिये हुए उसका अनसरण करते हूँ। ये लोग अपने साथ 
ढोल और फ्रांझ भी ले जाते हें । जब पधान भूमसेन को पहुंचता हे, 
वह अपने जूते उतार देता हैँ श्रौर घी, लॉग तथा गड़ की श्राहुति श्राग 
में देकर सब देवियों को भेंट देता है । तत्‌पश्चात्‌ पधान के नेतृत्व में 
आये हुए लोग पांच-पांच कंडे उस भूमसेन के निकट एकत्र करके रखते 
हैं। फिर पवान सबको गुड़ का प्रसाद देता हैे। इस समय वे होली 
के गीत गाते हैं जो उस अवसर के लिये ही होते हें श्लौर जिनको “सिम- 

रौनी छंद” कहते हैं जो देवी को 'मल्हाने” अथवा मनाने के लिये गाये 
जाते हें। . ४ है 

सिमरौती छंद ' 

नग रकोट धान जहाँ देवी भवानी 

काहें को दोउ बल बनी रे बहली 
: 2 नागौरी दोउ बैल चंदन की बनी रे बहली 





की 

थ रू कन्य | 
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कौन वो बेंठनवारो कौन वो हांकनवारो ? 
कालका भई असवार लंगूरा रथ हांकनवारो। 
कौन वो बंठनवारों कौन वो हांकनवारो ? 
पारवृती भइ असवार लंगरा रथ हांकनवारो । 
कौन वो बठनवारो कौन वो हांकनहारो ? 
हुलका भई असवार लंग्रा रथ हांकनवारो । 
कौन वो बठनवारो कौन वो हांकनह,रो ? 
सीतला भई असवार लंगूरा रथ हांकनवारो। 
कौन वो बंठनवारो कौन वो हांकनहारो ? 

ज्वाला भई असवार  लंग्रा रथ हांकनवारो। 
कौन वो बंठनवारो कौन वो हांकनहारो ? 

दुर्गा भई असवार लंगूरा रथ हांकनवारो 
कौन वो बंठनवारों कौन वो हांकनहारो 
दुर्गा भई असवार लंगूरा रथ हांकनवारो 

इस अवसर पर थार लोग केवल प्राथना क ही गीत ढोल और 
रांक की ध्वति के साथ कुछ समय तक गाते हें और फिर उनकी टोली 
पवाव के घर लौट जाती हूं जहां ग्रत्यंत प्रेम और आदर के साथ पधान 

की स्त्री पधानियां उनसे मिलती है । यहां पर भी लोग होली के गीत 

गाते हें परन्तु अशल ल गीतों का प्रयोग नहीं करते । 

होली गौत 
मेरे बार ए कान्हा सेयां अद।न बलमा छोटी के सक दिल समुभंहों 

बांध लई पगड़ी पंथ पंजामा पटुका कमर लगाव 
ठाढ़ी घना बांकी अरज करत हूं कहां की सुरति संभारे 
नंगे हाथ मोंहि बुरे लगत हे नन्‍्ही-नन्‍्ही भ्र॑ परि में छाले 
पेंबन के कंकन बनवाय दे आखिर घना तुम्हारि 
कंकन गढ़ी सिताब दंवर गोरी केररे लगाई 

कंकन पहन मगन भई राधा पिया मनहुन भाई 
सात सखी करी सलाम नंना नीर बहाये 

जुग-जुग जीव तुम्हरे मरादा जहो पे और संवाई 
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सास की चोरी करी चन्द्रावलि खासी दहिया जमाई 
ले मटुको डिगरी विदरावन जंगल जाय पुकारी । 

अंत में_पवान उस गानेवाली टोली को एक भेली गुड़ भेंट करता 

है और फिर वे अपने-अपने घरों को बिदा हो जात हूं । वे विद्वास करते 
हैँ कि आज से फागुन शुरू हो गया है । आ्राज वे जिस दिन से चाह होली 
खेल सकते हूं, होली-गीत गा सकते हू परन्तु साधारण रूप से वे लोग 
एकादशी के पश्चात्‌ ही होली खेलना आरम्भ करते हूं। थारु लोग 
सफेद अं गिया, पेजामा, साफा और एक लाल पटुका कमर में पहनते 
हूँ और हाथ में एक रूमाल भी रखते हे । ये लोग कंवल ह. ली में अपने 
पेरों में घुंचह बांजत हैं और विवाह में यही कपड़े पहनते हूँ, किन्तु घुंघरू 
नहीं बांधते | यही केवल एसा अवसर होता है जब स्त्री और पुरुष अलग- 
अलग नत्य करते हे। वे कभी-कभी खिचड़ी होली भी खेलते है, जिसमें 
स्त्री और पुरुष साथ-साथ मिलकर नाचते हें। मब्रोन्मत्त होने पर 
वे अपने मस्तिष्क की स्थिरता खो बठत हे। स्त्रियां प्रत्येक पुरुष के बाद 
नृत्य में खड़ी होती है । 

स्‍त्री और पुरुषों की टोली प्रत्येक गांव में एकघर से दूसर घर को 
जाती हैं । वे सब होली खेलते है । 

रात को गीत गाते हे । प्रत्येक घर से उन्हें गुड़ अथवा मदिरा फंगु- 
वही रूप में ३ते है, ज॑सा वे खच कर सकते ह ।ट.ली में पुरुष दो भगों 
में विभाजित हो जाते हैँ । एक भाग के लोग गीतों की पंव्तियां आरम्भ 
क्रते हैँ और दूसरे ढोल, मद ग, रांभ पर उन्हें दोहरात हूँ। स्त्रियां 
भी दो टोली में बँट जाती ह पर व किसी बाज की *वनि पर न गाती 
है, न नृत्य करती है । 

गौत 
१. मन मानत नाहीं जिनके पिया परदेसी । 

सावन फ्‌ली सुरही भादों लाल ग्‌लाब 
गोरी-धन फूली न हर रे उनको चालो# न होय 
लौंग बिरछ कौ बिरुला रे पिय) गये हु लगाय 
अचल आन लय जब ++०>-+-++ ८ 5 अनबन -"बन्‍न-+>- अजनण + 33 अजि++ >> #-- औ--++-न++ ब्थथण +++>++-+>- ५ ल्‍ब्वजीओ 3७. हे कर -८++-++ एप++-ज७,.. +++++ जे ज--जओत- 4 -+>+>००७५+५०३७. ५-५०» +---००+०आआ, 

मः गौना | 
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सींचन की सृधि लीजो कुम्हलाय न जाय 
चेत बंसाख दोनों मिल गये उनको चालो न होय 
एक संदेशो' कहयो रे उनको चालो न होय 
बैंठी चार्बंगी पान जिनके पिया परदेसी । 

२. सोवन दे चित लाय पिया दोनों न नन नींद भरी 

घरी रे घरी मेरो अंचल उमक जोबना अधिक जुड़ावे 
जो मन होय सो कर ले पिया दिल की तपन बुभाव 
ऐसे के होती तुलसी की माला रहती गले हिरदय लपटाय 
ठाढ़ो रइये रं ललना कदम बिरछ की जरलों जो ठाढ़ रहिये 
गगरी मं घर धरि गआरावों चुनरी में ओोढ़ि आऊं करि 
आऊ सकल सिगार। 

होली बघारना 
इस प्रकार थारु लोग फागुन की पूर्णमासी तक होली खेलते हूं, 

इस दिन वे होली में श्राग लगाते है, इस रीति को 'होली बघारना” कहते 
हैं। जिस दिन पूर्ण मासी होती हू उस दिन स्त्रियां श्रपना सारा घर साफ 
करती हूं श्र पुरुषवर्ग अपने गांव क पधान के नेतृत्व में भूमसेन को 
जाते _ जहां उन्होंने होली रकक्‍्खी थी । प्रत्येक व्यक्ति कुछ कंडे और 
चावल ले जाता हं|परन्तु पधान इन वस्तुग्रों के ्रतिरिवत घी, लौंग, 

गुड़ और पूरी एक थाली में संजोकर तथा एक लोटा स्वच्छ जल ले 
जाता है। भूमसेन के निकट पहुंचकर पधान देवियों को सरत्रप्रथम भेंट 
चढ़ाता है । फिर आग बनाकर उसे तिनकों के भ्रंक पर रखता है और 

होली की सात परिक्रमा लगाकर उसमें आग लगा देता हे। श्रत्येक 
व्यक्ति उसका अ्रनुसरण करके होली में कंड डालता हे। फिर प्रधान 

पूरी और गड़ का प्रसाद बांटता है । ततृपश्चात्‌ वे उस होली के चारों 
ओर परिक्रमा करते हुए नाचते हैं और उसमे अ्क्षत डालते हैं। 

बारहमासा 

ञरी सजन बिना कौन हर दुख पीरा 

ग्राय अषाढ़ उमड़ जल बरसे सावन बरस गंभीरा 
न 
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भादों में जब बिजूली चमक थर थर होय सरीरा मे रा 
क्वांर कमल जल फलन लागे कातिक निरमल नीर 
अगहन म॑ मोंहि सीत सताव थरथर होय सरीरा मेरा 
आये पूस चल पुरवय्या माह सीतल भई छाती 
फागून होरी कसे खलों काक छिरकों अ्रबारी मेरा 
चेतमास फूल बनरय्या बं साखे फल आये 
जेठ मास पिया आवन कहि गये कब आये हें रघ्‌बीरा मेरा। 

छलरी 
दो-चार घंटों के बाद वे पधान केघर पर लौट आते हैं जहां वे 

'छुल री” खे लते हें जिसम एक दूसरे के रग और झूबीर लगाते हे और 
गोबर आदि भी डाल देते हें । इसमे ग्राम क स्त्री , पुरुष, बच्चे सब भाग 
लेते हे और एक आनन्दमय वातावरण प्रस्तुत करते हैं। इस समय में 
लोग अइलील गी त और गालियां भी गाते हे-- 

ऐसे नना कहां से दुलहन पांवों तिहारे ? 
के तोरे नना सांचे के ढारे के हत गढ़ी सुनार ? 
ना मेरे ननासांचे के ढारे नाहत देखो नाहत गढ़ी सुनार 
मइया बाप मेरे जन्म दिये हे रूप दई करतार 
बहू फिर हारि सम्हारो अपना संभारो तिहारे 
लोही री लोहीरी अंगना ब्‌ ढ़ारे अगिया क बंद ढील परे 
खेच बान अंगिया बंद ढीले जूबना करत बहार 
एसे जाड़े में बलमा तोहि जाने न देहां 
जब तुम धघनियां जाने न देहो 
बनही में देखे बनही म तम्‌आ तनहों । 
जो बलमा मोरे तमृआ तने हो 
तमुआ की देखों तमुआ की डोरी कट 
जो धनिया तुम डोरी कटेहो, 
बनही म देखों बनही में महल बनहों 
जो बलमा मोरे महल बने हौ 
महल की रे देखो महल की इंट खसहाँ। 
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(इस गीत में स्त्री और पुरुष क। वा लिप है ) 
इसके पदचात वे लोग अपने घरों को चले जाते हे और स्नान करके 

भोजन करते हे जो इस अवसर के लिए विशेषरूप से बनाया जाता हं। 
आज से वे अपने घरों में नई आग रखते हैं ' 

मिलन 
दूसरे दिन प्रात:काल थारु लोग होली से राख उठा लात हें और 

प्रधान उसी राख से सब के टीका लगाता है श्रौर पधानी स्त्रियों के । 

प्रद्वि बनवाने की सामथ्य॑ रखते हें तो लोग आज नये वस्त्र पहनते हें और 
एक दूसरे के घर जाकर होली मिलते हे और राम--म करते है। संध्या- 
काल मिलकर होली खेलते और गाते हू । 

है कोइ लाल गुलाल राधी रंग भरी 
पाय पेजनियां अनवट बिछियां नेवर की झनकार-- 

मरोरा चाल चल 
पान से पतरी हरद से पेरी--मुख पतरो बक छ।ल 
मरोरा चाल चले । 

खकरेरा 
“मिलन” के पश्चात्‌ आठ दिनों तक होली खेलते हे १₹न्‍तु जितने 

आनन्द क साथ पहल खेलते हें, उतना नहीं । इसको “मरी हुईं होली ' 
कहते है । आ्राठव दिन खकरेरा की रीति मनाई जाती हूं। प्रत्येक घर 
में एक पुरुष सात मिट॒ठी के गोल जिनमे सीकें लगी होती हूं, लोगों के 
जोड़े, पचरगा अनाज, जो की बाली औरटसू के फूल मिट्टी के टूटे 
हुए घड़ के टकड़े में लेकर थारु लोग गांव के दक्षिण सीमा की ओर 
प्रात:काल स्यदिय के पूर्व में पधान के साथ जाते हें, जो इन वरठओं के 

अतिरिवत लौंग , घी, गड़, आग और पानी ले जाते हें। पधान पश्वी 

पर होम करता हूं, उन मिट्टी क बतंनों के टुकड़ों को और अन्य वस्तुओं 
को अपनी परिहारी से तोड़ता है । इसी का भ्रनूस रण हर पुरुष करता हैं । 
फिर तालियां बजाकर सब लोग नदी को ओर स्नान करने के लिये दौड़ते 

हैं । इसके बाद वे पधान के मकान पर वापस आते हे और छल री खेलते, 

गत गाते और पधान का दिया गुड़ खाते हें । 
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होली-गीत 
चन्दा चांदनी हो लाल नंका ठाढ़ो लादे जाय 
उठक न देखौ ननदी हो लाल कौन जदनियां जाय 
हमर बिरन तुमर हो स्वामी हो लाल सांवर लादे जाय 
सांवर को क्या लादती हो लाल बूंद परत ढरि जाय 
जब का लादत लोंग सूपारी हो लाल गलिन गली महंकार 
हीना नंका चलो गयो है लाल पहुंचो गंगाघाट 
गंग जम्‌न के घाट में लाल नेका लहे पड़ाव 
खूंटा गाड़त भोर भयो हे लाल बंल बांधे झ्राधी रात 
हारो नका सोय गयो हे हो लाल बधियन ढू्‌को चोर 
बधियन को क्या मुंह सनो ह जंगल को खर खाय 
मुसियन हमसे गोरली हो लाल चले चोर तरो गांव 

तत्‌पश्चात्‌ वे अपने घरों को वापस श्राते हें, भोजन प्राप्त करते 
हें श्र होली खेलने तथा गाने लगते हे पधान के घर पर। 

होली-गीत 
सीसी भर देख लाल मं रो पिया मद के पिवह्य्या 
मर उढ़न के सल॒वा रे पिया ले गये उतार 
जाय धरी कलबरिया या जन देह कि नांय 
मेरे उढ़न को घुंघटा रे पिया ल गये उतार 
जाय धरी कलबरिया जन दंहें कि नांय 

मेरे उढ़न के बंदी रे पिया ले गये उतार 

जाय धरी कलबरिया जन देह कि नांय 

मेरे पहनन की हंसली रे पिया ले गये उतार 

जाय धरी कलवरिया जन देह कि नांय 

मर उढ़न के हरवा पिया ले गये उतार 

जाय धरी कलवरिया जन दंह कि नांय 

बड़ी चराई (होली त्योहार का अन्त) 

थारु अपने होली के त्योहार का अन्त खकरेरा में नहीं करता है । 

जब तक 'बड़ी चराई” की रीति न मनाई जाय, बड़ी चराई चेत मास 
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में मनाई जाती हे । होली के समय स्त्रियां अपने मं के होली खेलने जाती 
हैं और प्रायः बड़ी चराईं की पूजा के बाद ससराल वापस लौटती हैं । 
भरारा-थाह6म्रों की जाति का धामिक नेता-चंत के पहले अथवा दूसरे 
सप्ताह में सोमवार या बृहस्पति को “बड़ी चराइं” का दिन तय कर 
देता हे । 

बड़ी चराई! के एक दिन पूर्व पुरुष, स्त्रियां और बच्चे किसी 
निकटवतोीं नदी को भ्रथने जाल लेकर मछली पकड़ने चले जात है । “बड़ी 
चराईं! के दिन 'भरारा” भूमसेन ग्रामदे वता क यहां जाकर गड़, लौंग 
झ्औौरघी की भेंट सब देवियों को देता हू । स्त्रियां आज क दिन अनेक 
प्रक/र के भोजन--ज से मछली, पूरी, मीठा भात, लपसी, पपरा बनाती 
है और दोपहर को अपने सब सामान के साथ किसी झ्राम के बाग में 
पथानियां के साथ जाती हूं । पधान श्र भरारा यहां पहुंचता हूं । फिर 

भरारा देवियों को भेंट देता हे श्रौर स्तुति करता हूँ कि हमारे गांव 
में सूख और शान्ति रहे। सब स्त्रियां भरारे को भोजन देती हूं । फिर 
पवानियथां उपस्थित जनों को प्रसाद के रूप में पूरी इत्यादि दंती हें। 

इतका अनुसरण अन्य स्त्रियां करती हँ। तत्‌पश्चात्‌ एक आम की 
घती छात्रा के नीचे अपनी भोजन-सामग्री आपस में वितरण करके 

खाती हैं । भरारा, पथान तथा अन्य पुरुष जो वहां होते हैं, भाग जाते 

हँ त।कि स्त्रियों की अ्रशलील गालियों से बच सके। वे सब यहां 'छलरी!” 
खेलती हें और जो पुरुष उधर से जाता है, उस पर पानी फेकती हें । 
वे बाग में सूर्यास्त तक बंठती हे और ढोल के साथ सुन्दर तथा अश्लील 
गीत गाती हें । ' 

होली 

लिखे सेया नहि पाती साम बिता पछताती 

नहर नगरी भावत नाहीं सुधि ससुरे की आती 
सेया बेदरदी दरद न लागे उमड़ रहीं दोउ छाती 
बचाऊं में केसे थाती साम बिना पछताती । 

इस “बड़ी चराई” व्योहार के पश्चात्‌ जो होली का प्रमुख अंग हूँ 
और जिसे स्त्रियों की होली कहा जा सकता हूँ, होली का श्रंत हो जाता 
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है । स्त्रियां अपनी ससुराल को लौठ श्राती हैँ । होली के अ्रंत का वर्णन 
गीतों में अत्यंत सुन्दर किया गया हें । 

होली 

काहे के चित तो रौ री गोरी कलल्‍ल जायगी होरी 
सलूवा मेरो लवो बरो हे घुंघटा मे मन मेरो री गोरी 
घ॒घटा मे रो लब्रो धरो ह बन्दी में मन मेरो री गोरी 
बन्दी मेरी लई धरी हे बिदिया में मन मेरो री गोरी 

जिदिया मे री लईं धरी है सुरमा में मन मेरो री गोरी 
सुरमा मे रो लवो धरो हू नथूनी में मन मेरो री गोरी 
नथुती मे री लईं धरी है हंसुली में मन मेरो री गोरी 
हंतली मेरी लई धरी हे हरवा में मत मेरो री गोरी 
हरवा मे रो लब्रो धरो हे चौकी में मन मे रो री गोरी 
चौकी मेरी लई धरी हूँ डोरिया में मन मेरो री गोरी 
डोरिया रे मेरी लई धरी है फुत्रती में मन मेरो री गोरी 
फुबती मेरी लई धरी हू बिछिया में मन मेरो री गोरी 

थाहप्रों के होली-गीतों कासग्रह शीघ्थ ही प्रकाशित करने की 

योजना इयीनोग्रेफिक एण्ड फोक कल्चर सोसाइटी” द्वारा की जा रही 

है जिवते उनके सामाजिक जीवन को समकोत में और अधिक सहा- 
यता मिलेगी । 



लोक-गीतों का सांस्कृतिक महत्त्व 

ओर उनका कवित्व # 

लेखक--न रेशच नद्र 

इस विबय पर दो मत नहीं हो रुकते कि उन लोक-समुदायों के 
लोक-गीतों का संरक्षण कितना महत्त्वपूर्ण तथा आवश्यक हूँ जो अभी 
तक नवोन संकर-सभ्यता के दुष्प्रभावों से कसी प्रकार बचे हुए है श्रौर 
इसी कारण अपने सामाजिक धम-कर्म तथा सरल मनोविनोदों का 
ने सगिक सौन्दय इस सभ्यता के ध्वरूुक ५;्रभाव से अक्षण्ण रख सके हैं। 
इससे भी इन्कार नहीं किया जा सकता कि हमारी राष्ट्रीय संस्कृति धारा 
के उत्तरोत्तर विकास में सदियों से जिन असंख्य उपधाराञ्ों ने अपनी 
अमूल्य देन प्रदान की हू उनके सांस्कृतिक तथा सामाजिक अध्ययन 
के लिए ये लोक-गीत कितने उपयोगी एवं प्रामाणिक सामग्री हें । परि- 
तोष का विषय ह कि हमारे कवियों और विद्वनों [का ध्यान तथा रुचि 
लोक-गीतों के प्रति उत्तरोत्तर बढ़ रही हूँ । हमारे राष्ट्रीय तथा संस्कृ- 
तिक जीधन क प्रत्यक क्षेत्र में इतने वेग से अकल्पितपूर्ण परिवर्तन हो 
रहे हें ( अन्य दृष्टियों से उनका महत्व कम न करते हुए भी ) कि 
लोक-गीतों तथा लोकसंस्कृति को एक महान्‌ संकट उपस्थित हो 
गया ह । इसलिए इस दिशा में अपने उद्योगों व प्रयवनों को आज और 
भी अधिक तीब्रतर करने की ग्रावश्यकता हे । लोकसमृदायों की उन्नति 
तथा विकास के हेतु हमारी सरकार तथा अन्य लोकहितषी संस्थाएं, 
विविध समितियां तथा कमीशन नियुक्त कर रही हे। इस प्रकार 
सुधार के नाम पर उनके कठोर, शुष्क तथा नीरस जीवन में सच्सता 
व मनोरंजन के एकमात्र साधन लोकगीतों पर कुठाराघात किया 

जि 

# यह बोख अंगरेजी में ज्ञोक-संस्कृति सभा यू० पी० की क्लोक-गीत- 

माल! के तीसरे पुष्प के परिचयस्वरूप लिखा गया था। 
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जा रहा हे । ज्यों-ज्यों ये लोग परितः व्यापक तथा अपेक्षया अ्रधिक 
उन्नत संस्कृति क सम्पक में आ रहे है भ्रपनी पिछड़ी तथा भोंडी संरक्नति 
के प्रति इनमें हीनभाव पद! हो रहा है ।इन लोकसमुदायों में बाहुच 
प्रभाव को ले जानेवाले कंवल ये 'समाज-सुधारक” ही नहीं, कदाचित्‌ 
इनके अपने नवयूवक भी इसका वहन करते हें। इन समृदायों के कुछ 
एंसे सोभाग्यशाली नवयुवक जिन्हें उच्च शिक्षा की सुविधा तथा बहि- 
जंगत्‌ के सम्पक में आने का अ्रवसर प्राप्त होता है श्रपन लोगों व अपने 
रीति-रिवाजों पर शअत्यंत लज्जा का अनुभव करते हुए इस दृढ़ 
निश्चय के साथ अपने जन्म-स्थानों को लौटते हैँ किव॑ उन लोगों को 
तिमिर-क्प से निकालकर ही विश्राम लेंगे । उनके इरादे उत्तम 
होते हें, किन्तु भ्रफसोस कि वे नहीं जानते कि समाज-सेवा के अत्युतसाह 
में कितनी अमूल्य निधियों का संहार करने को वे उद्यत हुए हे ॥अ्रप्नी 
लोक-सं स्कृति को बाह थ संस्कृति के समकक्ष छा खड़ा करने के लिए वे 
अत्यंत उतावल होते है , और इस प्रकार उनके प्रयत्नों के फलस्वरूप 
लोकसंस्कृति तथा लोकगीतों को अपनी अरितित्व रक्षा के निमित्त 
महान_संकट का मुक।|बला करना पड़ता है । इस जीवन-संघर्ष के परि- 
णाम से हम भली भांति परिचित हैं और कई दृष्टियों से इस पर हमें 
रोब भी नहीं, क्योंकि यह हमारी इच्छानुकूल और हमारे सक्रिय उद्योगों 
का ही वांछित फल हू । परन्तु हमें इस उत्तरदायिता को अवश्य अनुभव 
करना चाहिए कि इन सदिच्छाओ्रों की पूर्ति की प्रक्रिया में कितनी 

प्रमूल्य निधियों के सवंनाश का भय हे । इस प्रसंग में फादर एलविन 
का एक उपयुक्त अश्रवतरण उद्धत करने का लोभ में संवरण नहीं कर 
सकता-- | 

“आदिवासियों की नई सभ्यता के समू,क में अने स जो 
श्रत्यन्त शोचनीय परिणाम होते हे उनमे रूबसे अधिक भयंकर हें 
उनको संस्क्रृति तथा कला का विनाश । इस खतरे की तरफ निर्देश करते 
हुए विलियम मोरिस न ग्राशंका प्रकट की थी कि सभ्यता का वत्तंमान 
प्रवाह उनके जीवन सीन्‍्दयं को बिलकुल नष्ट कर देगा। भारत के आदि- 

समुदाय के लिए यह कंवल ग्राशंका ही नहीं रही, अपितु आगत संकट 
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है । यहां भी मि० पम्बल कुक ऐसे व्यक्तियों का भ्रभाव नहीं जो प्रत्येक 
सुकुमार बालक को अंकगणित की सहायता से अपनी समस्याश्रों का 
समावान करता हुआ देखने के लिए व्यग्र हैं। भारतीय पम्बल कुक 
आदिवासियों को सभ्य. बनाने की भरसक कोशिश करते हैं, परन्तु 
वे केवल उन्हें शुष्क एवं नीरस व्यक्ति बनाने में ही सफल होते हैं । 
धमंत्र व रकों तथा सुधा रकों को--चाहे वे किसी भी सम्प्रदाय के हों- 
ब्रह्म भी नहीं समका सकते कि समृदाय-जीवन का रोमांस तथा 
रंगीन वे चित्रय लोकगीतों के संरक्षण के लिए कितना आवश्यक हे । 

ज्यों-ज्यों ये लोग अधिक प्रबुद्ध तथा उन्नत हो रहे हैं भ्रौर बहि- 

जंगत्‌ के साथ सम्पक में झा रहे हें इनमें अपने आदिम रस्म-रिवाजों 
के प्रति हीनता का भाव पंदा हो रहा हे । जंसे-ज॑से ये लोग व्यापार 

तथा उद्योग के चंगूल में फंसते जाते हूँ अपन धर्म-कर्म तथा रीति-- 
रिवाजों के सम्पादन के लिए इन्हें बहुत कम समय प्राप्त होता हे , जिनके 
सम्पादनार्थ वस्तुत: एक स्वच्छुन्द जीवन की झावश्यकता हैं। ज्यों-ज्यों 
ये लोग बाहूब-जगत्‌ के साथ विविध प्रकार के मानव-सम्बन्धों में बंधते 
जाते हें तथा आत्मपूरकता की दुनिय। छोड़कर बाहर श्रा रहे हैं, इनके 
धर्म-कर्म तथा पव॑ जिनका उस वातावरण में विशिष्ट महत्त्व हें, भ्रथे- 

हीन और उदृरय रहित जान पड़ते हें । इस प्रकार प्राचीन लोकगीतों के 
लुप्त होने की आशंका हू जब कि नई वृद्धि की कोई झ्राशा ही नहीं । 
लोक-गाथक मूक हो रहा हे और जहां कहीं श्रब भी उसका स्वर यदा- 
कद। सुनने में आता ह उसके गीतों पर (जंसा किः आगामी पृष्ठों में 
हम व्यक्त करंगे ) उन प्रभावों की छाप हे जिनका लोकगीतों से अ्रण- 
मात्र भी सात्म्य नहीं। लोकगीतों की कोटि में गणना करने पर वे 
कृत्रिम एब् बनावटी प्रतीत होते हे और उच्चकोटि की कविता के समक्ष 
नितान्त हास्यास्पद तथा ग्रन॒करणमात्र जंचते हूँ । उदाहरणार्थ इस 
संग्रह क ३२ वें गीत की प्रथम पं वित---- 

“इस नौ-मं जिल संसार का रचयिता कौन हैं ? 

एक भिथ्यादशैन का प्रतिपादन करती हे और इस पद्म की 

रचना समाज कं सांस्कृतिक विकास की उस अवस्था की 
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द्‌्योतक हूँ जिसमें लोकगीतों का सज्जन असम्भव हो जाता हैं । 

लोकगीतों की यह विशेषता हे कि उनकी रचना मानव क ॑ सर्सास्क- 
तिक विकास की एक विशिष्ट अवस्था पर ही संभव होती हू । अत्यंत 
प्रारम्भिक अवस्था में मानव में--कुछ विशिष्ट कलात्मक प्रवृत्तियों का 
उदव होने से पूर्व लोक-कवि के पास कहने के लिए कुछ होता नहीं और 

अत्युश्नतावस्था में जब समुदाय-जीवन की प्रादेशिक सीमाएं बहिप्रे- 
भाव के कारण छिन्न-भिन्न होने लगती हें, लोक-कवि की अनुभूति 

: पुनः निःशब्द हो जाती हूँ । इस समय लोक गीतों के भण्डार में जिन नए 
गीतों की वृद्धि हो रही हे, वे वास्तविक लोकगीतों से बहुत दूर हें । 
देश के कोने-कोने से, बचे हुए प्राने लोक गीतों का संग्रह करते 

हुए इस बात को ध्यान में रखना भ्रत्यंत आवश्यक हूं । 
एक विशिष्ट प्रकार के विषय, वाक्य-रचना, कल्पनाएं और 

व्याजोक्तियां ही लोकगीतों की प्रकृति के भ्रनुरूप होती हें। जब समाज 
उस अवस्था को पार कर जाता हूं जिसमें यह सामग्री व साधन सुलभ 
होते है, लोकगीत-रचना भौंडी झ्लौर हास्यास्पद बन जाती हूँ । जब 
नूतन विचारों तथा प्रौढ़ चिन्तन से उद्भूत अनुभूतियों को भ्राद्य भाषा 
तथा कल्पना के द्वारा श्रभिव्यक्त करने का प्रयास किया जाता हूँ, कविता 
अरिडाय हूप से हाधास्पद तथा कर्णकटु हो जाती हैँ ।इसे अधिक 
स्पष्ट करत के लिए आल्हा के ग्रनुकरण पर रचे गए गीतों को 
यहां प्रस्तुत किय। जा सकता हैं ।इस शली की कविता के मौलिक 
विषयों--साभनन्‍्त द्वन्द्ों का वर्णन इसमें इतना प्रभावोत्पादक हुआ हैँ कि 
कुछ आधुनिक लोक-कवि भी इस छनन्‍्द, वाक्य-रचना तथा कल्पना 
क॑ द्वारा सामयिक शूरगाथाझ्रों को गाने के लिए प्रेरित हुए। नेताजी 
की रंगून-युद्ध-यात्रा श्राधुनिक लोकगीतों का प्रिय विषय हे, परन्तु 
घटना के अ्तने आप में अद्वितीय शोय देशभक्तियुक्त तथा दिव्य 
प्रेरणा मयी होने के बावजूद भी पुराने आल्हा के मुकाबले में नए गीत 
वीरभावों का संचार करने में अणुमात्र भी सफल नहों हो सके । नेताजी 
का शौथ जिन भावनाश्रों को उभाड़ता हे संभवतः वे लोकगीतों 
की प्रकृति से सात्म्य नहीं रखतीं। लोकगीत -निश्चय ही एक प्रादे शिक 
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कविता हे और राष्ट्रियता तथा देशभक्ति के विचार उसकी अनुभूति 
से परे की वस्तु हें । 

पुरानी पद्धति के युद्धों के वर्णन में प्राचीन लोकगीतों की 
सरल कल्पना बहुत सफल हुईं है । लेकिन आधुनिक युद्धों की व्यूहरचना 
का वर्णन उसकी परिमित सामथ्य से पर की बात हे | गरज्ती तोपों, 
चुंधिथानेवाल कवच और ढालों, विशाल कृपाणों, सधे हुए भालों, चपल 
तुरंगों और पवृताकार हाथियों का वर्णन ग्राद्य भाषा में बहुत 
सुन्दर हो सकता हूं, परन्तु जब वायूयानों के एक दस्ते की उपमा चीलों 
के भुण्ड से दी जाती हैँ तब एसा प्रतीत होता हे कि अलौकिकता 
को उपहासास्पद बना दिया गया ह । 

भाषा ओर कल्पना के इन विशिष्ट गणों के ग्रतिरिवत लोक-काव्य 
में आधुनिक विषयों का वर्णनभात्र, कर्णकट्‌ प्रतीत होता हूँ । वी र-रस- 
प्रधान लोकगीतों का एक अनिवायं गुण हें ऐतिहासिक नायक को 
पौराणिक व्यक्ति में परिणत कर देना। यह परिणमन तभी संभव 
है यदि वण्यें विषय बहुत प्राचीन हो ताकि उस काल के रीति- 
रित्राजों का हम ज॑ंसा वर्णन करे तद्गप में ही श्रोता स्वीकार 
कर लें | काल का अन्तर घटना में अ्रनुपम आकषंण पंदा क्र 
देता है । धुंधला ग्रस्पष्ट भूत प्रकृत्या जिस रोमाञचक गरिमा में 
परिवष्टित रहता है, कल्पना के आतान-वितान का आश्रय लेकर 
भी वत्तत्रात घटना में उसका आरोप नहीं. किया जा सकता। केवल 
घटना सामीपष्य ही नहीं, श्रोतृवर्ग की मानसिक रचना भी ए 
बड़ा बाधक कारण हूँ । मानवी नायकों तथा उनके क्ृत्यों का 
पौराणिक गाथा में परिणमन केवल पारमाथिक चिन्तन से ही 
संभव हू जिस “स्वेच्छया अविश्वास का स्थगन” कहा जाता है। 
इससे आज का सजग और अविश्वासी मस्तिष्क बहुत दूर है। संभव 
है पृवरपिक्षया हम अधिक बुद्धि-जीवी तथा सयाने हो गए हों 
परन्तु इसक लिए हम कई विशिष्ट सौन्दर्यानभतियों का बलिदान 
क्रना पड़ा हू । 

इन दोनों कारणों--भाषा तथा कल्पना की सीमा और आज 
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के मस्तिष्क की सजगता तथा संदेही प्रवत्ति--क अतिरिवत तीसरा 
कारण हँे-आधुनिक जीवन की जटिलता। आधुनिक जीवन के क्रिया- 
कलाप--वाहे उनका क्षेत्र व्यापार हो चाहे सामाजिक प्रवृत्तियां व 
युद्धभूमि--विकसित कवि-प्रतिभा तथा भाषा के लिए भी अगम 
हें, फिर आदिम भाट अयवा आधुनिक नक्‍्काल का तो कहना ही 
क्या ? इस समय परिवत्त न इतने वंग से हो रहे हें कि उन्हें पकड़ 
पाना कठित हो रहा हे, और इसने ऐसे साहित्य की अभिसुष्टि की हैं, 
गलती स॑ जिसे झ्राजकल दुरूहवाद पुकारा जाता हू । नवीन आविष्कारों 
तथा अनुसंधानों के परिणामस्वरूप नए विचारों की सृष्टि इस वेग 

से हो रही हू कि भाषा की प्रगति उनके साथ कदम मिलाकर नहीं चल 
पा रही हूँ । इससे पूर्व की भाषा नए विचारों को स्वंग्राह्‌य तथा सवंसम्मत 

ग्भिव्यंजना प्रदान कर सके वे समयातीत हो जाते हें, और उनका 
स्थान नए ग्रहण करते है जिनको पुनः नवीन अभिव्यंजना की 
आवश्यकता होती हू । यह दशा हँ उस भाषा तथा साहित्य की, जो एक 
सुदृढ़ साहित्यिक परम्परा पर आश्रित है श्रौर फिर एक अविकसित 
आद्रभावा में इतनी सामथ्यं कहां कि इन प्रभ!वों को पूर्ण अ्भिव्यंजना दे 
सके । सच्चे लोकगीत वस्तुतः सरल और ग्रादिम दिचारों काही भार 
वहन कर सकते है और ज्यों ही ये विचार बहिजंगत्‌ से प्रभावित होने 
लगते हे वास्तविक लोकगीतों का प्रणयन रुक जाता है । इस समय देश 
का एक भी कोना ऐसा नहीं जो पम्बलक्‌क एंसे उपकारी जीवों के 
अत्युत्साह, पिकविक ऐसे लोगों की वेज्ञानिक जिज्ञासा और अवकाश- 
यापन हेतु नए शोकों की खोज में रहन वाल स्ताडग्रास ऐसे प्राणियों 
से अदूषित बच सका हो। ऐसी वस्तुस्थिति म॑ नष्टप्राय लोकगीत- 
भण्डार में नई व॒द्धि की क्या भ्राशा की जा सकती है। 

विचारों तथा भाषा की सरलता के साथ-साथ लोकमीत-सर्ज न के 
लिए भाव-स रलता भी आवश्यक हू । भावपरित:ः व्यापक सृष्टि के प्रति 
हमारी प्रतिक्रिया का परिणाम होते हैं। जहां यह वातावरण सरल एवं 
प्रजटिल होता है भाव भी सीध-सादे, नि*छल तथा सं क्षिप्त होते हेँ। जब 
झ्रादिसमाज में एक लाइली वध्‌ परदेशगामी पति से वापसी पर गहने 
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तथा कपड़-लत्ते लाने के लिए अनुरोध करती हे तो उसमें एक अतुल- 
नीय सम्मोहकता एवं निष्कपट आ्राकषंण होता हूँ | परन्तु एक आध- 
निक नारी जब अपने पति को ब्रूच, रेडियो, रेफ्रिजेटर ला हाजिर 
करने का आदेश देती हे वे समस्त भावनाएं विलृप्त हो जाती हें । जब 
कि प्रथम अनुभूति से कई सुन्दर लोकगीत अनप्राणित हुए है, द्वितीय से 
शिरोवबदना करनेवाले लोकगीतों से अधिक नहीं लिखा जा सका। 
कारण स्पष्ट है । ग्रादि समाज के सरल वातावरण में एक नववधू 
श्लृंगार के साधन एक आभूषण पर अपना समूचा ध्यान केंद्रित कर 
सकती हे और उसके लिए भावुक हो सकती हूं, परन्तु आधनिक नारी 
की प्रवृत्तियां--मानिक और भौतिक--इतनी विविध एवं बहुमखी 
हैं कि वह एक ही वस्तु पर एक क्षण के लिए भी न अपना ध्यान केन्द्रित 
कर सकती ह और न शद्ध भावावंश में आ सकती हे । लोक-काव्य के 
प्रिय वियय गृहस्थ-जीवन का वह सरल सौन्दर्य आधनिक जीवन की 
ग्राहकता से पर की चीज हो गया है । 

उल्लिखित कारणों से क्षीयमाण लोकगीत भण्डार में नई वहद्धि 
की कोई आशा ही नहीं, यह कारण उपलब्ध लोकगीतों के संग्रह तथा 
संरक्षयगक पक्ष म एक अन्य जबद॑स्त हेतु है । लोकगीत तथा लोक- 
संस्कृति सामाजिक संस्कृति में नवजीवन संचार करने के लिए प्रेरणा 
के अजस्र स्रोत हें। जब जब गतिरोध से संस्कृति में विकार आने 
लगता हूँ, समाज के निर्मात। सहज ही लोकसंस्क्ृति के अक्षय स्रोत की 
आर अ्भिमख होते हें । अवध का नवाबी राज के अंतिम दिनों 
का संगीत-इतिहास हमारे इस कथन की सम्पुष्टि करता हूँ। प्र।/चीन 
राग-रागिनियों का भण्डार जब जीवनरहित सारहीन तथा पयंषित होने 
लगा तो उस समय के महान्‌ संगीत-विशारद लोक्गीतों की ओर भके 
आर उनसे दादरा और ठमरी ऐसे सब्दर रुगों की सष्टि की जो 

संगीत-जगत्‌ मे आज भी प्राचीन रागों के मकाबले में अपना विशिष्ट 
स्थान रखते है । 

पिछली शती में हम पर थोपी गईं विदेशी संस्क्ृति तथा हमारी 
राष्ट्रीय परम्परा के परस्पर मिश्रण से उत्पन्न सामड्जस्यहीन दुष्प्र- 
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भावों के प्रति जब हम उद्बुद्ध हुए तो हमारा ध्यान बलात्‌ लोक- 
संस्क्रति की यावत्शेष श्री-शोभा की ओर आ्राकृष्ट हुआ । क्योंकि उसी 
अ्रक्षय त्रोत से हम ऐसी बलवती प्रेरणा ग्रहण कर सकते थे जो शअ्रप- 
मानजनक अनुकरण-प्रवृत्ति से हमें बच। सके। आज हम अपने फशनेबल 
जीवन में कई ग्राम्य रीति-रिवाजों को अपना रहें हँ। दैनिक अभिवादन 
में कृत्रिम 'नमस्ते' का स्थान 'ज॑ रामजी की' ग्रहण कर रही है। लोक- 
कला के प्रतीक मिट्टी के देहाती खिलौन हमारे घरों की चिमनियों 
पर कीमती और प्राचीन चीना के समकक्ष स्थान ग्रहण कर रहे 
हूँ । घास से बनी टोकरियों तथा ढक्कनों क॑ भी चाय की टबलों पर जब 
तब दर्श न हो जाते हें। शहरी औरत का ब्लाऊज देहाती स्त्री के पूरी 
झ्रास्तीन के सलूक। का अनुकरण कर रहा हूँ। आधुनिक डाइंग- 
रूमों की आरामकुसियां आज निःसंकोच मोढ़ा श्रौर मचिया की 

जो ग्रभी तक एक ग्रामीण की भोपड़ी में सकुचे पड़ें थे नकल कर 
रहो हें। ये कुछ स्थल उदाहरण इसक प्रमाण हूँ कि हम नवजीवन पाने 
के लिए लोकसंस्कृति की ओर कितना अ्रधिक प्रत्यभिमुख हो रहें हें। 
थोड़ा सा भी विचार करें तो पता चलंगा कि इस प्रक्रिया में लोकसंरकृति 
उससे कहीं ग्रधिक भाग ले रही ह जितनी हम कल्पना करत हें । 

लोकसंसस्‍्कृति तथा लोककला के उक्त महत्त्व को सभी स्वीकार॥५ 
करते हें । भ्रतः इसके विस्तार में जानें की आवश्यकता नहीं । परन्तु 
इसका एक अन्य पहल्‌ भी है जिस पर विचार-विमश करने 

की गत्यन्त आवश्यकता है । संभव ह कि लोकसंस्कृति तथा लोककला 

के अनुसंधान के अत्युत्साह में हम भ्ज्ञानवश कुछ आन्‌षंगिक 
भूलों के शिकार हो जायं । लोकसंरक्ृति के छात्रों में एक आम प्रवृत्ति 
पाई जाती हँ--उपलब्ध सामग्री का अविवेकपूर्ण रीति से प्रयोग 

तथा प्रतिपाद्य विषय की सिद्धि के लिए उसकी खींचा-तानी । उनका 

उद्देश्य नवीन खोज नहीं, अपितु अपने पूर्वनिश्चित मन्तथ्यों की पुष्टिट 

के लिए येन केन प्रकारेण नयी सामग्री का प्रयोग करना होता हे। इस 

संकेत का विन्यास यहां केवल लोकगीतों तक ही सीमित रखें ।लोकगीतों 

में समुदायजीवन की आश्िक अवस्थाश्रों की प्रतिच्छाया देखने 
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तथा भौगोलिक वर्णन ढूंढने को प्रवृत्ति भी पाई जाती हूँ । 

उदाहरण स्वरूप एक निराशाभरा लोकगीत अनायास हो उस प्रदेश 

में पड़नेवाले अकाल तथा अनावष्टि से प्रभावित समझ लिया 

जाता है । यह कोई अमहत्त्वपूर्ण भूल नहीं । इस भूल के शिकार इस 
क्षेत्र में नवप्रविष्ट कार्यकर्ता ही नहीं होते, अपितु उन देशों के 
परिपक्व बुद्धि विद्वान भी यह गलती कर जाते हैं जहां इस 
प्रकार के अध्ययन की दृढ़ परम्परा स्थापित हूँ | मध्यकालिक इंग- 
लिश कविता के जीवन और मत्यु संबंधी निराशावादी विचारों पर 
टीका करते हुए सर इजरायल गोलांक लिखते हे--“प्राचीन ऑपग्लगीत 
काव्य का प्रचलित चिह्न अत्यन्त विषाद पूर्ण शोक हूँ जो कि उत्तरी 
समृद्र और आकाश के अन्धकार के समान है और उसमें मूर्ति पूृजक 
विश्वास का प्रारब्व वाद सम्मिलित है । 

स्पष्ट हू कि सर इजरायल गोलांक एसा विद्वान्‌ इसे अगोचर 
कर गया कि किन माध्यमों में से गृजरकर इंगलिश कविता 
हम तक पहुंची है और उनके कौन-कौन से चिक्त इस पर अ्रंक्ति हो 

गए हूँ। प्राचीन इंगलिश कविता की पाण्डलिपियां हमें ८वीं शती से 
उपलब्ध होती ह जिस समय इनका संग्रह तथा संरक्षण धामिक मठों 
में होता था। प्र कट ह कि प्रारंभिक इंसाइयत की निराशावादिता का 
प्रभाव इगलिश कविता पर अवश्य पड़ा होगा । लेकिन सर गोलांक इस- 

को बिल्कल नजरन्दाज कर गए। जातिशास्त्र के निमित्त लोकगीतों की 

व्याख्या करने में भी यह भूल हो सकती हेँ। इसो प्रकार निराशावदी 
लोकगीतों को केवल आर्थिक कठिनाइयों तथा घुमग्तू जीवन की 
झ्रनिश्चितता से उत्प्रेरित समभने की भूल भी हम कर सकते हैं । 

एक अन्य भूल भी हो सकती हें--लोकगीतों के भ्राधार पर उस 
समुदाय के इतिहास का निर्माण । लोकगीतों का प्रतिपाद्य विषय 
प्रायेणअरध्धइतिहास होता हे । हो सकता हैँ कि कालक्रम क॑ अनु-, 
सार इन गीतों को क्रमबद्ध करके हम सोचें कि जिन मुख्य- 
मुख्य अ्रवस्थाञ्रों में से होकर समुदाय विशेष की सरक्ृृति गजरी 
हे हमने उनकी एक स्थूलं रूपरेखा तेयार कर ली हे | यह भी 
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निर्देश करना प्रासंगिक होगा कि एक ऐतिहासिक चरित्र व नायक 
की ख्याति के काल का उसके ऐतिहासिक काल से प्रायः कोई संबंध 
नहीं होता । लोकगीतों में वणित दंवी-दंवताओं से लोकसंसक्ृति में 
हुए धारमिक विचारों के विकास की रूपरेखा तेयार करने की भूल 
भी हम कर सकत हैं । क्‍ 

ग्रादिम मस्तिष्क अपने चारों ओर के दृश्यमाण जगत्‌ से अधिक 
प्रभावित होता हे और सूक्ष्म काल्पनिक सूक के अभाव के कारण 
उसकी कविता में घटनाभों व दृश्य जगत्‌ का वर्णन ही अधिक सामग्री 
पाया जाता हू । इस दृष्टि से जातिशास्त्र के अध्ययन के लिए लोक 
गीत एक बहुत प्रामाणिक विवरण हें। जो बातें विकसित मस्तिष्क 
को केवल काल्पनिक, कपोलकल्पित तथा दन्तकथामात्र तीत 
होती हें, ग्राद्य मस्तिष्क उन्हें निविवाद सत्य के रूप में स्वीकार कर लेता . 
हैं। अत: श्रादिवासी-दिमाग मिथ्या विश्वासों का अधिक शिकार 
होता है श्लौर उन बातों को प्रनायास ही स्वीकार कर लता है जिन्हें 
स्वीकार करने में आधुनिक मस्तिष्क काफी संकोच करेंगा। इस कारण 
लोकगीतों में मानव-कल्पना का पर्याप्त मात्रा में समावेश स्वाभाविक 
ही हे । अतएव इन गीतों के रचयिताओ्रों के सांस्कृतिक विकास का 
अध्ययन करते हुए इस बात को गअ्रवद्य ध्यान में रखना होगा। 

जातिशास्त्र के अध्ययन-हेतु लोकगीतों को प्रामाणिक सामग्री मानने 
पर हमारी संदेहदृष्टि तथा अन्य कुछ संभावित भूलों की तरफ निर्देश 
केवल इसलिए निराधार आ्राशंकाएं ही नहीं कही जा सकती हैं कि इस रूप 
में लोकगीतों का प्रयोग श्रभी तक नहीं किया गया, श्रतएवं उक्त खतरों 
को तरफ निर्देश अप्रासंगिक तथा असम्बद्ध हूँ। परन्तु इतनी झ्रासानी 
स॑ उनकी प्रवहेलना कर देना भी भावी खतरों को जानबूभकर 
नजरन्दाज करना होगा। हमारे विद्वानों तथा कवियों में लोकगीतों 
के प्रति रुचि कुछ दिनों से ही उत्पन्न हुईं हैँ श्रौर जातिशास्त्र के अनु- 
कूल व्याख्या का प्रयास उससे भी नया हूँ। इनके संग्रहार्थ जो उत्साह 
प्रदशित किया जा रहा हे उससे हमें भ्रभी से सावधान होने की 
प्रावश्यकता है। इस क्षेत्र में काम करनेवाले बहुत से अन्वेषक लौकगीतों 
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के नए भण्डार का पता पाते ही अविवंकपूर्ण उत्साह से भ्रन्वेषण कार्य 
शुरू कर देते हैं, पं० रामनरेश त्रिपाठी और श्रीदेवेन्द्र सत्यार्थी 
एऐसों को छोड़ दीजिए जिनकी लोकगीतों में दिलचस्पी महज काव्य- 
दृष्टि से हें। बहुत से संग्रहकर्तता इन लोकगीतों में जातिशास्त्र के 
लिए नूतन सामग्री खोजने लगते हे । 

अब हम लोकगीतों के काव्यमहत्त्व पर विचार करेंगे। जिस प्रकार 
जातिशास्त्र के अध्ययन के लिए लोकगीतों का महत्त्व अ्रधिक आंकने 
की भूल हो सकती हे, उसी प्रकार इनक काव्यमहत्त्व को कम आंकने 
की गलती भी हो सकती हूँ । समालोचकों की यह आम धारणा हूं 
कि देनन्दिन जीवन के क्रियाकलाप का यथातथ्य एवं कलाशून्य 
बर्गंत करनेवाले इन लोकगीतों म॑ काव्यांश अधिक नहीं हें । उन 
लोगों के जीवन में कविता हो भी क्या सकती ह जिन्हें अपनी रोजमर्रा 
को दिक्कतों तथा मुस्तीबतों से ही भ्रवकाश नहीं मिलता कि ऊंची 
उड़ान ले सके तथा स्वप्नलोक म॑ विहार कर सक। एसी धारणा का 
कारण हमारी निर्णय-बुद्धि का दोष हे । कविता एक ही प्रकार 
की नहीं होती । ऐसी कविता भी हो सकती हैँ जो कलापूर्ण शली 
झौर भावा में उच्च प्रेरणाओं, ग्रादशों, तथा अनुभूतियों की ग्रभि- 
व्यंजन करे और ऐसी भी जो इन से विहीन हो, परन्तु ऐसे 
सजीव चित्र खीं वने की सामथ्यं रखे कि वे हत्तन्त्री आरदोलित कर दें। 
लोकगीत कलात्मक राब्दों व भावों की व्यंजना नहीं परन्तु वातावरण 
प्रधान-कविता हें । 

भाषा तथा कल्पना के गुणों का लोकगीतों में सवंथा अभाव 
भी नहीं हू । जरा सहानुभूति से इनका अध्ययन करने पर हमें 

इन गीतों में कल्पना का वह चमत्कार तथा उपमा ओर उत्प्रक्षा की 

वह मौलिकता दृष्टिगोचर होगी जो अपनी ताजगी व नूतनता से हमारे 
साहित्यिक दंभियों की एकरसता को भी भंग कर सकती हे। 

यहां जिस बात से हमारा सं म्बन्ध है वह यह नहीं कि इस दिशा में 
क्या किया गया है (क्योंकि अभी किया ही बहुत कम गया हे) अपितु 

क्या करना है । 
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, उदाहरण स्वरूप इससंग्रह के प्रथम गीत का उल्लेख यहां किया 
जा सकता हें--शिशु के अंगूठे की उपमा सर्प के शिर से, उसके तलुबों 
की मधुकोष से ( कोमलता में ), उसके टखनों की माखन की 
टिकिया से, कमर के इकहरंपन की चींटी की कमर से, उसके स्कन्धों 
को कपोतों से (चंचलता में )--ये उपमाएं लोककवि की सूक्ष्म निरीक्षण 
शक्ति का परिचय दती हं। परन्तु इस प्रकार की कविता लोकगीतों की 
प्रधान विशेषता नहीं, यह तो एक नितान्‍्त भिन्न प्रकार की कविता हूं । 

वातावरण-प्रधान कविता किसे कहते हे इसे अधिक स्पष्ट 
करने के लिए ब्राऊनिंग की 'होम थॉट फ्रॉम अदब्रॉड' नामक 
कविता को उदाहरण स्वरूप प्रस्तुत किया जा सकता हूं। जिन्हें 
इंगलंड के वसन्‍्त का अनभव नहीं उनके लिए कविता का 
महत्त्व शब्दाथं से अधिक नहों लेकिन जिन्होंने उसका अ्रनुभव किया 
है उनके हृदयों में कविता पढ़ते ही (मध्‌र स्मृतियों, और देशभक्ति 
और प्रेम के भावों का एक तूफान उमड़आता हू । लोकगीतों की कविता 
भी लगभग इसी कोटि की ह॑ । लोकजीवन की अपनी कुछ ऐसी विशे- 
घताएं हे कि लोककविता का पूर्ण आस्वाद लेने के लिए उनका पूव 
जशञान आवश्यक है । दुभग्यवश हमारे दंश में लोकगोतों का संग्रहकाये 
प्रारम्भ करनेवाले आकरशिरफ, एलविन प्रभति लोग विदंशी थे। 
भारतीय लोकजीवन की मौलिक विशेषताओं से वे अनभिज्ञ थे ओर उस 
जीवन के प्रति उनम॑ कोमल भावों का भी अभाव था। इन कारणों से 
उन्हें लोकगीतों में किसी प्रकार की कविता के दर्शन नहीं हुए । हमारा 
उद्देश्य लोकगीतों क प्रति उनकी रुचि तथा प्रेम को घटाकर प्रस्तुत 
करना नहीं हे, परन्तु यह सत्य हे कि वे लोकगीतों की अ्रन्तरात्मा को 
नहीं पकड़ सके जंसा कि हम इंगलंड के सीमान्‍्तश्रदेश की लोककविता को 
सम+भ नहों सकते । हमारे देश में जो कवि तथा विद्वान्‌ लोकगीतों के 
महत्त्व तथा सोन्दय के प्रति आकृष्ट हुए, उनमें यह कमी पाई जाती हूं 
कि उनका पालन-पोषण शहरी जीवन में हुआ हूं। चाह उन्होंने लोक- 
जोबन के म्‌ल्यादर्शों, विशेषताग्रों तथा रीति-रिवाजों से कितना ही 
परिचय प्राप्त कर लिया हो, वे उनके साथ मुदुल सम्बन्ध स्थापित नहीं 
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कर सकते, क्योंकि उस जीवन में उनका पालन हो नहीं हुआ । यही 
कारण हूँ कि लोकगीतों की झ्राग इन दुवाहिक हृदयों के संसग में आते ही 
मूच्छित हो गईं और उन पर एक अनुचित फतवा द॑ डाला गया। अब 
हम पुन: लोकगीतों पर अ्रपना ध्यान कन्द्रित कर रहे हे ताकि लोक- 
ससस्‍्क्षृति को अच्छी प्रकार समझ सकें । यह भी एक रोचक प्रश्न उठाया 

जा सकता हूँ कि लोकगीतों को अच्छी तरह समभने तथा सराहने 
के लिए लोकपंस्कृति क वातावरण में ही समूचा लालन-पालन क्या 
आवश्यक नहीं ? इस बहस में न पड़कर हमें उन वातावरणों से अवगत 
होना चाहिए जिनमे लोकगीतों की कविता का निवास हूं । 

सव प्रथम पारिवारिक संबंध तथा उनके चारों ओर का वातावरण 
आता हूँ । भारतीय लोकजीवन अनिवायंरूप से पारिवारिक जीवन 
हूँ, रिश्तदा रियों का ताना बाना हँ। किसी सम्बन्धी के नाम ग्रहणमात्र 

से ही हमारे अ्रन्दर विशिष्ट भाव उमड़ आत हू और एक कत्पनाचित्र 
सामने खिच आता हूँ। इस प्रकार देवर, जंठ, सास, ससूर, भौजी, ननद 
झ्ादि कवलमात्र सम्बन्ध सूचक शब्द ही नहीं, ये एक बंदूक क घोड़े 
के समान ह जिन्हें दबात ही भावों का पूर आरा जाता हँ। उस जीवन की 

घनिष्टताएं, ग॒प्तमन्त्रणाएं, और तिकड़म स्मरण हो आती हेँं। उस 
जीवन की इर्षा तथा स्वामिभक्ति के विचार जाग जाते हें और एक 
लोकगीत जो घर गहस्थी की चर्चा के कारण ऊपर से उकता 
देनेवाली पारिवारिक सम्बन्धों कौ तालिका प्रतीत होता है, वस्तुत: 
भावों को प्रदीप्त करने की एक महान्‌ सामर्थ्य रखता है । 

दूसरे पर आती हूँ वे सामाजिक रीतियां तथा पारिवारिक प्रथाए 

जिनका निर्देश मात्र ही एक रोमांस में जादू का असर पैदा कर देता 
हें । परन्तु उन प्रयात्रों व रीतियों से ग्रनभिज्ञ व्यवित उनको नजरन्दाज 

कर सकता हैँ। उदाहरणस्वरूप, सावन का महीना वधू के श्पने 
मायके लोटने से सम्बन्ध रखता हेँ। परन्तु अपने मायके के लिए 
तववध्‌ की वह आतुरता झाज दृष्टिगोचर नहों होती । प्रथम तो 

इस लिए कि पुरान टाइप की सहानुभूतिशून्य और कर सास अब नहीं 
रही ग्रोर अब विवाह प्रंधेरे में छलांग लगाने के तुल्य नहीं जंसा कि 
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लोकगीतों की पृष्ठभूमि में मिलता हूँ; दूसरे, विवाह आज दम्पती की 

प्रेम-लीला का परिणाम होते हें । अतः: वध्‌ को अपने पुराने घर के 
लिए विह्नल होने का प्रइन ही नहीं उठता। जहां पर विवाह आज भी 
एक लाटरी है, उन लोकसमुदायों में वध्‌ को अपने पति तथा उसके 
संबंधियों से मोह-मोहब्बत पंदा करने में समय लगता हें, इस प्रकार 
बब्‌ के विवाहित जीवन में यह एक ऐसा समय होता है जब उसका प्रेम 
दो मृदुल सम्बन्धों में विभकत होता हे। सावन मास का नाम ग्रहण 
ही व्‌ में एक विशष प्रेम-विद्धलता पंदा कर देता है । लोकजीवन में जब 
विवाहित प्रेम पर्याप्त तीव्रता भी प्राप्त कर लता है इसका रोमांस बहुत 
लम्बा चलता है गपेक्षया उसके जिसे अधिक उन्नत समाज का प्रणय 
विवाह पुकारा जाता हूं । सयुक्त परिवार में पति-पत्नी को प्राय: 
मिलत-जुलने की सुविधा प्राप्त न होने से तथा हृदय के अ्रावंगों को 
यथेष्ट तृप्ति का अवसर न मिलने से प्रेम-गंध शीघ्र नष्ट नहीं होती । 
पति के प्रति पत्नी की विशिष्ट प्रेमाकुलता, अपने देवर तथा ननद 
के साथ उसकी तिकड़ मबाजियां, जो प्रायः लोकगीतों का विषय रहती 
हें, उन्हें सबंथा भिन्न सामाजिक बातावरण में पोषित मस्तिष्क आसानी 
से समझ नहों सकता 

लोक वातावरण स॑ सम्बन्ध रखनवाली अन्यान्य चीजें ह-श्राथिक 
दशा तथा भौतिक आवश्यकताएं । घ॒मन्तू कबीलों तथा सीमा 
पार के प्रइशों से व्यापार करन वाली जातियों में पत्नी की अपने पति 
की खतरों भरी यात्रा से सकुशल वापसी क लिए आकुलता तथा सझ्णं- 
कित दिल की धड़कन एक नितान्‍्त भौतिक वस्तु के साथ ऐसे संबंध 

जोड़ देते हें जिनको वे आसानी से हृदयंगम नहों कर सकते जो उस 
जीवत से अनभिश हैं। अपनी फसल के प्रति क्रृषक के हृदय में जो 
वात्सल्य भाव उठते हे उन्हें हम भली भांति अनुभव ही नहीं कर सकेंगे, 
यदि हम उनके जीवन पर कंवल आशिक पहलू से ही दृष्टिपात करे । 
यह ठीक हूँ कि एक फसल के नष्ट होने का मतलब हूँ उनके जीवन- 

धारण पर तीव्र आधात, परन्तु उनकी आशंकाएं तथा आकुलताएं केवल 

उसी ढंग की नहीं होतीं। अपनी फसल के प्रति उनमें वात्सल्य भावना 
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का सर्वत्र अभाव नहीं होता हूँ । जिस आतुरता से सरसों के पौध की 
२पतों ते ४ पत्तों में, ४ से ६ और फिर नन्‍्हीं-ननन्‍्हीं टहनियों के फूटने 
झओर पीले फल्ञों के फलने तक देखभाल की जाती हँ और उसमें कृषक- 
हृदय जिस आह्वद का अतृभव करता है, भावों की तुला में उसे नहीं 
तोला जा सकता। 

“मेया रे ! हमन सरसों बोईं हूं, उसका परागपुष्प पीला है ।” 

इस सादी अभिव्यञजना में हो सकता हूं कि हमें कविता--अंश अधिक 
दृष्टिगोचर न हो, परन्तु इसका कारण यही हं कि हम सरसों के पौधे को 
कृषक की आंखों से नहों देख सकते जो कृषक के लिए संचित उमंगों 
की साकार प्रतिमा है । 

लोकजीवन से सम्बद्ध जिन अन्य चीजों का वर्णन किया जा सकता 
हे वे हे प्रकृतिज्ञान, ऋतुपरिवत न, पक्षियों का प्रेम जागृत करने वाला 
मधुर गायन, इत्यादि । हो सकता हे कि लोककवि इनके वर्णन में अधिक 
सफल न हो पाए, परन्तु उसे इस दक्ष ता को आवश्यकता ही नहीं होती 
क्योंकि इनका नाम वर्ण नमात्र ही लोकमत पर एसा प्रभाव पंदा कर 
देता हैं जो एक महाकवि का कलात्मक चित्रण भी ठठ हृदय पर नहीं डाल 

सकता। यदि कविता की परीक्षा उसके अपने गुण-दोष से नहीं, अपितु 
इससे की जाय कि वह श्रोता के दिल में कया भावुक प्रतिक्रिया उत्पन्न 
करती हे तो लोकगीतों की कविता किसी भी प्रकार घटिया श्रेणी की 
नहों कही जा सकती । 



हमारे लोकगीत 

( उनका साहित्यिक और सांस्कृतिक महत्त्व ) 

लेखक--श्यामाचरण दुबे एम्‌० ए्‌०, पी० पुच० डी० 

लोकसा हित्य--- 

आाध निक काल के अपक्षाकृत विकसित साहित्य की धारा का 
परम्परागत स्रोत हमार लोकसाहित्य में हैं । अधिकांशत: मौखिक एवं 
पलिखित यह साहित्य हमारी विविध लोक-संस्कृतियों का दर्पण हूँ । 
झोर इसमे हमार परम्परागत विश्वास आचार-विचार और प्रथाए, 
हमारे लोकजीवन का सूख और दुःख तथा हमारा भूत और वत्तंमान 
ग्रब स्रक्षित हैं । देश की सर्वव्यापी नवीन सांस्कृतिक चेतना ने, 
हमे हमारी संस्क्ृति के इस अ्रक्षय कौष की ओर उन्म्‌ख किया हूँ । 
संस्क्ृति के मूल तत्त्वों के अतृसंधान के लिए आज हम कवल प्राचीन 
भग्नावशषों तथा प्रस्तर मूत्तियों एवं कतिपय दुर्गंग शिला लेखों 
पर ही पूर्णरूप से झाश्चित न होकर, उसे जनजीवन ओर उसकी उपलब्ध 
परम्परात्रों में खोजने के लिए प्रयत्नशील हैँ । लोकसाहित्य के विभिन्न 
अंग, कवल शुद्ध साहित्यिक दृष्टिमात्र से ही अध्ययन की वस्तु न 
होकर सांस्कृतिक अर्थात्‌ मानवशास्‍्त्र तथा समाज शास्त्र की दृष्टि 
में भी अत्यन्त महत्त्वपूर्ण हू । 

लोकसाहित्य का क्षेत्र अत्यन्त व्यापक है । मूलतः: भारतीय लोक- 
साहित्य को ध्यान में रखते हुए, विषय तथा रचना-शेली की दृष्टि से 
हम उसे स्थूल रूप से निम्नलिखित वर्गों में विभाजित कर सकते हूं। 

१--लोकगीत 
२--गी तकथाएं झश्रौर लोकगाथाए 

३--लोकोक्ति , पहेलियां, बुझोवल झादि । 
४-“लोककथा 
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५--उत्पत्तिकयाएं, दन्‍्तकथाएं तथा लोकविश्वास । 

यदि पू#म दृष्टि स्ते विश्लेषण करें तो हम सहज ही भेद-उपभेद 
के आधार पर उपयक्‍्त वर्गों को अनेक उपवर्गों में विभाजित कर 
सकते है । 

लोकगी त-- 
लोक ताहित्य के भग्डार मे लोकतीतों का स्थान नि:संदेह सर्वोच्च 

है । प्राथमिक संस्कृति के निम्ततम स्तरों में भी हृदय की अनुभूतियों 
को संगीतमय शजी में व्यक्त करने के प्रयोग विशेय प्रयत्न किये गए 
बिना ही पाए जा सकते हें। संस्कृति के क्रमिक विकास के साथ मानव 
की कृव्यात्मक वृत्तियों का भी विकास होता हैँ, और लोकगीतों की 
शेली तया भावभूमि भी क्रमश: अधिक विस्तृत होने लगती है । लोक- 
गीतों का क्षेत्र स्वयं ही अधिक व्यापक हू । मानव-जीवन के किसी एक 
महत्त्वपूर्ण मूलभाव को सरलतम रूप मे व्यक्त करनेवाली दो 
'क्तिय्रों में ही पूर्ण छोटा सागीत तथा शली एवं भावों की दृष्टि से 
विकसित, जीवन के विभिन्न पक्षों को कवित्वपूर्ण, रसमय तथा अलं- 
कारिक ढंग से स्पर्श करनेवाली लोकगाथाएं, दोनों मूलतः लोकगीत 
परिवार क ही है । 

लोकगीत स्वत: स्फत काव्य के प्राकृतिक अंग है । बिना प्रत्यक्ष 
विचार अथवा प्रयत्न के ही सामान्यतः उनका क्रमश: निर्माण होता 
जाता हूं । 

लोकगीतों में ग्रनेक रचयिता भ्थवा रचनाकाल का प्रश्न महत्त्व- 
पूर्ण नहीं रहता। उनका महत्त्व तो उनकी सहज रसोद्रेक को शक्ति 
तथा सरल सौन्‍्दय में रहता हे । उनमें एक व्यक्ति की अनुभूति की 
अपेक्षा लोकहदय की अनुभूति ही अधिक रहती हे । व्यक्तिविशेष 
की भावनाओ्रों का प्रतिनिधित्व न कर लोकसमृदाय की भावना के 
कहठों अधिक सच्चे प्रतीक होते हें। काल और स्थान को सीमा को लांघ 
ग्रामीण गायक और गायिकागञ्रों के अधरों पर जीवित रहनेवाले ये 
लोकगीत ग्रतीत की परम्परा को वत्तमान में भी अंशत: जीवित बनाए 

रखते हू। समय के व्यववात से लोकगीतों के बाहअ स्वरूप में परि- 
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वर्ततन तो ग्रवश्य होते है, किन्तु उनके मूलभाव तथा अभिव्यक्ति की 
मौलिक शली सामान्यतः: अपरिवर्तित ही रहती हूं । 

सब लोकगीत कविता की कोटि में नहीं ञ्राते। मूलतः: तो बे गीत 
होते हैं, श्रतः गेय होना उनका प्रमुख गुण होता हैँ। अनुभूति की 
मामिकता तथा अभिव्यक्ति के सरल स्पष्ट किन्तु तीव्र ढंग के कारण 
अनेक गीतों में अंशत: काव्य के गुण स्वाभाविक रूप से हीआा जाते 
हैं। भ्रपे क्षाकत विकसित तथा सूसंस्क्रृत समूहों के अधिकांश गीतों में 
थोड़े अथवा अधिक अंश में कवित्व साधारणत: मिलता ही हूं, किन्तु 
प्राथमिक संस्क्ृतियों के निम्न धरातल पर जीवन यापन करनेवाली 
अनेक आदिवासी जातियों के गीतों क सम्बन्ध में ऐसा नहीं कहा 
जा सकता | हंदराबाद दक्षिण की “चेंच” जाति के अध्ययन में ही श्री 
क्रिस्टाफ वान फ्यूरर--हँमन्डा्फ ने बताया हूँ कि उनके गीत प्राय: 
अस्पष्ट उद्गार ही होते हैं, उनमें काव्यात्मक अभिव्यक्ति का ग्रभाव 
रहता हैं। आरसाम की 'कोन्यक नागा” जाति के गीत संस्क्ृतिक दृष्टि 
से महत्त्ववूणं होते हुए भी, कवित्व की दृष्टि से प्राय: उपेक्षणीय ही हे । 
छतीपगढ़ की 'कमार” जाति के गीतों के सम्बन्ध में स्वयं मेरा मत 
भी यही हूँ कि उनमें विस्तारयूवंक वर्णन करने की शक्षित तो हे, किन्तु 
जहां भावनाञ्रों के तीब्र आवेग की अ्रभिव्यक्ति का प्रश्न आ्ाता हैं, 
गीतों की शक्ति कुठित हो जाती ह श्र इस परिस्थिति मे॑ उनके उद्‌- 
गार अस्पष्ट तथा अथहीन से हो जात है । भ्रनक भारतीय आदिवासी 

जातियां ऐसी भी हे जिनके लोकगीत कविता की दृष्टि से समृद्ध 
हैं । श्रीवरियर एल्विन और श्रीशामराम ठिवाले द्वारा संगृहीत 
मध्यप्रान्त के गोंड बंगा, परधान ग्रादि जातियों के गीत और श्री 
आचर द्वारासगृहीत छोटा नागपुर की संथधाल आदि जातियों के अनेक 
गीत “कविता” के रूप में भी महत्त्वपूर्ण हे । 

प्रकार तथा शली की दृष्टि से लोकगीतों का निम्नलिखित वर्गी- 
करण किया जा सकता हू । 

सामान्य गीत 
नृत्यगीत : 
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गीतकाव्य 
लोकगाथा | ु क्‍ 
उपयुक्त वर्गों में गोतकथा, और लोकमाथा दोनों में गीत” के 

तत्त्तों के अतिरिक्त 'कथा” के तत्त्व भी रहते हें। भ्रत: उनकी अपनी 
झपनी एक विशिष्ट कोटि होती है। विषय गायन के समय तथा गायकों 
की सामाजिक स्थिति के आधार पर भारतीय लोकगीतों का भ्रधिक 
विस्तृत वर्गीकरण किया जा सकता है -- 

१--सामान्य गीत--जो समय अथवा जाति का भेद किए बिना 
सवंसाधारण द्वारा गाए जा सके । 

२--विशेष अवसरों के गीत--जंसे विशिष्ट ऋतु, उत्सव, पर्व 
आदि के गीत । विशेष नृत्यों के गीत, संस्कारों के गीत आदि । 

३--जाति विशेष के गीत-- जिन पर सर्वसाधारण का अधिकार 
न होकर एक जाति अ्यवा सम्‌ह का ही अधिकार होता हैं । 

४--धामिक गीत 
५--स्त्रियों के गीत 
६--मभिवारियों के गीत 
७--लोकविश्वास निहित गीतकथाएं 
८प--अत्‌ भव के वचन उपदंश सम्बन्धी गीत आदि । 
उपर्युक्त भिन्न भिन्न प्रकारों म॑ सामान्‍य गीतों की श्रेणी में श्राने- 

वाले गीतों की संख्य। ही सबसे अधिक हे । अधिकांश नृत्य गीत केवल 
न॒त्यों के ही गीत नहीं होते वे साधारण अवसरों पर भी गाए जा 
सकते है । उदाह रगायथे ,क भी, नचौरी, झ्रादि गीत । इस श्रेणी में विभिन्न 
प्रकार के त॒त्यों के उपयुक्त विभिन्न प्रकार क्र गीत होते हैं। मध्यप्रदेश 
की आदिव।प्ती ग़ौंड और बंगा झ्रादि जातियों के ,कर्मा, ,सेला, तथा 
आग, ग्राईि ततत्रों के गीत विभिन्न शलियों के होते है। उड़ीसा 
की जग्रांग जाति के गिद्ध नृत्य, कोयल नृत्य, पक्षी नृत्य, मयूर नृत्य 

भाल नत्य, गज नृत्य, अजगर नृत्य, हरिण नृत्य तथा वन शूकर न॒त्य 
फ़ै योत विभिन्न शो लियों के होते हैं । विशिष्ट अवसरों के उपयुक्त गीतों 
की श्रेगी में हिन्दुप्नों के संस्कारों क गीत अत्यन्त महत्त्वपूण हूं। जन्म 
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विवाह, जीवन-मरण के प्रत्येक संक्रान्ति काल के अवसर के उपयुक्त 
गीत हमारे लोकगीतों के भण्डार में हे । हमार दंश की प्रत्येक ऋतु 
के वेशिष्ट्य एवं सौन्दयय का वर्णन करने वाले विभिन्न लोक भाषाओं 
के गीत हमारे लोक साहित्य की विशेषता हैँ । अनेक गीतों पर किसी 
जाति विशेष का ही ग्रधिकार होता है और उन गीतों में हम उस 
जाति की परांस्कृतिक विशेषताप्रों तथा आचार विचारों की सुन्दर 
भनक पाते हैं। धामिक लोकगीतों विशषत: महाराष्ट्‌ तथा दक्षिण भा- 
रत के गीतों का हमारे लोक साहित्य में अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान हैं, 
क्त्रोंकि इन लोकगीतों ने अपने विशिष्ट संस्कृति क्षेत्रों को अपनी 
ग्रोजस्त्री तथा उपदंशपूर्ण वाणी से अनुप्राणित किया है । स्त्रियों के 
गीतों मे बच्चों को सुलाने की लोरियां---चक्की पर गाए जाने वाले 
गीत, अनाज कटने के समय गाए जाने वाल गीत, तथा विशेषतः बंटी 

की विदाई के ग्रवसर पर गाए जाने वाल गीत, महत्त्वपूर्ण होते हे । 
उनमें भारतीय नारीत्व के अनेक मामिक पक्षों का अत्यन्त हृदयस्पर्शी 
चित्रण मिलता है। अनेक गीतों श्र लोकगाथाओ्रं में आदि वासियों 
के लोक-विश्वास निहित रहते हेँ। उनमें सांस्कृतिक दृष्टिकोण तथा 
जीवन के मूल्यों पर प्रकाश डालते वाले गीत, समाज विज्ञान के क्षेत्र 
में काप्े करतेवाल विद्यार्थियों के लिए बहुमल्य होते हे । यह दुःख का 
विषत्र हेकि सामान्यतः: भारतोय भाषाम्रों तथा विशेषत: हिन्दी में जो 

लोकवोतों के संग्रह प्रकाशित हुए हैं उनमे इस प्रकार के गीतों की प्राय: 
उपेक्षा ही की गईं है । उपदेशात्मकगीतों श्रोर अनुभव के वचनों की अप- 
नी एक विशिष्ट श्रेणी है । उत्तरी भारत के घाघ और भड्ड री के गीतों 
में ग्रामीण जीवन के नित्य उपयोग में आ सकने योग्य जो अनुभव 
हैँ, वे विनोद के साथ ही महत्त्वपूर्ण शिक्षा देने की सामथ्य भी 
रखते हें । 

इन लोक गीतों का महत्त्व क्या है ? सं प्रथम तो लोकगीत लोक 
जीवन की कविता हे । वे अपने सरल एवं निष्कपट भाव सौनन्‍्दय के 
कारण, काव्य के रूप में ही महत्त्वपूर्ण हें । उनमें लोक जीवन के सूख 
और दुःख माधुयं भ्रोर करुणा, तथा अ्रश्रु झ्योर हास का भावपूर्ण 
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चित्रग रहता है । उनमें छन्द का ग्रभाव रहता ह.। किन्तु लय अवश्य 

रहती है । साहित्य के विद्यायियों ने अलंकार तथा रस की दृष्टि से 

लोक वीों का गअ्रध्यपतक र उतकी विशेषतात्रों की कतिपय सन्दर 
वित्रे बताएं प्रस्तुत की हैं । भाव व्यंजता तथा ध्वनि सौन्‍्दये की दृष्टि 
से भी अनेक गीत मध्र प्रतीत होते हें । विशेषत: श्ृंगार करुण, वात्स- 
लय वीर और यदा कदा हास्य रस के अनेक उदाहरण हमारे लोक 
गीतों में उपलब्ध होते हें । आज तक हिन्दी मे लोक गीतों का अध्ययन 
अधिकांशत: काव्य की दृष्टि से ही हुआ्आा है ।॥ श्रत: उनके इन पक्ष की 
विवेचन। करने के लिए कछ, उदाहरण प्रस्तुत कर रहा हुं एक 
मिलनातुर हृदय को उत्सकता का यह चित्र अपनी सरलता के कारण 
ही मोहक हो गया है :---- 

“को जानि बालम ल भेंटवो कि नाहीं । 

कोर गाव मांग संवारे, 
दरपन में छंया देखे, 

को जानि बालम ल भेंटवो कि नाहीं !” 
कौन जाने प्रियतम से मेरी भेंट होती हँ कि नहीं ! 
'मांग' निकाल केश श्रृंगार कर 

दपंण मे अपना रूप तो देख रहीं ह. 
कौन जाने प्रियतम से भेंट होती हँ या नहीं ? 

हमारे अनेक लोकगीत विरहणियों के आसुग्रों से गीले हें । उत्तर 
भारत के एक लोकप्रिय गीत की पं क्‍्तियां हें:-- 

“सजन सकारे जायंगे, 
नेन मरंगे रोय, 
विधना ऐसी रन कर 
भोर कबहुं न होय।” 

'साजन!” प्रात:काल चल जाय॑ंगे 

रो रोकर मेरे नयन जीवनहीन हो जायंगे 
भाग्य ! एसी रात्रि कर दे 

कि प्रातः कभी होवे ही नहीं । 
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एक अन्य गीत में एक सुन्दर अर्थ गभित पंक्ति हैँ :-- 
ह “में पापन ऐसी जली कि कोयला भई न राख” 
इस मारमिक पंक्ति का भाव और गर्थ तो स्पष्ट ही हे किन्तु. किसी 

अन्य भाषा में इसका अनुवाद करना यदि असंभव नहीं तो कठिन अ- 
वदय हूं । । 

श्री राकंश द्वारा संगहीत मिथिला का एक विरह गीत हें:-- - 

“दीप जरिए बाती जरल 

ते ओने पहुं मोरा आयल”? 
. दीप जल गया हैं, बत्ती जल गईं हूं, किन्तु मेरा प्रियतम अभी भी 

नहीं आया । 

एक अन्य गीत हूँ :--- 
“साजन तरे हंत, भ्ंखियां तो नदियां भईं, 
मन भयो बारू रत, गिरगिर परत करार ज्यों ।”! 

--प्रियतम ते रे लिए मेरी आंखें नदी बन गईं है हृदय रेत सरीखा 
हो गया हुं--रेत की करार सरीखा गिर गिर पड़ता हूं । 

केवल प्रेम और विरह ही नहीं जीवन के अन्य पक्षों की भी मामिक 
ग्रभिव्यक्ति करने की क्षमता हमारे लोकगीतों में हे । जीवन का कटु 

यथा निम्नलिखित गीत में कितने नीरव व्यंग्य से स्पष्ट किया 

गया हूँ :-- 
“महंगी के मारे बिरहा बिसरिगा, 
बिसरिगा कजरी कवीर, 
देख के गोरी के उभरा जोबन 
उठत न करेजवा में पीर ।” 

'मंहगाई के कारण में, बिरहा गीत, भूल गया, 

लू गया 'कजली” और “कवीर' भी 

ग्रब तो गोरी के उन्नत उरोजों को देखकर भी हृदय में कसक 

नहीं होती । 
उत्कल तथा छत्तीसगढ़ के सीमावर्ती भाग के किसानों का एक 

गीत हें:-- 
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“जरा ठहर * 
मर किसान मित्र जरा ठहर ' 

गर्मी से तू व्याकुल हो गया ह , 

क्षण भर ठहर विश्राम करले । 

तू मुझ मारता हं-- 
पर में चलूं कंसे ? मे तो बूढ़ा ह, । 
जब तरुण था तब तो म॑ बिना रुक चलता था 

तब धान के कंसे ऊंचे ऊंचे ढेर लगते थे । 

में बढ़ा बल ! तूही कह में कस चल। 

मार ! मार ! मार ! 

जीर्ण हडिडयों का निर्जीव रक्त बहुेगा, 
पर में शक्तिहीन कंसे चलूंगा ? 
मालिक, साहुकार, जमींदार मुझे मारते हे 
झर तू चुप चाप सब सहन कर लेता हैं । 

मार ! मार ! तू म्‌झे मार ले, 
में सब चुपचाप सहन कर लूंगा। 

मूक पशु के जीवन की करुणा गीत की इन पंक्तियों में साकार हो 
उडी है । 

जन्म, विवाह, मरण के गीत, कभी कभी काव्य की दृष्टि से भी 

ग्राकषंक और मधर होते हे । कुछ उदाहरण लीजिए:-- 

“ग्रंधेरी रात थी, 

धीरे धीर चन्द्रमा निकला, 
प्रतीक्षा ग्रौर कप्ट के बाद, 
धर म॑ पुत्र का जन्म हुआ्रा, 

गाझो भाई ! गाझ्ो ! 

नाचो भाई ! नाचो ! ” 
मध्य देश के आदि वासियों का यह गीत सरल किन्तु सरस ढंग 

से पुत्र जन्म के अवसर पर हृदय में उठने वाल भाव को सहज ही व्यक्त 

कर सकने में समथ है । 
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बेटी की बिदा के गीत तो अपनी करुणा और मामिकता के लिए 

प्रसिद्ध ही ह :-- 

“अमेरे लीलूड़ा बननी चल कलड़ी 

उड़ी जांश परदंश जी 
आज के दादा जी नादशमा 
काले जांशू परदश जी” 

(गजराती ) 
म॑ तो हरे भरे वन को पक्षी हूं 
उड़कर परदंश चली जाऊंगी, 
ग्राज दादा जी क देशमः 

कल परदेश चली जाऊंगी 

“सांज चिड़िया दा चम्बा व, 
बावल असी उड़ जाणा। 

साडी लम्बी उड़ारी वे, 
बावल कहड़ ददश जाणा । 

तेरा चोका भाण्डा व, 
बावल तेरा कौन करे ? 

तेरा महलां द॑ विच विच व, 
बावल मेरी मां रोव । 

(पंजाबी ) 
मरे पिता, में तो पछी हुं, 

मुझे एक दिन उड़ जाना है । 
मेरी उड़ान लम्बी हें, 

उड़कर न जाने कौन से ग्रतजान दंश में जाऊ 
न जाने तुम्हारा चौका बतन कौन करंगा ? 

हाय तुम्हारे महल में मेरी मां, मेरे लिए कितनी रोवगी । 
'कविता कौमुदी' के ग्राम गीत संग्रह में पं० रामनरेश त्रिपाठी ने 

मां की मृत्यु पर पुत्र के हृदय में उठने वाले भावों का वर्णन करने वाला 
एक करुण तामिल गीत दिया हू जिसका आशय है :-- 
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मां, जिसने मुझे दस माह गर्भ में रखा, 
और इतना कष्ट सहा ! 

जो कष्ट होते हुए भी मेरे जन्म का समाचार सुनकर 
प्रसन्न हुई थी । 

झ्रौर जिसने इतने प्रेम से मुझे अपने वक्ष का दूध 
दिया था, 

मेरी वह मां अब मुझे कहां मिलेगी ? 
मेरी उस मां से अब में कब मिलूंगा ? 

लोकगीतों में कभी कभी तत्त्व ज्ञान की गम्भीरता से जीवन पर 
दृष्टिक्षेप करने के प्रयत्न भी मिलते हैं । 

“जीयत जनम लेबो, 
हांसि लंबो खेल लबो, 
मर ले दूलभ संसार ! 
जिनगी के नई हें भरोसा ! ” 

--जन्म लिया हे तो जीलें, 
हंस ल॑ और खल लें, 
मरने से संसार दुलंभ हो जावेगा ! 
जीवन का कोई भरोसा नहों ! ! 

लोकगीतों के काव्यगत दो अन्य विशेषताशञ्रों का उल्लेख करना 
भी आवश्यक है । अनेक लोकगीतों में हम उनकी गीत, और ध्वनि, 
द्वारा उनमें अभिव्यक्त किए गए विषय का सुन्दर एवं जीता जागता 

चित्र अपने सम्मुख पाते हें ! यथा:-- 
“कोनकी ले भांक देखे 
डांग भर बेला, 
लकर लकर आवत होही, 
मोर अलबेला ।” 

--वातायन से भांक कर देखा, 
सूर्य क्षितिज पर आने वाला है । 
मेरा अलबला प्रिययम,  , 



( #८ ) 

'लकर लकर” ( फटपट ) आ रहा होगा । 
उक्त गीत के लकर लक र आवत होही, शब्दों में ऐसा प्रतीत होता 

हैं, ज॑से उस अज्ञात नारी के अज्ञात अलबंलों' के व्यग्न प्गों को 

गति का चित्र हो | 

इसी प्रकार हमारे लोकगीतों में अनेक सुन्दर प्रतीक” भी व्यवहृत 

हुए है । प्रत्यक्ष एवं स्पष्ट भाषा-शली का प्रयोग न कर, लोकगीतों 

में अनेक स्थलों पर प्रतीकों की भाषा का प्रयोग उनक अज्ञात रचना- 
कारों से किय्रा है । हमारे लोकगीतों में भी चन्द्रोदय भ्राशा का प्रतीक 

है , अंधकार निराशा का। 'मन में बसे फूल की सुगन्धि! का पा जाना 
प्रेम की सफलता का द्योतक हे और प्रेमी प्रेमिका के मिलन पर आंधी 
ग्राना तथा वृब्टि होना शारीरिक रूप से उनके प्रेम की चरम परिणति 
का प्रतीक है । आदि वासी जातियों की संस्कृति के अध्ययन में यदा 
कदा उनके दंनिक जीवन के वात लिपेों में भी ऐसे कवित्वपू 'प्रतीकों' 
का उपयोग हमार ध्यान को श्राकषित करता हैँ । उदाहरणाथे :-- 

छत्तीसगढ़ की “चौब्वूटिया मुंजिय।” जाति मे जब कोई व्यवित 
अपने परिवार के किसी अविवाहित व्यक्ति के लिए बधू खोजन जाता 
हं--बह कन्या के घर वालों से कहता ह, “,तुम्हर घर में फूल फूटिस 
है । हवा म॑ ओकर सुगनन्‍्ध हमरे गांव में पहुंचिस हैं ।ओका मांगे बर 
आए हन--तुम्हारे घर मे एक कली प्रस्फुटित हुईं ह । वायू द्वारा 

उसको सुगन्ध हमार गांव तक पहुंची हू । हम उसे मांगने के लिए आए 

हू ।” संकेतों और प्रतीकों की यह भ्राषा , ग्रनेक लोकगतों को अइ- 
लीलता के दोष से बचाकर उनमे काव्य का चमत्कार ला द॑ती हूँ । 

लोकगीतों का समस्त महत्व उनके काव्य सौन्दर्य में ही सीमित 
नहीं है । लोकगीतों को संसार क॑ महाकदियों की रचनाझ्रों से श्रेष्ठ 

ग्रथवा उनक समकक्ष सिद्ध करन क प्रयत्न उचित नहीं कहे जा सकते । 
सच तो यह हू कि प्रत्येक क्षेत्र ग्रथवा जाति क॑ गीतों का एक बहुत 
बड़ा भाग एसा होता हू जो प्राय: कवित्वहीन होता हे, किन्तु फिर 
भी सांस्कृतिक तथा समाजशास्त्रीय महत्त्व के कारण जिसकी उपेक्ष" 
नहीं को जा सकती | लोकगीतों का संग्रह करते समय हमें इस अंश 
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की उपक्षा नहीं करनी चाहिए लोकसाहित्य लोकजीवन का दर्पण 
ह--उसमें हमारे बहुजन समाज का जीवन प्रतिबिम्बित है । श्री देवे- 
न्द्र सत्यार्थी ने कहा हं:--“भारतवर्ष का कोई भी चित्र भारतीय 
प्रथापश्रों, रीति रिवाजों और हमारे आनन्‍्तरिक जीवन को मनो- 
वेज्ञानिक गहराई को इतने स्पष्ट तथा सशक्त ढंग से व्यक्त नहीं कर 
सकता जितनां कि लोकगीत कर सकते हें।” भारत के विभिन्न 
सांस्कृतिक क्षेत्रों ( ((76 3।"९३5 ) तथा विभिन्न जातियों के 

सांस्कृतिक वेशिष्टूयू तथा उनकी मूल भूत सांस्कृतिक दृष्टि 
को समभने के लिए उनके लोकगीतों में हमारे सामाजिक एवं कौट- 
म्त्रिक आदर्श की सुन्दर व्याख्या मिलती हे । समाज को किस प्रकार 
क्‌| व्यवहार ग्राहय ह॑ और किस प्रकार का अग्राह य हें, इसकी भी 
मामिक विवेचना हम लोकगीतों म सहज ही प्राप्तहो जाती हं । समाज 
में पुरातन काल से चली झ्ाई परम्परा लोकाचार तथा प्रथाञ्रों के 
विश्लेषण में लोकगीतों से महत्त्वपूर्ण सहायता प्राप्त हो सकती है । 
वेद और स्मृतियां भारतीय संस्कृति के जिन पक्षों के सम्बन्ध में मौन 
हैं, लोकगीत ग्रशंतः उनके सम्बन्ध में कुछ कह सकते हैं । आर्यंतर स- 
भ्यता की अनेक प्रथाए जो आये-प्रभुत्व की स्थापना के बाद भी भारत 
में बनी रहीं, लोकगीतों की सहायता से समझी जा सकती हें। इति- 
हास क अंवेर पृष्ठों को भी लोकगीतों और लोकगाथाओं से यदा कदा 
प्रकाश की कुछ किरणें मिल सकती हे । यद्यपि लोकगीतों में किसी घ- 
टना का। वणित होना ही इतिहास के लिए प्रमाण नहीं माना जा 

सकता, लोकगीतों के दिशा संकेत के आधार पर इतिहास अन्वंषक 
अपने काय को आगे बढ़ा सकता हे । सामान्य लोकगीतों में इतिहास 
अप्रयत्क्ष तया लोकभावना द्वारा परिष्कृत रूप में आता हूं किन्तु चारणों 
और भाटों द्वारा सुरक्षित गीतों में इतिहास का रूप अनेक अदशों में 
अधिक विश्वास योग्य रहता हैं । छत्तीसगढ़ क रतनपुर, श्रीपुर आदि 
स्थानों के इतिहास के सम्बन्ध में वहां के दवारों के गीत नि:सन्‍्दंह 
उपयोगी सामग्री प्रस्तुत कर सकते है । गोंडों के राजकीय उत्थान और 
पतन का इतिहास 'परधान! जाति की अनेक गाथाओं में सुरक्षित 
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है । इतिहास-संशोधक वेज्ञानिक अनुसंधान द्वारा इन गीतों श्रौर गाथा- 
ओआोंसे महत्त्वपूर्ण सामग्री पा सकते हे । 

अपेक्षाकृत विकसित संस्क्ृतियों में लोकगीत मनोरञ्जन, अनूभूति 
की अभिव्यक्ति, तथा अवसर की धामिक अथवा सांस्कृतिक आव- 
इयकता की पूर्ति के लिए ही प्रायः गाए जाते है । प्राथमिक-संस्कृतियों 
में लोकगीत मनोरंजन के अतिरिक्त एक अन्य महत्त्वपूर्ण उद्देश्य 
की पूति में सहायक होते हें अपन विशिष्ट समूह के सांस्कृतिक 
तथा सामूहिक दायित्व को बनाए रखने के लिए व अनेक ग्रशों में उत्त र- 
दायी होते हें। अनेक वर्षों तक मानव शास्त्र के क्षेत्र में अनुसंधान 
करनेवाले विद्याथियों ने लोकगीतों की उपेक्षा की, किन्तु 
श्री वरियर एल्विन ने 'बंगा” जाति सम्बन्धी अपने महत्त्वपूर्ण 
ग्रन्थ मे उक्‍्तजाति के मौखिक साहित्य का प्रचुर प्रयोग कर जाति के 
जीवन का एक पूर्ण चित्र अंकित किया और यह सिद्ध कर दिया 
कि भारतीय नृतत्त्व के अध्ययन में लोकगीतों का विश्लेषण कितना 
आवश्यक है । अधिकांश आदिवासी जातियों का सामाजिक तथा 
सांस्कृतिक दृष्टिकोण उनके गीतों में व्यक्त होता हूँ । उनके गीतों से 
परिचित हुए बिना, हम उनकी जीवन दृष्टि को नहीं समभ सकते । 
सभ्य भारत के आदिवासियों का एक गीत हें:-- 

यदि तुम मेरे जीवन की कहानी जानना चाहते हो तो मेरे कभी 
गीतों को सुनो ।” 

“श्री डी० एन० मजूमदार, छोटा नागपुर की 'हो” जाति के संस्कृ- 
ति-प्रकार ( 0प्रा।प्र& 92४०7 ) विषयक अ्रध्ययन में उनके 
एक गीत द्वारा ही 'हो' समाज के उस चरम मूल्य पर पहुचे जो परिव- 
तन काल में उनकी संस्कृति की मूल-प्रेरणा रहा हूं । श्री० वेरियर 
एल्विनने 'बंगा' जाति क अध्ययन में तथा स्वयम्‌ इन प॑ क्तियों के लेखक, 
ने 'कम।र” जाति-विषयक अपनी पुस्तक में उक्त जातियों के सामाजिक 
तथा संस्कृतिक दृष्टिकोण” का विश्लेषण उनके लोकगीतों की सहा- 
यता से किया है । डा० फ्यूरर हे मन्डाफ ने बतलाया हे कि 'कोनयक 
नागा! जाति की संस्कृति में उनके लोकगीतों का क्‍या महत्त्व है । 
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आदिवासी संस्क्ृतियों में लिपि के अभाव में भाषा प्रायः मौखिक ही 
रहती हू और वहां शिक्षा का कोई प्रत्यक्ष एवं निशिच्रत प्रबन्ध नहीं 

रहता। सामान्यतः: लोकगीत ही शिक्षा संस्था का महतस््वपूर्ण कार्य 
इन संस्कृतियों में करते हं-छतीसगढ़ की 'कमार” जाति में ् रति निकट 
सम्बन्धियों में यौन-सम्बन्धों का प्रतिबन्ध करने के लिए बालकों 
तथा तहगों को प्रत्यक्ष शिक्षा देने की आवश्यकता नहीं प्रड़ती । 
उनके एक गीत मे एक कामलोलप पिता अपनी पुत्री से 
संबन्ध स्थापित कर उसे पत्नी रूप मे रख लता ह । कुछ समय के बाद 
ही इसक परिणाम स्पष्टत: लक्षित होने लगते है । तालाब-नदी में 

मछली नहीं मिलती, वर्बा नहीं होती, खेती नहीं हो सकती, वन के 
कन्द-मूल फल भी दुलभ हो जाते है । एक अन्य गीत में भाई बहिन में 
अनुचित सम्बन्ध हो जाता है, और अपने इस अपराध के कारण वे 
समाज से तिरस्कृत कर दिए जात है । इस पाप सम्बन्ध की सन्‍्तान 

उत्पन्न होते समय स्त्री को दारुग बंदना होती ह । उपर्यक्त गीतों का 
शिक्षात्मक अभिप्राय अप्रत्यक्ष होते हुए भी स्पष्ट हे । प्राथमिक 
संस्कृतियों में लोकगीत कंवल सामूहिक अथवा व्यक्ति विशेष की 
ग्नुभूतियों की अभिव्यक्ति तथा मनोरंजन के साधन ही नहों हें, वे 
जाति के धम, आचार विचार, प्रथाओं एक दब्द में, उसकी संस्कृति 
के भूतओऔर वतंमान में सामञ्जस्य बनाए रखकर भविष्य में भी 
परम्परा को स्थायी बनाए रखते ह | प्राथमिक संस्क्ृतियों को लोकगीतों 

से बल मिलता है, और वें उसके विभिन्न अंगों को सम्बद्ध रखकर 
उसे विश्वृंघलित होने से बचात्ते हे । लोक गीत, इस तरह लोक 
संस्कृतियों के आधार भी ह और उनकी प्रेरक शक्ति भी । 

गीत कथा और लोक गाथा 

गीत कया, लोकगाया--दोनों में लोकगीत झर लोककथा के 
तत्त्व सम्मिलित रूप में मिलते हें । गीत कथा मुख्यतः: एक लोक कथा 
ही रहती हे , किन्तु रूप में वह गद्यात्मक होकर पद्चबद्ध होती है। उसे 
हम लोक साहित्य के'अ्रन्तर्ग त खण्ड काव्य मान सकते हैं । इसके विपरीत 
लोक गाथा आकार प्रकार मे गीत कथा से बड़ी रहती है, और यद्यपि 
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मुख्य कया सूत्र उसमें एक ही रहता है, कथा के विकासक्रम में स्थल- 
स्थल पर अनेक पात्र और घटनाएं उससे संबद्ध हो जाती हें, और 
इस प्रकार अनेक गाथाएं एक स्वतन्त्र “कथा” की अपेक्षा ,भथा समूह 
प्रजीव होती हे। गीत कथा जहां एक विशिष्ट क्षेत्र में ही प्रायः सीमित 
रहती हैँ, लोकगाथाओओरों का क्षेत्र विशाल होता हैं । एक ही लोकगाथा 
भिन्न भिन्नसंस्कृतिक्षेत्रों में थोड़े बहुत परिवर्तनों के साथ मिलती हें । 
उदाहरणार्थ 'रसालू कुंवर की लोकगाथा पंजाब के श्री स्विनर्टन 
और श्री टेम्पल ने प्रकाशित की। विलासपुर के एक अहीर से लिख- 
कर श्री वेरियर एल्विन ने और रायपुर जिले के दक्षिणी भाग के एक 
'ध्रगोंड' गायक से लिख कर इन क्तियों के लेखक ने । संयुकतप्रान्त, 
ब॒न्देल बण्ड तथा उत्तरी महाकोशल ही में यह गाथा प्रचलित हे तथा 
लोकप्रिय भी । इस गाथा के चारों प्रकाशित संस्करणों में अनेक समा- 
नताएं हे । किन्तु फिर भी प्रत्पेक क्षेत्र मं उसका रूप भिन्न हें। इसी 
प्रकार 'होलाम।रू, की गाथा मूलत: राजस्थान की होकर भी छत्तीस- 
गड़ तक आ गईं है और यहां के ग्रामीण समाज में एक झादचरयंजनक 
लोकपब्रियत। प्राप्त कर सकने में समर्थ हुईं है । 'लोरिक चन्देनी' भौर 
आहल्हा ऊदल” की गाथाएं भी प्रायः समस्त उत्तर और मध्यभारत 
में गाइं जाती हे । परधानों की गोंडजाति सम्बन्धी उत्पत्ति कथाएं 
उनके राजकीय उत्थान पतन सम्बन्धी गीतों के साथ किचित्‌ परिव- 
तित रूपों में विशाल गोंड जाति क विस्तृत क्षेत्रों के भिन्न भिन्न भागों 
में गाइं जाती हें । 

लोकगाथाम्रों के सम्बन्ध में यह स्मरण रखना झ्रावश्यक है कि 
उनमें से अतेक लिखित रूप में प्रायः गद्य ही प्रतीत होती हैं । किन्तु 
उतरे कहते के विशिष्ट ढ़ ग से श्रोताओं को वे गीत के समान ही लगती 
है । स्वल तथा वर्गन के अनुकूल उनकी पक्तियां छोटी बड़ी हो सक- 
ती हैं, तथा लय के लिए उनमें बहुधा कुछ अ्र्थहीन शब्द या पंक्तियां 
जोड़ ली जाती हैं । 

लोकगीतों की अनेक विशेषताएं हमें गीतकथाग्नरों और लोक- 
गायाश्रों में मिलती हें। बड़े आकार के कारण उनमें साधारण गीतों की 
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ग्पेक्षा विषय अथवा कथावस्तु का विस्तार अधिक हो सकता हैं 
तथा कवित्ववृर्ण विशद वर्गों के लिए भी उनमें पर्याप्त स्थान रहता 
है । लोकगाथाप्नरों के विभिन्न मूल भावों ( १०४४५ ) और उनके 
आधार पर कथाम्रों के विकास का विवेचन अन्यत्र किया गया ह। 

गीतकथाम्रों में लोककथाग्रों की ये सब विशेषताएं रहती हूँं। । भाव- 

पूर्ण, चमत्कारिक, तथा प्रभावशाली वर्णगनों की शक्ति उनकी श्रपेक्षा 
अधिक रहती है । इसी कारण गीतकयाग्रों और लोकगाथाग्रों में 
पाए जानेवाले शोभा-महत्ता के वर्णन श्यृंगार सौन्दर्य के चित्र, तथा 
युद्ध के विभिन्न पक्षों के विवरण अधिक पूर्ण, सशक्त तथा बलशाली 
होते हें । काव्य की दुष्टि से निस्सन्‍्देह लोकसाहित्य के इस अंग का 
स्थान सर्वाधिक महत्वपूर्ण हे । समाजशास्त्रीय दृष्टि से, लोककथा 
शैली की होने के कारण हम लोककथाओं की तरह गीतकथाग्रों 
गौर लोकगाथाग्रों को भी एक सीमा से अधिक महत्त्व नहीं द सकते, 

2 लोकगीत जहां भावों एवं जातीय दृष्टिकोण को सच्चे रूप में 
प्रगट करते हे , गीत कथाग्रों और गाथाओ्रों में विचित्र एवं आइचय- 
जनक घटनाग्रों की इतनी बहुतायत रहती ह कि उनका महत्त्व सांस्कृ- 
तिक न रह कर साहित्यिक ही रह जाता हूँ । अनेक गाथाओ्रों 

का क्षेत्र इतना विस्तृत होता हूँ कि कंवल उन्हीं के आधार पर किसी 
एक क्षेत्र विशेष के प्राचीन अथवा वतंमान सामाजिक संगठन सम्ब- 
न्‍धी निष्कर्षों पर पहुंचना भ्रामक होगा । इसके विपरीत , अनेक 
गायाएं तथा उत्पत्ति कयाएं ऐसी भी होती हें, जिनमें आदिवासी 
जातियों के मूलभूत लोकविश्वास निहित रहते हें, ओर जिनको समझे 
बिना हम उन जातियों की संस्कृति के अपने अ्रध्ययन को पूर्ण नहीं 
बना सकते । 

गीतकथाग्रों और गायाग्रों मे थोड़ बहुत अनुपात में प्रायः सभी 
रप्षों का सुन्दर संस्कार लक्षित होता हूं । प्रेम, मान, और बिरह के 
अनेक झाकषंक उदाहरण हम सहज ही यहां प्राप्त हो सकते हें। 
चन्देनी” छत्तीसगढ़ की लोकप्रिय लोकगाथा में जहां नायिका के 
यौवन भरे शरीर”! और 'पूणिमा के पूर्ण चम्द्र के समान मुख” का वर्णन 
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हूं वहां आंस्रों सं गीली रातों! और “चिन्ता से भर उदास दिनों 
का भी उल्लेखहे । लोरिक और चन्देनी के प्रेम और मान के अनेक 
सुन्दर चित्र इस कथा में हे । रसालू कुंवर की गाथा शौय॑ तथा 
वौरतापूर्ण कार्यों के विवरणों से भरी हे । युद्ध और प्रेम के वर्णनों के 
अतिरिक्त कथा के अन्तिम भाग में भयानक” रस का रोमांचकारी 
उद्रेक भी हूं । एक शरीरहीन नरमण्ड--हिलता, डोलता, बोलता, 
उसकी यात्रा के अन्तिम युद्ध के पूव रसालू कुंवर से मिलता है । कुछ 
समय बाद ही इस प्रकार के संकड़ों मुण्ड एकाएक जोर से हंसकर 
रसालू कुंबर को भयभीत कर दंते ह। यद्यपि कथानक में नायक को 
इन नरम्ृण्डों से महत्तपूर्ण सहायता प्राप्त होती ह और ग्रन्त में वे 
हानिकारक प्रमाणित नहीं होते, गायक के मुंह से उनका विस्तत 
विवरण जब श्रोता सतते है तब बालकों झ्रोर स्त्रियों को ही क्या, 
पुरुषों को भी रोमांच हो आता ह । वीर तथा रोद्र रस से ओतप्रोत 
गल्हा ऊदल की गाया और महाराष्ट्रीय वीरों के पवाड़े किसे प्रभा- 
वित नहीं करेंगे ? गोंड जाति की ब रागड़ के राजकुमार की गाथा 
भी इस दृष्टि से अत्यन्त सुन्दर है । 'गोंडवानी” लोकगाथाग्नों की माला 
गोंड-संस्कृति के अध्ययन की दृष्टि से तो विशेष स्थान रखती ही हे, 

किन्तु वह साहित्यिक दृष्टि से भी महत्त्वहीन नहीं हूँ । अनेक गाथाओ्रों 
में 'वात्सल्य' हास्य” तथा 'शान्त' रसआदि के भी सुन्दर उदाहरण 

मिलते है । ढोला' की गाया में रेवा की कद से छू टकर जब नायक घर 
ग्राता हैं तब मां के वक्षस्वल से उसके लिए स्वभावत: ही फूट पड़ने- 

वाली धारा उप्ते पुत्र प्रमाणित कर देती है । 'पण्डवानी' में भीम के बल 
कौशल के कार्यों के अतिरिक्त, अनेक एसे प्रसंग भी आते ह जब कि 

श्रोता प्रथत्न करते पर भी अयनी हंसी नहीं रोक पाते | भीम बद्धि- 

बल से एक मर्ख राक्षस को पराजित करना चाहता है । राक्षस उसकी 

चतुराई भरी बातों में भ्रा जाता हे । भीम राक्षस से पूंछता हे, “मामा ' 

कभी झपने दांत साफ करते हो ?” राक्षस उत्तरदेता ह “नहीं। 

“अच्छा तो आग्मो खाने के पहले तुम्हें दातूंन करा दूं ।” कहकर भीम 

एक विशालकाय व॒क्ष तोड़कर ले आता हू । उस वृक्ष को दातून बना 
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भीम एक एक कर राक्षस के सब दांत तोड़ दता है। दांतों के क्रमशः 
टूटने पर राक्षस को कैसी पीड़ा होती हे, श्रौर वह किस तरह रोता- 
चिल्लाता हैँ, गायक इसका अतिरंजित वर्ग न विस्तारपूर्वक सुनात। जाता 
है और श्रोतागग हंसते जात हें । किर राक्षस के भोजन का समय 
आताह । दांत न रहने के कारण वह यह नहीं समझ सकता कि वह 
किस तरह खा सकेगा । भीम उसे अांखे बन्द कर और मुंहखोल 
बैठ जान के लिए कहता है और यह आ्राइववासन दता हैँ कि वह पर्याप्त 
मात्रा में भोजत उत्क मूह में डाल दंगा। राक्षस उसकी ब्रात मान 
लेता हैं । भीम ने पहले से ही बड़े बड़ पत्थरों की चालीस गाड़ियां 

वहां मंगाकर रक्‍्खी थीं । उनम स॑ एक पत्थर उठा-उठाकर भीम 
राक्षस के मंह में डालता गया, श्रौर जब सब पत्थर समाप्त हो गए तब 
उप्तते राक्ष ) से उठने के लिए कहा। पेंट में भर पाबागों क भारक 
कारग राक्षप्त उठ नहीं सका और अनेक प्रकार से विलाव कर अन्त 
में मर गया। उस सम्पूर्ग घटना का वर्गन निःसन्द ह अत्यन्त हास्यो- 

त्पादक है । लोकगाथाप्रों में व्यंग कमी कभी इतचा सीधा, सरल झौर 

स्पष्ट न होकर अत्यत्त तीव्र भी होता है । ढोला' की कथा में 'रवा' 
जादूृगरत्ती का बन्दी ढोला मुक्त होने के अनेक असफल प्रयत्न करने 
के बाद, एक बार उसके प्रभाव क्षेत्र की सीमा पार करने में सफल 

हो जात है, 'रेवा/ उसके पीछे भागती श्ाती हे, किन्तु उसे अपने 

प्रभावश्षेत्र में नपाकर निराश हो क्र हो उठती हू ।॥ढोला क्‌ ऊंट 

को पृंड ही उप्ते अपने प्रभावक्षेत्र में दीख पड़ती ह और अपने निराशा- 

जनित क्रोध में वह उप्ते काट लेती है । नदी के एक तटपर बंठकर 

दूसरे तट पर बेठ हुए ढोला को वह करुणात्मक गीत गा-ग।कर 

लुभावा चाही है । सरल ढंग क कुछ उतर दे ने के बाद तीव्र व्यंग 

से एक गीत में ड़ो जा उत्तते कहता है, “रेवा”म तो चला, मेरी एक स्मृति 

तुम्हारे पास अवश्य रहेगी । ऊंट की पूंछ संभालकर अपने पास 
रखना और जब भी तुम्हे मेरी याद आए उस देख लिया 
करना। 

निःसन्देह व्यंग का यह ढंग सावारग नहीं हे। राजा भर॒थरी 
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(भत्‌ हरि) सम्बन्धी मध्ययुग में प्रचलित अनेक लोकगीतों में वराग्य 
तथा शान्ति के सुन्दर उपदेश हे। 

समाज, संस्कृति तथा धमं के विद्यार्थियों का ध्यान, एक विशिष् 

कोटि की गाथाग्रों के प्रति आकर्षित होना आवश्यक है । महाभा -त, 
रामायग तथा अनेक पौराणिक गाथाम्रों के अनेक 'लोक-संस्करण' 
परिवर्तित रूपों मं हमार ग्रामीण समाज मे प्रचलित ह॥ उदाहरणाथ 
छत्तीसगढ़ की “पण्डवानी” गाथा महाभारत का ही एक रूपान्तर 
हैँ इसी भांति “लछमनजती” की कथा रामायण के मूल कथानक पर 
आश्रित है । इन गाथाग्रों के सूक्ष्म विश्लेषण द्वारा हम इस निष्क्ष 
पर पहुंचते हे कि ग्राम्यश्ररेशों के निवासियों ने भारतीय संस्कृति के 
इन सत्र मान्य एवं बहुप्रचलित आखूयानों को उनके मूल संस्कृत रूप 
में ग्रहण न कर, एक भिन्न दृष्टिकोंग सं स्वीकार कर उन्हें अपनी 

संस्कृति का एक ग्रंग बना लिया है । लोकतत्त्व इन गाथाग्रों में इतने 
ग्धिक अंशों मे आ गया ह कि उनका मूल रूप ही सम्पूर्णत: परिवर्तित 
हो गया हैं । लोक-हृदय तथा लोक-मस्तिष्क ने इन पौराणिक घट- 
नाञ्नों को एक स्वेया नवीन दृष्टिकोण से ग्रहण किया हैँ। “पण्डवानी ” 
में द्रोवदी पांच पुरुषों की पत्नी न होकर , केवल एक युधिष्ठर की ही 
पत्नी हूं । “लछमतजती” में सीता ने अग्निपरीक्षा नहीं दी, समाज को 
सीता और लक्ष्व॒ग के अनुचित सम्बन्धों की शंका हुई और उनका 
उन्मूलन कर अपने चरित्र की दोषहीनता प्रमाणित करने के लिए 
लक्ष्मग ने अग्नि-प्रवेश किया। बुन्देलबण्ड के........, में भोज आदि 
के साथ राजा अ्रकबर का भी उल्ले व हे। 'मधुकर' म॑ प्रकाशित श्री ० 
कृष्णातन्द गुप्त के “ग्रामसाहित्य” शीब॑क लेख से ज्ञात होता हे कि 
इन गीतों में अकबर भी अपना शीर्ष उतारकर दंवी के चरणों में 
चढ़ाता था। भविष्य में इस प्रकार को गाथाओ्रों का सावधानीपूब॑क 
संग्रह कर, उनके सूक्ष्म विश्लेषण और अ्रध्ययन से हम महत्त्वपूर्ण 
साहित्यिक तथा सांस्कृतिक सामग्री सहज ही प्राप्त कर सकते हैँ । 

जन-जीवन तथा जन-साहित्य के मर्म को समभने के लिए लोक- 
साहित्य का संकलन तया अध्ययन अत्यन्त आवश्यक है । 



लोक-साहित्य 
(यमुनाप्रसाद्‌ उपाध्याय शाश्री. सादित्याचाय साहित्यरटन) 
यही लोक शब्द हे जिसका अपभ्र श रूप 'लोग' है, अतएवं लोक 

का तात्पयं साधारण लोगों से है और लोक साहित्य का तात्पये साधा- 
रण लोगों के साहित्य से है। आज के पढ़े लिखें लोग सभ्य तथा अपढ़ 
जन-समुदाय अ्रसभ्य समझा जाता है । बहुत कुछ यह ठीक भी है 
परन्तु इस नाते अ्रपढ़ जनसमुदाय अर्थात्‌ लोक स्वथा त्याज्य नहीं 
हो गया है, उसकी उपेक्षा नहीं की जा सकती हूं। संस्कृत के पंडितों 
के मुंह से सुना जाता है कि “यद्यत्रि शुद्ध लोकविरुद्ध नाचरणीयम्‌” 
शुद्ध होने पर भी लोक के विरुद्ध आचरण न करना चाहिए। 

गोस्वामीजी ने अपने जगत्प्रसिद्ध रामचरित मानस (रामायण) के 
बालकाण्ड में सत्संग की महिमा का वर्णन करते हुए लिखा हे कि-- 
'सो जानब सत्संग प्रभाऊ-लोकहु वेद न आन उपाऊ' | यहां कंवल 
यह तात्पयं है कि ऐसा कहकर गोस्वामीजी ने लोक और वेद को समान 
स्थान पर रक्‍खा हैं, अथवा यों कहे कि लोक को प्रथम स्थान दिया हैं। 
साहित्य समाज का दरपंण हे ।इस सिद्धान्त पर सम्भवत: किसी को 

आपत्ति न होगी । प्रस्तुत लेख में इसी बात को ध्यान मं रखकर लोक- 
साहित्य की चर्चा की गईं हैं । हम लोक-साहित्य को ग्रामीणों के गीत 
कहकर नहीं टाल सकते हे । सत्य बात तो यह हेँ कि हमारे गांव ही 
हमारी मर्थादा को बचाए हुए हें। अंग्रेजों ने जान-बूककर हमारे देश 
में शिक्षा का प्रसार नहीं होने दिया, सम्पूर्ण देश के शिक्षित हो जाने 
से उन्हें भय था। यह अच्छा ही हुआ अन्यथा लाड मंकाले का स्वप्न 
सत्य हो जाता कि “अंग्रेजी शिक्षा से भारतीय ऊपर से तो काले रहेंगे 
और भीतर से गोरे श्रप्रेजों के अतुगामी हो जाएंगे।” आ्राज जहां हमारे 
देश के बहुत से मनुष्य नवीनता की ओर आकृष्ट होकर अपनी 
पुरानी रीति नीति और संस्कृति को छोड़ चुके हूँ वहां हमारे गांव 
उसे अपनाए हुए हे । जो गांव नगरों से जितनी ही दूर हू उनमें उतनी 
ही मात्रा में भारतीयता उपस्थित हे। 
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लोक-साहित्य केवल ग्रामीणों क। ही साहित्य नहीं हे प्रत्युत भारत 
का सच्चा साहित्य है । एक बात है उसका लिखित रूप नहीं है । कवि- 
वर श्री रामन रेश त्रियाठी ने लोक-साहित्य को लिखित रूप देने का 
प्रयत्न किया है , इस दिश्ञा में उनका प्रयास स्तुत्य है परन्तु वह कार्य 
प्रभी पूर। नहीं अ्रवूरा ही हैं । अतएव लोक-साहित्य श्रत-साहित्य के 
हये में आपको मिलेगा । लोक-साहित्य में आपको लोक का ऐसा 
प्जीव चित्रण मिलेगा कि जिसे सुनकर आप मृग्ध हो जाएंगे । 
नोक-साहित्य में कल्पना की उन्मुक्त उड़ान तो नहीं है परन्तु तीव्र 
प्रनुभूति का जसा वास्तविक चित्रण उसमें हे वसा आज के कवि- 
खद्योतों की रचनाओ्रों में भूलकर भी नहीं हो पाता हैँ । लोक साहित्य 
में कृत्रिमता नहीं हैं, स्वाभाविकता हे,जीवन के विभिन्न अंगों का यथार्थ 
चित्रण ही लोक साहित्य का उद्देश्य जान पड़ता है। लोक साहित्य 
में देश को संस्कृति तथा जीवन के आदर्शों का इतिहास प्रचर मात्रा 
में मिलता हैं । देश की संस्कृति नगरों में नाम-मात्र को भी नहीं रह 
गई हू इसलिए गुलामी से दंश का पिड छुड़ाने के पश्चात्‌ यदि आप 
मानसिक गुलामी से भी छुटकारा पाना चाहते हे तो गांवों का आधार 
लीजिए । वहां भारतीय सभ्यता बिखरी पड़ी है । आचार्य रामचन्द्र 

शुक्ल ने कटा हैं कि “भारतीय हृदय का सामान्य-स्वरूप पहचानने 
के लिए पुराने प्रचलित ग्राम-गीतों की और भी ध्यान देने की आव- 
इयकता है, कवल पंडितों द्वारा प्रवरतित काव्य परम्परा का अनशीलन 
हो अलम्‌ नहों ।” 

लोक-गीतों के रचयिताओं का उद्देश्य यही जान पड़ता है कि ये 
या तो मनोरंजन के लिए बनाए गए हें या श्रम-निवाश्ण के लिए 
क्योंकि इन गीतों का उपयोग जन्म, मुंडन, कर्णवेध, यज्ञोप बीत, विवाह 
ग्रौर विभिन्न संस्कारों पर तो होता ही ह साथ ही ग्रामीण दे वियां 
पीसत, कूटते, खेत काटते और मार्ग चलते समय भी इन ग्राम्य-गीतों 
का गान करती है। (यवास्थान व्याख्यासहित इनके उदाहरण उप- 
स्थित हें ) झ्राप देखेंगे कि समय समय पर इन ग्राम्य-गीतों ने अपनी 
प्राकृतिक मनोहारिता के बल से शिष्ट कहलाने वाले समाज को अपनी 



( १०६ ) 

और आक्ृष्ट करते से नडीं छोड़ा है । बड़े बड़े ध्रन्धर कवियों .ने 

इन पर मग्ध होकर इन्हीं के लय पर अपने छन्दों को रचकर अपने 
को धन्य समझा हूँ | पीयूषवर्षी जयदेव ने 'गीत-गोविन्द' में, विद्यापति 
ने अपने पदों तथा कविचक्रचड़ामंणि गोस्वामी तुलसीदासजी ने 
'रामलजा नेहछु' धाबंती मंगल' जानकी मंगल' आदि इन्हीं गीतों के 
आ्रवधार पर रचे हें, इन पुस्तकों की सम्पूर्ण रचना ग्राम्य-गीतों की 
ही शली पर हे । 

इस लोक-साहित्य का कल-निर्धारण करते समय यही कहना 
पड़ता हैं किये लोक-गीत उस काल से चले झा रहे हं, जब से कि मानव 
ने भावा का व्यवहार प्रारम्भ किया होगा जिस प्रकार हमारे देश के 
ग्रन्व प्रान्तों के निव।सी अयने को मदरासी, पंजाबी और बंगाली 
कहते हें और हम लोगों को हिन्दुस्तानी कहते हे ; जिस प्रकार अन्य 
प्रान्‍्तों की भाजाएं प्रान्तीय न/मवाली होने से तत्स्थानीय ही बनी 

इतने में शोभा पाती हें और हमारी भाषा हिन्दी अपने नाम से ही 
हिन्दुस्तान की भाषा होते का दावा करती हे, उसी प्रकार हिन्दी-प्रदें- 
शीय लोक-स।हित्य भी सम्पूर्ण भारत का प्रतिनिधित्व करता हुआ 
दिखाई देता है । मानों यह ग्रविकार विधाता के नाम से इस प्रदेश 
के नाम पट्टा कर दिया गया हो । परन्तु एक बात हं--हिन्दी लोक- 
साहित्य (लोकगीत) से आप यह न समझें कि जो हिन्दी हम 
आ्राप पढ़े लिखे लोग बोलते हे और व्यवहार में लाते हे तथा जिसमें 
वत्तेमान साहित्य की रचना हो रही है, उस हिन्दी में लोकगीत हैं। 
लोकगीत हिन्दी की उपभाजाग्रों में ह. । ग्रवधी, बुंदेलखंडी, छत्तीस- 
गढ़ी, ब्रज ग्रादि भाषाग्रों में ही लोक-साहित्य हैं । लोक-गीतों 
का स्वाभाविक मावुप्र उक्त भाजाग्रों में ही है । नगर के सम्पर्क से 
कुछ कृत्रिम गीत गांवों में भी सुनाई देते लगे हें । लोगों को बता देना 
चाहिए कि इसे रोक अन्यथा अपने को ही मिटा देंगे। 

लोक-साहित्य जिन व्यक्तियों की ज्ञानराशि से नि:सत होकर 
प्रादुभूत हु्ना हैं उन लोगों ने केवल भाव के ग्रावेश में आकर ही उसे 

हीं रच डाला हे, वास्तव में लोक-साहित्य के गीत भारतीय लोक- 
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जीवन की भांकी दिखाते हें । इन गीतों में ग्राप सूक्ष्म बुद्धि की कला 
का दशन नहीं पाते परन्तु मानव-जीवन में जो स्थूल सत्य हे वह पूर्ण- 
रूप से इन गीतों द्वारा व्यक्त होता हें । जब तक किसी कविता में 
मानव हृदय का स्पर्श करने की क्षमता नहीं होती है तब तक वह स्थायी 
साहित्य में नहीं गिनी जा सकती। क्या काव्य को दृष्टि से रहीम के 
दोहे महाकवि बिहारी के दोहों से उच्च हे ! नहीं, परन्तु प्रसिद्धि की 
दृष्टि में रहीम के रोह बिहारी के दोहों की अपेक्षा अधिक व्यापक हें। 
इसका कारण यह है कि जीवन के अधिक निकट होने से रहीम के 
दोई स-मान्य बन गए हें और बिहारी के दोहे काव्य-कला की दृष्टि 

से अधिक परिमाजित तथा कल्पनाप्रसूत होने से भावमय होने के 
कारण केवल विद्वानों की ही वस्तु रह गए हैं। लोकगीतों में यदि सह- 

दयानन्दकारक गण नहोते तो आज कहीं उनका पता न चलता। वे 

गनादिकाल से जनसमाज के हृदयों पर अ्रयना अधिकार न किए होते 
प्रत्यृत सिनेमा के गानों की तरह कुछ दिन अपनी क्षणिक छूटा दिखा- 

कर अनन्त में विलीन हो गए होते । 

अब यह विचार क रन हैं कि इन गीतों के रचयिताओं ने मानव- 

जीवन को व्यक्त करने के लिए क्याआ्राधार चुनाहे ? पहली बात तो 

यह है कि उन लोगों ते दैनिक जीवन की घटनाओ्रों को चुनकर ऐति- 

हासिक य। पौराणिक घटनाओ्रों के आधार पर उसे व्यक्त किया हूँ। 

दूसरी बात, कल्पना का भी कुछ आवार लिया हूँ परन्तु उतना ही 

जितने से कि स्वाभाविकता पर आंच नआझआाने पाव। गीतों के निर्माताओं 

ने पता नहीं किस आधार पर कथाओ्रों के मूल रूप में विचित्र ढंग 

से परिवतंन कर दिया हं। 

लंका विजय के पश्चात्‌ राम अ्रयोध्या लौट आते हैँ । सीता को पुन: 
वनवास दे देते हें । इस विषय की कया जिस प्रकार काव्यों और नाटकों 

में मिलती हूँ उस्ती रूप में लोक में भी प्रचलित हं। परन्तु गीतों में न 
जाने कहां से एक विचित्र क/रण को लाकर खड़ा कर दिया हूँ । 

सीता के नतद तो थी परन्तु लोक में उसकी प्रसिद्धि नहीं हे । शान्ता 

दशरथ की कन्या है जो कि श“ंगी ऋषि को सम्भवतः रामजन्म से 
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पूर्व ही ब्याह दी गईं थी। यह कथा पढ़े-लिखे लोगों तक ही सीमित हैं 
परन्तु कवि को निरंकुशता तो देखिए, वह सीता की ननद से कहल- 
वाता हैँ कि-- 

'भौजी जौन रवन तोहि हरि लेइगा उरेहि दिखावहु' 
सीता उतर दंती हं-- 

'जौ में खना उरेहंउ, उरेहि दिवाबहुं' 
सुनि पइहुंइ बिरन तोहार त देसवा निकरिहंइ ।' 

सीत। को सम्भव॒तः यह भय है कि यदि में रावण का चित्र बनाती 
हू, तो यह धिद्व होता हे कि में रावग से प्रेम करती ह। वे कहती हें 
कि तुम्हारा बिरन (भाई) अर्थात्‌ रामचन्द्र कहीं सुन पायेंगे तो मुभे 
देश से निकाल देंगे । तवाधि सीता अयती ननद के अनुरोध को नहीं 
टालती हे-- 

“'हयवह सिरजन गोड़वहु, नयना बनाइन, 
आइ गए हें पिरी राम, अंचरि छोरि म्‌ दे नि ।' 

सीता की आशंका सत्य होकर सम्मुखञ्ना जाती हू । राम आना पहुं- 
चते हैं, भयभीत सीता उस चित्र को अंचल से ढक लेती हे। फिर भी 
ननद राम से कह देती हं-- 

'भइया जोब रबत तोर बे रीत भौजी उरेहंइ ।' 
यह सुनकर राम के हृदय मे सीता क प्रति दुर्भाव जागुत हो उठता 

हें, वे अपने भाई लक्ष्मण को बुलाकर सीता के निर्वासन के लिए भ्राज्ञा 
दे देते हें। उक्त अवस्था में मनुष्य के हृदय में स्त्री के प्रति ऐसी अवस्था 
मे उत्तेजित हो जाना कितता स्वाभाविक हैँ ॥। धोबीवाली बात वैसी नहीं 
चिपकती, चाहे सत्य ही क्‍यों न हो। यहां एक बात और ध्यान दे ने की 

है । लोकताहित्य का विषयवित्रेचन करते समय यह संकेत किया 
गया है कि उसमे मानवजीवन की वास्तविक व्याख्या है । यहां राम 
का चरित्रचित्रग लोक के कितना अनुकू ल चित्रित किया गया हैं, 
और आगे इसी वियय को लोकगीतों में कितना स्वाभाविक बनाया 
गया हे, उप्ते भी दे विए--सीता वन को चली जाती हूं, वहां उनके 
दो पुत्र लवऔर कुश उत्पन्न होते हैं । एक बार राम उसी बन में आक- 
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श्मिक पहुंच जाते हैं (काव्यों तथा नाटकों में भी सीता और राम 
का मिलन दिखाया गया है ) लव और कुश द्वारा राम को विदित हो 
जाता है कि सीता इस्ती वन में हें, वे उनके सम्मुख जात हें परन्‍्तु 
सीता उन्हें देखना नहीं चाहती हैं, वे पृथ्वी में समा जाती हें-- 

“फट जा री धरती समा जारी सीत।, कसों की हो गई दूब हो राम । 
दुसरे पुरुख का मुख नह देखूं, जीवत दिया बनवास हो राम ॥।” 
कितत। कहग दृश्य है | कितनी वास्तविकता हूँ !! सीता राम 

को क्षमा नहीं करती हैं । काव्यादिकों मे तो राम-च रित्र को श्रष्ठ बनाने 
के लिए बड़ी लीवायोती की गई हूँ, परन्तु लोक साहित्य. यथार्थ न्याय 
ही पर अड़ा हुआ है, उप्तने राम को क्षमा-प्रदान नहीं किया हैँ। गीत 
के इस अंश में एक और महत्त्वपूर्ण बात छिपी हुईं ह । सीता धरती में 
समा जाती हें और उनके केश दूब (घास) के रूप में परिवर्तित 
हो जाते हें। सम्भवत: इसी पौराणिक तत्त्त॒क ग्राधार पर हिन्दुओं 
के यहां दूब का बड़ा महत्त्व हैं, इनक यहां प्रत्येक मांगलिक कृत्यों में 
उसकी योजना की गईं हैं । 

काशी विश्व की प्राचीन नगरियथों में है, वह ग्रादिकाल से हिन्दुग्नों 
का देव-पीठ हैं । इस काशी मे दंवताग्रों की कब स्थायना हुई, इस 
विषथ की कोई भी कथा उपलब्ध नहीं हैं । परन्तु लोकगीत में उसका 
हेतु यह बताया गया है कि जब राजा दशरथ के कोई सन्‍्तान नहीं 
हो रही यी तो उत्होंव अवेक दान पुण्य किए तथा देवताग्रों को भी 

गआवा।हित किया और कहा कि-- 
दौदुब्व॑ठ में आपत कासत सोते के सिहासन, 
देवता देबउं में काप्तीक राजपूरति हो इक बैठेउ 

काशी में देवताप्रों की स्थायता की यह कथा कितती रोचक बन 
पड़ी हूँ । इप्ी प्रकार की अनेक कयाश्रों का वर्गन दशरथ, राम, सीता, 
कृष्ण और राधिका आदि को पात्र बनाकर किया गया हे । परन्तु साथ 
ही इन पात्रों मं कहीं भी अलौकिकता नहीं आने पाई हूँ । ये सबके 
सब पात्र.लोक-मर्यादा से एक इंच भी बाहर नहीं जाते पाए हें । लोक- 
साहित्य की यह सबसे बड़ी विशेषता हू .। इस विशेषता से बड़ा लाभ 
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यह हूँ कि जनता इन महापुरुषों को अपने भ्रति निकट पाकर बड़ा 
संतोष अनुभव करती हूं । वह समभती हूँ कि ऐसे-ऐसे महापुरुष जब 
ऐपी दशा में रह तो हमारी क्‍या बात हू । यह तो साधारण नियम हे 
कि अपने समान अनेकों को पाक्र लोगों को कितना ढाढ़स बंधता हें । 
मख्य बात तो यह हैँ कि जब कोई महापुरुष भी उस स्थिति में आ जाय 
तो कहना ही कथा हू । इस तरह हम देखते हे कि लोकसाहित्य में 
रमाजिक प्रया, सास-बहू का सम्बन्ध, संतानहीन का समाज में स्थान, 
पति-पत्नी का सम्बन्ध आदि विषयों को लेकर कल्पना के आधार पर 
सफनत वर्गन किया गया है । 

राम को बन जाने का आदेश प्राप्त हो गया हे, वें माता कौशल्या 
से मिलते जाते हे । दे खिए, उन्हें सीता का कितना ध्यान हें-- 

“राम चले मधुवन का, माई से अरज करइं हो, 
माई ! हम तो जाबइ मधुवन का, सीता क कंसे रखबिउ' 

कौशल्या उत्तर देती है, इस उत्तर में सास का बह के प्रति कितना 
सतह दिखलाय। गया हं-- 

“ग्रांगन कुइ्यां खनउबहइ, सीता का नहवउबइ हो, 

बेटा खांड चिरौजी क भोजन, हिरदेया बिच रखबद।” 

राम और उनकी माता कौशल्या ने तो अपना कत्तंथ्य पालन किया। 
अब सीता की उदारचरित्रता तो देखिए, व राम क बिना नहीं रह 
सकी हं--- 

“राम रसोइयां सीतारानी, कनवां भनक परी हो, 

रघुबर, हमह, चलब तोहरे साथ, इहां नाहीं रहबइ । 
एक छोटी बात पर और ध्यान दी जिए---सी ता रसोईं में हें, सम्भवत:ः 

भोजन बन। रहीं थीं। खेद हू, कहीं ग्राजकल की कोई पढ़ी- लिखी बह, 
होती तो---। इतना ही नहीं, राम सीता के सम्मुख वन के भयानक 
कष्टों को रखते हैं, साथ ही उनकी सुकुमारता का भी ध्यान दिलाते हैं। 

“मरि जाबू भूखिया पिश्रसिया, पान कहां पउबू हो, 
- सीता  कंवल बरन तोहरा गोड़, डगर कइसे चलबिउ ? ” 

“सीता उत्तर देती हं--> 
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“गड़बइ हम भूखिया पिश्नसिया, पान बिसरइबइ हो, 

रघबर ! हमह, चलब तोहरे साथ, इहां नाहीं रहबइ !” 
राम और आग बढ़त है, सीता को देवों और राक्षसों का भय दिखा- 

कर रोकना चाहते हं-- 
“उहवां तउ लाखन देवता, पचासन रावन हो, 

सीता, तुम ऐसन रनियां जो पहहइं, हरन करि लेइहहं। 
सीता को अपने पातिब्रत पर अभ्रडिग विश्वास , ऐसी आपत्ति में 

बे केवल पतिदेब का संकेतम,त्र चाहती हैं, वे स्वयं उन देवताओं और 
राक्षसों को भस्म कर सकती हे-- 

“का करिहईइं लाखन देवता, पच,सन रावन हो, 
राम, तोहरी जौ आज्ञा पहों, भसम होइ जइहई ।” 

ये गीत भारतीयता के जीते-जागते चित्र हं। इनमें जन्म से लेकर मत्य 
पर्यन्त संस्कारों का विधान हूं। जितने मांगलिक संस्कार कहे गए हूं 
जैसे जन्म, अ्रन्नत्राशन, मुंडन, जनेऊ, नहछ, विवाह आदि इन सभी 
अवसरों पर स्त्रियां विभिन्न प्रकार के मांगलिक गान गाती हं।इन 
गीतों में उक्त संस्कारों से सम्बन्ध रखनंवाली रीति-तीति का उल्लेख 
पाया जाता हूँ । सम्भवत: ये सभी गीत स्त्रियों द्वारा ही रचे गए हें । 
आज भी बहुत सी स्त्रियां ऐसे गीतों को रच लेती हें। स्त्रियां स्वभावत: 
भावुक और करुणामयी होती हूँ, ऐसे हृदय से कविता स्वत: निकल 
पड़ती ह ' 

लोकसाहित्य स्त्रियों के गीतों तक ही नहीं सोमित हे । वसन्‍त और 
होली के समय लोग चौपाल, फाग, धमारि आ्रादि गाते हें। इस समय 
के गीतों  श्यंगार रस की प्रधानता रहती हं, सा ही कवित्व भी 

रहता हैं। मनोरंज | भी तो मानव-जीवन का एक मुख्य अंग है । 
इस विबय का एक उदाहरण पर्याप्त होगा-- .। 

'पूजन चली गौरी भवानी, जनक सुकुमारी । 
भांति भांति कर पांति लगी हूं, रुचिर फुली फुलवारी। 
कोकिल प्रभु सुधारस बोलत, तहां घूमि रहे बनवारी | 

इसके अतिरिक्त कुछ जातीय गीत भी ह । जैसे भ्रहीर का बिरहा 
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कहार का कहरव। ऐसे ही नाई, धोबी, तेली, कुम्हार श्रादि के शथक्‌ 
शैली और लय के गोत हे जो अपनी विशेषताओ्रों से यूक्‍त हें। इन 
जातीय गीतों में प्रायः उस उस जाति के सामाजिक कृत्य, जातीय 
काये विशेषतया रीति-नीति का वर्णन हे । विस्तारभय से हम अधिक 
तदाहरण न देकर आगे बढ़ेंगे। तेलियों का एक गीत दे खिए-- 
“कौती की जुतियां तेलिन धनियां अरे लगावे रे, कौनी जुनियां ना 
कोइलरि सबद सुनावइ कि कौनी जूनियां ना ।” 
इसमें भी तेलिन के कतंव्य-गुहता की श्रोर संकेत हे । वह कोयल 

बोलते के समय उठकर अपने कार्य में तत्पर हो जाती हैं। 
वीररस-प्रत्रान एक ग्रौर रचना लोक प्ताहित्य की अमूल्य निधियों 

में ईै उते प्राज्डा कठत ३ । वर्ना $ दितों में कियानों की बंठकों में ढोल 
गनकती हुई उन्हें उत्स।हे / करती हं-- 

“सुमिरत कइके अ्जपाल को, लेके रामचन्द्र को नाम। 
खेंचि सिरोही लाखन राना।, समुहें गोल गए समुहाय ॥। 
जते भेड़हा भेड़िन पकरे, जसे सिंह बिड़ारे गाइ। 
तेप्ते लावन दल मां पैठे, रत्त मां कठिन लरे तलवार॥ 

काव्य क॒वा की दृष्टि से भी लोकप्ताहित्य के विषय में विचार 
क्‌ रना आवश्यक है । लोकसाहित्य में कला स्वाभाविक रूप में आ गईं 
हैँ । लोकाीतों के रवयिता विद्वात्‌ कविजन तो हें नहीं, झ्रत: उनमें 
किती प्रकार का नियस्त्रग नहीं है । प्रायः सभी गीत. 'स्वान्त:सुखाय” 
ही रवे गए है । परन्तु उनमें सरसता और सुन्दरता है। काव्य की भाषा 
में जो विशेषता होती है वह लोकागीतों में भी पाई जाती हूं । अन्तर 
केवल इतना ही है कि उनका परिष्कृत रूप यहां नहीं हे । लोकगीतों 
में शब्दालंकार में अनुप्रास और अर्थालंकार में ,उपमा प्राय: 
मिलते हें--- 
“बाउ बहइ पुरवइया न पछ वां भकोरइ, 
बहिनी दिहिउ केवरिय। श्रोठकाइ, सोवउ सुख नींदरि |? ए" 
“राम के मधवा भल रिया बहुत निक लागइ, अभ्रधिक छवि लागइ हो, 

मानों कमल कर फूल भंवर सिर लून करइ ।” 
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ये गीत छन्दो मय तो कहें जा सकते हें परन्तु प्रधानता लय की ही 
हूँ । गानेवाले खींचतान करके उसे बंठा लेते हैं ।इन गीतों के पद तुकान्त 
तथा अ्रतुकन्‍्त दो'ों प्रक।र के होते हूं । ध्वनिकार ने ध्वनिगत व्यंजना 
की बड़ी प्रशंसा की हे । दे खिए, इस गीत में विरहिणी नायिका के हृदय 
की विवशता कपे माभिक ढंग से व्यञ्जित होती है-- 

“साजन तेरे हेत, अंखियां तउ नदियां भईं, 
मन भथो बालूरेत, गिरि गिरि परत करार ज्यों।” 

उसका मन बालू के रेत सा हो गया हे, आरंसुओं की धारा से वह 
स्थिर ही नहीं हो सकता। 'गिरि गिरि परत” से प्रकट होता हे कि 
वह बारम्बार मन को सम्हालने का प्रयत्न करती हे पर क्‍या करे 
उप्तक। मन तो वरा में है ही नहीं। नदी में बाढ़ आने पर उसके कगारों 
का गिरना स्वाभाविक ही हैं । नायिका की झांखें पति-विरह-जन्य 
दुःख से उमड़कर बह रही हं। 

इस पद को देखकर कालिदास के यक्ष का स्मरण हो आता हँ- 
“अरे अरे कारी बदरिया, तुहीं मोरि बादरि, 
बादरि, जाइ बरसह्‌ व्रहि देस, जहां पिय छाए ।” 

अन्तर कत्ल इतना हूँ कि वहां नायक हैँ, यहां नायिका। विरही- 
जनों को जड़-चेतन का ज्ञान नहीं रहता है । गोस्वामीजी के राम भी 
तो सीता के हरग हो जाने पर इसी दशा को प्राप्त हुए थे। कृष्ण 
के अत्तर्धान हो जाने पर नन्‍्ददास की गोपियां भी तो कहती हैं कि-- 

“हुँ चंपक हे कुसुम, तुम्हे छवि सबते न्य।री । 
नकु बताय जू देउ, कहां हरि कुंजबिहारी ॥।” 

इस प्रकार यह सिद्ध होता हे कि सभी दृष्टियों से लोकसाहित्य 
उपेक्षणीय नहीं हे । परन्तु वास्तविकता यह है कि अभी तक कोई इस 
कार्य के लिए कटिबद्ध नहीं हो सका है अथवा यह कार्य व्यवितविशेष 
का हैँ भी नहीं। इस काये को तो भाषा-संस्थाएं ही संभाल सकती हें। 
यदि समय रहते इनका संग्रह न हो सका तो सम्भवत:ः पुराने लोगों के 
साथ ही लोकसाहित्य भी चला जायगा क्योंकि हम देखते . कि आध- 
निक जीवन गत समस्याएं ऐसी उल्भी हुईं हें कि आज के नंवयवक 
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या युवती उस ओर ध्यान देने का अवसर ही नहीं पा रहे हें। इधर 

कुछ कवियों ने लोकगीतों क्री शैली पर कुछ रचनाएं की हें परन्तु इससे 
काम नहीं चलसकता हू । जिस प्रकार लोकभाषा और [सभ्य भाषा 
का पारस्परिक सम्बंध हे उसी ;प्रकार लोकसाहित्य और सभ्य 
साहित्य का भी सम्बन्ध हें । इस सम्बन्ध की निकटता में ही भारतीय 
साहित्य का हित हे, इसक साथ राष्ट्‌ का भी हित है । इस सम्बन्ध को दृढ़ 
न करने से भारतीयता की रक्षा तो न हो सकेगी चाहे भारत की हो भी 
जावे । अतएव भारतीय संस्कृति पर निष्ठा (रखनेवाले सज्जनों) का 

कत्तेंव्य होना चाहिए कि वे लोकसाहित्य के सूजन और परिष्कार का 
ध्यान रक्‍्खें तथा उसे संगृहीत करके अपना और अपने साहित्य का 
भला करे । अझ्लम्‌ । 

शफिलणन्‍ थक अलपारपकर अंक सभात0० सेकेमाजजाा+ पक्का पमरपततऋ8- साकाज2+५१० व्इकारकाए0, 



लोक गीतों में काव्य पक्त 
ले०--जयशह्ररनाथ मिश्र “सरोज! एम० ए० ( प्र० ध्रषं ) 

लोकगीतों से हमारा तात्पय॑ प्रायः उन गीतों से हैँ जो ग्राम की 
स्त्रियों द्वारा गाये जाते हें, परन्तु यदि ध्यानपू्वंक देखा जाय तो वे 
गीत कंवल ग्रामवासियों से ही सम्बन्ध नहीं रखते, वरन्‌ उनका आज 
के नागरिक जीवन से भी उतना ही घनिष्ठ संबंध है, जितना ग्रामों 
से । इस कथन की सत्यत। प्रमाणित क्रने के लिये हमको एक बार अपने 
सामाजिक जीवन के विकास-क्रम का सिहावलोकन करना पड़ेंगा। 
किस प्रकार आज के नागरिक जीवन का निर्माण हुआ है, इसके विस्त॒त 
विवेचन की आवश्यकता नहीं हूँ । ग्राम जीवन का अगला कदम आज 
के नागरिक जीवन की उन्नति की प्रथम रूप रेखा थी। भ्रत: आज 
यात्रिक उपकरणों की सहायता पाकर और जीवन में आधनिकतम 
सुविधाप्रों का सम|वेश करके चाहे हमने अपने पहले जीवन को भलाने 
की कितनी ही चेष्टा क्‍यों न की हो, किन्तु फिर भी हमारी प्राकृतिक 
शक्तियों--कल्पना और अनुभूति को यह कृत्रिम साधन जीत सके 
हैं, इसका विश्वास नहीं होता। झ्राज भी जब रात्रि की नीरवता में 
नदी के तट पर स्थित मांकी के भोपड़े से ग्रामगीत की कड़ियां सनाई 
देती है, तो भावुक और अनुभूति पूर्ण हृदयों को जो रस और आ्रानन्द 
उनमें मिलता हूं वह शक्‍्सपियर, बायरन और शेली के गीतों में नहीं 
मिलता । 

इसका तात्पयं यह नहीं हे कि इन कवियों की रचनाझ्रों में काव्य 
का चमत्कार अथवा भाव नहीं है, वरन्‌ इसका सबसे/ बड़ा कारण यही 
हो सकता हैँ कि वें साहित्यिक , भावपूर्ण और सुन्दर होते हुए भी , 

भारतीय हृदय के लिए विदेशी और अ्रपरिचित हें और इसी से रस- 
परियाक में समर्थ नहीं हे । 

इस कथन का अभिप्राय लोकगीतों की मनोव॑ज्ञानिक शक्ति और 
उनका भारतीय समाज में स्थान सिद्ध करने का है । लोकगीत लोक 
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की वस्तु हेँ। उनमें जीवन के प्रायः उन सभी भावों और क्रियाओं का 

वर्णन है जो मानवमात्र में पाई जाती हे । यदि आचार्य शुक्ल जी के 

इस कथन को “जिस प्रकार आत्मा की मुक्तावस्था ज्ञान दशा कहलाती 
है, उसी प्रकार हृदय की मक्‍्तावस्था रस दशा कहलाती है । हृदय 

की इसी म्‌ृक्ति साधना के लिये मनुष्य की वाणी जो शब्द विधान 
करती हूँ उसे कविता कहते हे ” ध्यान में रखकर लोकगीतों की परीक्षा 

की जाय तो नि:सन्देह कहा जा सकता कि वे शुद्ध कविता हें । वडंसूवर्थ 
के शब्दों को “ 766607ए 45 धा6 5007(27९005 ०ए८य0फ्० 0 

9०7८६ व 4९९॥४४७” यंदि हम कविता की परिभाषा माने तो भी 

लौकगीत सच्ची कविता का रूप हू, क्योंकि विद्वानों के अनुसार काव्य 
की विभिन्न परिभाषाएं हूं। यदि ध्यानपूर्व क देखा जाय तो काव्य कवि 
की भावुकता का उद्रेक है, और इसी उद्रेक को बाद में परिभाषाशञ्रों 
क विजर में जकड़ दिया गय। ह तथा उसके नियम निश्चित कर दिये 
गये हें । किन्तु यहां पर विचारणीय यह है कि पहले काव्य की उत्पत्ति 
हुईं हैं श्र तब लक्षण ग्रंथों की रचना की गई है । श्रत: लोकगीत उसी 
कवि की भावनाओ्रीं का बंधनहीन उद्रेक हें । 

लोकगीत बन्धनहीन उद्रेक होने के कारण आज के 'दिष्ट काव्य! 
से सवंथा भिन्न हूँ । उनमें यह आवश्यक नहीं है कि सभी भावों और 
रसों का सांगोपांग और यथातथ्य वर्णन हो , किन्तु यह अवश्य हें, 
कि वे हृदय में एक हिलोर-उत्पन्न करने में समर्थ होते हे। जेसे -- 

“राम के मथवा भल रिया बहुत नीक लागगं, 
ग्रधिक छवि लागे मानो कमल कर फूल- 
भंवर सिर लून करे। 

यहां पर कमल के फूल पर गुंजन करते हुए भौंर की उपमा का 
निर्वाह राम के कमल-समान मुख और बालों की लटों को भौंरा मान- 
कर बड़े स्वाभाविक रूप से किया गया हूं । 

इसी प्रकार से मन के विविध भावों का स्पष्टीकरण _ तथा भावनाओं 
का सूक्ष्म निर्वाह भी सफलतापूर्वक दिखाई देताह । जंसे-- 

“अरे, अरे कारी बदरिया तुहीं मोरि बादरि 
ब।दरि जाइ बरसहु वहि देस जहां पिय छाए ।” 
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उपयुक्त पंक्तियों में विरहिणी के हृदय को वंदना का जिस सन्द- 
रता से निर्वाह हुआ है, वह झ्राज के सिनेमा गीतों--- 

कार कार बादरवा मे कहाँ तक अंकित हो सकता हूं, उसका 
निर्गय आप स्वयं कर सकते हें । 

उपय क्त उदाहरणों से तात्पयं यही हैँ कि लोकगीतों में भावों का 
स्पष्टीकरण बड़े स्वाभाविक और सफल रूप में हुआ है । काव्य शास्त्र 
के आचार्थों के अनुसार काव्य के दो पक्ष--भाव और कला होते हें। 
किन्तु यदि इन नियमों का आरोप हम लोकगीतों में करें तो ठीक 
नहीं है क्योंकि लोकगीत बन्धनम॒क्त भावोद्वेक हेँ । किन्तु स्वतन्त्र 
होने पर भी उनमें काव्य के सब अंगों--भाषा, भाव, अलंकार और 
ध्वनि का पूर्ण विकास पाया जाता है । हां, यह अवश्य है कि शिष्ट- 
काव्य की भांति उनमें कृत्रिमता का समावेश नहीं होता । इन गीतों 
में जीवन के प्रति संवेदना और सहानुभूति क। जो समन्वय देखने को 
मिलत। हैं उसका आज के शिष्ट कहलानेवाले काव्य में कहीं आभास 
भी देखने को नहीं मिलता । इस समन्वय में आचाय शक्‍ल जी का यह 
कयन कितना सत्य हें--“जब पंडितों की काव्य भाषा स्थिर होकर 
उत्तरोत्तर आगे बढ़ती हुईं लोक भाषा से दूर पड़ जाती हूं और जनता 
के हृदय पर प्रभाव डालने की उसकी शक्ति क्षीण होने लगती 
हैं तब शिष्ट समुदाय लोकगीतों का सहारा लेकर अपनी काव्य पर- 
म्परा में नया जीवन डालता हैँ ।--+---+++++++ जब-जब शिष्टों 

का काव्य पंडितों द्वारा बंधकर निश्चेष्ट और संकुचित होगा तब तब 

उसे सजीव और चेतन प्रसा र देश की सामान्य जनता के बीच स्वच्छन्द 
बहती हुई प्राकृतिक भावधारा से जीवन तत्व करने से ही प्राप्त होगा।” 

ग्रचारय शक्ल जी के अनसार लोकगीतों की परम्परा और उनका 
साहित्यिक महत्त्व बहुत अधिक है और वे एक सावभोम तथा स्वत्र- 

व्यापी शक्त के प्रतीक हें। 

अब देखना यह हैँ कि ववक्रोक्ति काव्य जीवितम्‌' अथवा, “रमणी- 

यार्थ प्रतिधादक शब्द: काव्यम्‌' के अनुसार लोकगीत कहां तक काव्य 
की वस्तु हैं । 
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लोकगीतों की भाषा मृक्त एवं बंधनहीन हें ग्रर्थात्‌ उसमें मात्राओं 
अथवा यति का कोई पारस्परिक संबंध स्पष्ट देखने में नहीं आता। 
यति श्रोर छुंद की लय का निर्णय गायक की सुविधा के अनुसार 
होता हूँ, किन्तु जहां तक अ्लंकारों का संबंध हे वे लोकगीतों में यथथेष्ट 
मात्रा में पाये जाते हूँ । जे, अनुप्रास 

“गहिरी जमुनवां के तिरवां चनन गछ रुखवा हो 
| विन डरिया परे हूँ हिडोलवा भूलहि रानी रुकमिन हो ।” 
“न मोरे माई न बाबा न मोर सग भइया हो 
स्वामी ! भोजी बोलइं बिष बोल करेजवा म साले ।” 

रूपक--- 
“प्रेम पिरित रस बिरवा तुम पिय चलेउ लगाइ 
सींचन कइ सृधिया राखेउ देखेउ म्रमि न जाइ। 

लोकगीतों में जितना अच्छा निर्वाह उपमा का किया गया हू उतना 
प्राय: अन्य अलंकारों का नहीं। हां, स्वभावोवित तथा व्यंग का चित्रण 
सुन्दर हुम्ना है । 

लोकगीतों में 'बारहमासा' तथा कजरी' अत्यंत सफल झौर 

व्यापक हैँ । इसी भांति लोकगीतों में नायक और नायिका के विरहवर्णन 
भी बड़े सफल और मार्मिक शब्दों में अंकित हुए हें । जिनके सहज 
सौन्दर्य के सामने देव और बिहारी को उतज्तियां कृत्रिम ज्ञात होती 
हैं । पति-विधोग से दुखी विरहिणी कहती हें--- 

“साजन तरे हत, अंखियां तो नदियां भई 
मन भयो बारू रेत, गिर-गिर परत करार ज्यों ।” 

बरसात की रात को देखकर, विरहिणी के हृदय की ज्वाला जाग 
उठती हं---- 

“भादों रेनि भयावनि ऊधौ गरज अरु घहराय 
लवका लव॒क ठनका ठनक छतिया दरद उठि जाय “ 

लौकगीतों का प्रसार के वल किसी एक प्रांतविशेष में ही नहीं वरन्‌ 

देश के सभी भागों में पाया जाता हैं। उनमें प्रायः सभी रसों भर भावों 
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का परिपाक भी सफलतापूर्वक हुआ हू । कल्पना और भाषा के सुन्दर 
समन्वय से उनकी व्यापकता संवेदनात्मक और मनोहारिणी हो उठी 
हें। उनमें परिष्कार चाहे भले ही नहो किन्तु काव्य को रमणीयता 
अवश्य है । नीचे के उदाहरण में सफल और सजीव कल्पना का सुन्दर 
समन्वय कवि की भाषा में देखने को मिलता हं-- 

अइलें बसन्‍त , महक फइलल बाय दिगंत, 
भइया धीरे-धीरे चलले बयार । 

फुलले गुलाब, फुललीं उजरी बेइलिया, 
ग्रमवा के डरियन पर बोललीं कोइलिया । 
बोले पपीहा मदमस्त आपन बोलिया, 

महकिया लूटावे आम ले बउर के भेलिया। 
इन गीतों में कढीं-कद्ीं सुन्दर आध्यात्मिकता का भी दरशंन 

होता है। नदी किनारे जलती हुईं चिता को देखकर कवि कह देता ह- 

नदिया किनारे एकठे चिता धृघधृग्राल , 
लृतिया उड़ि उड़ि गगनवा में जाय। 

अंत में कवि के हृदय में युग-युग से सोई हुईं दाशंनिकता जाग 
पड़ती हें-- 

अइसने चिता हो एक दिन हम हुं जरवलीं, 

वोहि संघ फूंकि देहली आपन अरमान । 
इस प्रकार स्पष्ट हे कि लोकगीत हमारे जीवन और साहित्य की 

श्रमूल्य वस्तु हैं । यह वही काव्य हें जिसका सुजन 'मा निषाद प्रतिष्ठा 
त्वमगम: के रूप में आदिकवि ने किया था और आज भी हिन्दी-साहित्य 
में,जिपे हम अमर साहित्य कहते हैं ? इन्हीं लोकगीतों में परिस्क्ृतरूप 
है और इस प्रकार कत्नीर, जायवी, तुलसी और मीरा हमारे अमर 
लोक-साहित्य के विधाता है । 












